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ଭିତରେ ଅଛି... 


@ କେରଳର ନୀରବ ଉପତ୍ୟକା 
@ ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ରହରେ କ୍ୟୁରିଅସ୍‌ ରୋଭରର ୯ ଟି ଆବିଷ୍କାର 
୭ ସଙ୍କଟରେ ବାୟୁ-ପାଣି-ମାଟି 

@ ସାଧବ ବୋହୂ 

ଓ ମଦ୍ୟପାନର ଭୟାବହତା 

@ ଡଲ୍‌ଫିନ୍‌ ମୋ ନାଁ 

@ ଆସ କରିବା ଶକ୍ତିଶାଳୀ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଚୁମ୍ବକ 
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୬ କିଜ୍ଞାନ ଦଂସ୨୨ 
% | ¶¡ ¦ ¢ | ହୁ ( ସମ୍ପାଦକଙ୍କୁ \//|)&[5 4900 /# € 5 5 804 6 ଜରିଆରେ 
ପ୍ରାପକ: ସମ୍ପାଦକ ‹ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ” ! 
( ଓଡ଼ିଶା ବିଜ୍ଞାନ ଏକାଡ଼େମୀ) 
ଶ୍ରୁଦ୍ଧେୟ ମହାଶୟ ! 
ସାଦର ନମସ୍କାର ଏବଂ ୧“ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ'ର ସଂପାଦନା ପରିବାରକୁ ମୋ”ର ଆନ୍ତରିକ ରଜ 
ଅଭିନନ୍ଦନ ! ବିଜ୍ଞାନସାହିତ୍ୟ ପ୍ରତି ଆପଣଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସଦିଚ୍ଛା ସମ୍ବଳିତ ସମ୍ପାଦନା ଏବଂ ନିରନ୍ତର ପ୍ରୟାସ ବିନିମୟରେ 
ଓଡ଼ିଶାର ଆମେ ବିଜ୍ଞାନପ୍ରେମୀ ପାଠକମାନେ ‹ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଂ' ଭଳି ଗୋଟେ ବହୁରଙ୍ଗୀ ଦୁର୍ମୁଲ୍ୟ ପତ୍ରିକା ମାତ୍ର 
“ଦଶଟଙ୍କା' ମୁଲ୍ଯରେ ପାଉଛୁ, ଏହା ଆମପାଇଁ ସୌଭାଗ୍ୟର କଥା ନିଶ୍ଚୟ ! 


ଓଡ଼ିଶାର ବହୁ ବିଶିଷ୍ଟ, ବିଜ୍ଞ ଓ ବିଜ୍ଞାନପ୍ରେମୀ ଲେଖକଙ୍କ ଗବେଷଣାଧର୍ମୀ ଲେଖାରେ ‹ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ 'ର 
ପ୍ରତିଟି ପୃଷ୍ଠା ରୁଵଧିମନ୍ତ, ଏଥିରେ ଦ୍ବିରୁକ୍ତି ନାହିଁ। ସମ୍ପ୍ରତି ‹ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ” ନିୟମିତ ଭାବେ ଏବଂ ପ୍ରତିମାସର 
ପ୍ରଥମ ସପ୍ତାହରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ଆଉ ଗୋଟେ ବଡ଼ କଥା। ଦେଖିଲି, “ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ'ର ଜୁନ୍‌- 

୨୦୨୨ ସର୍ବାଙ୍ଗ ସୁନ୍ଦର ହୋଇଛି । 


ଏ ସଂଖ୍ୟାରେ ପ୍ରଫେସର ଡାକ୍ତର ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ବାଇଁଙ୍କ ବିଶେଷ ସମ୍ପାଦକୀୟ “ମେଧା ଓ ମେଧାଙ୍କ” 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନଗର୍ଭିକ ଆଲୋଚନା। ପ୍ରଫେସର ସୂର୍ଯ୍ୟମଣି ବେହେରାଙ୍କ “ ଅମାନିଆ ପାଗକୁ ଛାଟ” 
ଏକ ସମୟୋପଯୟଯୋଗୀ ପ୍ରବନ୍ଧ ! ଇଂ. ଅଂଶୁମାନ ଦାଶଙ୍କ “ ଜିଲାଣ୍ଡିଆ...? ଏକ ଅନାଲୋଚିତ 
ତଥ୍ୟ ସଂପର୍କିତ ଲେଖା ଏବଂ ତା” ସହିତ ଚିତ୍ର ସଂଯୋଜନା ଅତି ଚମତ୍କାର ! ଡ. ମୁରାରୀମୋହନ 
ଦାଶଙ୍କ “ପାଳିଆ ମାଆ” ଅନେକ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ତଥ୍ଯ ଉପରେ ଆଧାରିତ ଲେଖା, ଯେଉଁଥିରୁ 
“ସରୋଗେସି?” ଆଇନ୍‌ ସମ୍ପର୍କରେ ଆମକୁ ଅନେକ କଥା ଜାଣିବାକୁ ମିଳିଲା। ଏତଦ୍‌ଭିନ୍ନ 
ସବୁ ସଂଖ୍ଯା ଭଳି ଏହି ସଂଖ୍ୟାର “ ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନ” ଓ “ ଜୀବବିଜ୍ଞାନ ” ସମ୍ବନ୍ଧିତ 
ପ୍ରବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉପାଦେୟ | “ବିଜ୍ଞାନ ବିବିଧା” ବିଭାଗର ଅଧ୍ରକାଂଶ 
ଲେଖା ଉଚ୍ଚକୋଟୀର ସବୁ ବର୍ଗର ପାଠକଙ୍କ ପାଇଁ ପଠନୀୟ ଓ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ | ଡ. ରାମଚନ୍ଦ୍ର 
ଦେଓଙ୍କ କଳ୍ପବିଜ୍ଞାନ ଗଳ୍ପଟି ବେଶ୍‌ କୌତୂହଳ ପ୍ରଦ ! କେବଳ “କବିତାରେ 
ବିଜ୍ଞାନଂ ବିଭାଗଟିକୁ ଟିକିଏ ଅଧ୍ରକ ଧ୍ୟାନ ଦେବାକୁ ଅନୁରୋଧ ! 
“ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ” ଶତାବ୍ଦୀ ଶତାବ୍ଦୀ ଧରି ସମାଜରେ ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ-ବିଜ୍ଞାନର 
ବାଉ୍ତ୍ରା ବିତରଣ କରୁଥାଉ, ଏହି ଶୁଭକାମନା ସହିତ ଆଗାମୀ ସଂଖ୍ଯା 
ଅପେକ୍ଷାରେ... ! 


ସୁରେନ୍ଦ୍ରନାଥ ସାହୁ 
ଦୂରଭାଷ: ୯୯୩୭ ୨୪୧୯୭୭ 


“ମାନବ ରଙ୍ଗ ରହସ୍ୟ ଓ ସେଥୁରେ ଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗ 
୪ ଜୀବଙ୍କ ଆଲୋଚନା ପାଇଁ ପ୍ରଫେସର ଚରନିଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ | 
__ ମୋ ଅନୁଭତି ଖୂଅରୁ “ଅନେକ ରଙ୍ଗର ମହାବଳ ବାଘ” 
ପାଇଁ ଜ୍ଞାନ ଦେଇଛନ୍ତି । 


“ପାଳିଆ” ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ପାଲା ଦାସକାଠିଆରେ ଶୁଣି ଅଭ୍ୟସ୍ତ 
ଥିଲି। ଆପଣଙ୍କ ରଚିତ ପାଳିଆ ମା” ଜ୍ଞାନବର୍ଦକ । 


ଡକ୍ଟର ଲାଲା ଅଶ୍ଵିନୀ କୁମାର ସିଂହ 
ମୋ-୭୯୭୮୩୩୫୯୮୩ 
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ସନ୍ଫ/ଜଳ " 
ଡକ୍ଟର ମୁରାରି ମୋହନ ଦାଶ 


ଇଣିନ/ଳନ/ ଦମ୍ପୟଜଳ ଓ 
ପ୍ରଫେସର ଆଶିଷ କୁମାର ମହାନ୍ତି 


ଦନ୍ଫମ/ଜନ/ ନଣଳ/ 


ଜ୍ଞ ଡକ୍ଟର ମୂଦୁଳା ମିଶ୍ର ଜ୍ଞ ଇଂ. ରମେଶ ଚନ୍ଦ୍ର ସାହୁ 
ଜ୍ଞ ଡକ୍ଟର ହିଂମାଶୁ ଶେଖର ବିଶ୍ବାଳ 


ସାନ ଦିଗନ୍ଧଥି 


ଆ ବ୍ରିସ୍ତାନତ 8୭୩୩ ସ୍ତୁକ୍କାଶଶ} 


ସଂସୟା- ଓ ଅଗଷ୍ - ୨୦୨୯ 


ଭ/®/ ବିଶ/ଜଦ (4 ଜିଅ/) 
ଡକ୍ଟର ହୃଷୀକେଶ ମଲ୍ଲିକ 


ଛଦ © ଥଳଙ୍କରଣଣ 
କଳାକର ସାହୁ 


| 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ହର୍‌ ୧ 


ସୂଚୀପଡ । 
ଲେଖକ 


ସଥାଦକୀୟ 
୧. ସେରେନ୍ରଛାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସି ଞ୍ଞା ଡକ୍ଟର ମୁରାରି ମୋହନ ଦାଶ 
ପୂଥିବୀ 5 ପଯିଧାବରଣ 
୨. ଆମ ପରିବେଶରେ ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ଓ ତା'ର ନିରାକରଣ ଞ୍ଞା ଡକ୍ଟର ସଦାଶିବ ବିଶ୍ବାଳ 
୩. କେରଳର ନୀରବ ଉପତ୍ୟକା ସମ୍ପାର୍କରେ... ଞ୍ଞା ଡକ୍ଟର ସୁନ୍ଦର ନାରାୟଣ ପାତ୍ର 
୪. ` ସଙ୍କଟରେ ଆମର ବା-ପା-ମା (ବାଯୁ-ପାଣି-ମାଟି) ଜ୍ଞା କମଳାକାନ୍ତ ଜେନା 
ପଦାଥି ବିଜ୍ଞାନ 
୫. ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ରହରେ କ୍ୟୁରିଅସ୍‌ ରୋଭରର ୯ ଟି ଆବିଷ୍କାର ଜ୍ଞ ପ୍ରଫେସର ବିପିନ ବିହାରୀ ସ୍ଵାଇଁ 
୬. ଗ୍ରହମାନେ ପ୍ରକୃତରେ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରନ୍ତି କି ? ଜ୍ଞା ପ୍ରଫେସର ବିଜୟ କୁମାର ପରିଡ଼ା 
ଜୀବ ବିଜ୍ଞାନ 
୭. ବୁହତ୍‌ ଭାରତୀୟ “ହୁକୁନା” ପକ୍ଷୀ ଜ୍ଞା ଦକ୍ସର ବିଜୟ କେତନ ପଟ୍ଟନାୟକ 
୮. ଲାଲ୍‌ ଟୁକୁଟୁକୁ ସାଧବ ବୋହୂ ୍ଞା ରାଜଲକ୍ଷ୍ମୀ ସାହୁ 
ଗାମ୍ଯୟ, ଗୂଦ ଓ ସାଣାଜିକ ବିଜ୍ଞାନ, କୃଷି 5 ଉଦ୍ଯାନବିଜ୍ଞାନ 
୯. ଥଣ୍ଡା ଘର ଛ୍ଞା ନିକୁଞ୍ଜ ବିହାରୀ ସାହୁ 
ଖାଦ୍ଯ, ପୂଷ୍ଟ, ଭେଷଜ ଓ ଚିକିସ୍ଥା ବିଜ୍ଞାନ 
୧୦. ଉକୁଣି ଞ୍ଞା ଡାକ୍ତର ସଚ୍ଛିଦାନନ୍ଦ ଶତପଥୀ 
୧୧. ହାଇପର କାଲ୍‌ସେମିଆ ଞ୍ଞା ଡକ୍ଟର ପ୍ରେମଚାନ୍ଦ ମହାନ୍ତି 
୧୨. ପାରକିନସନସ ରୋଗ ଜ୍ଞା ପ୍ରଫେସର ( ଡାକ୍ତର) ରବୀନ୍ଦ୍ରନାଥ ସାହୁ 
୧୩. କୁକୁଡ଼ା ମାଂସ ଓ ବିଘ୍ନଜ ପ୍ରତିରୋଧ ଜ୍ଞା ପ୍ରଫେସର ରମେଶ ଚନ୍ଦ୍ର ପରିଡ଼ା 
୧୪. ମଦ୍ଯପାନର ଭୟାବହତା ଜ୍ଞା ଡାକ୍ତର ପୂର୍ଣ୍ଣଚନ୍ଦ୍ର ମହାପାତ୍ର 
ବିଜ୍ଞାନ ବିବିଧା 
୧୫. ତୁଣ୍ଡ ରସାୟନ - ଖୂଲିପାନ ଞ୍ଞା ମୃତ୍ୟୁଞୀୟ ପ୍ରଧାନ 
୧୬. ବରଫ ମାନବ ଓଜି ଞ୍ଞା ଡକ୍ଟର ରାଜବଲ୍ଲଭ ମହାନ୍ତି 
୧୭. ଘାତକ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲ ଜ୍ଞା ପ୍ରଫେସର ଅଜୟ କୁମାର ପାତ୍ର 
୧୮. ଯେ ପାଞ୍ଚେ ପରମନ୍ଦ ଜ୍ଞା ବିଶ୍ଵବକସେନ ଦାଶ 
୧୯. ପରମାଣୁ ଶକ୍ତି ଯେ କେବଳ ଧ୍ଵଂସ କରେ ତା” ନୁହେଁ 

ମଣିଷ ସେବାରେ ମଧ୍ଯ ଲାଗିପାରେ ଞ୍ଞା ଡକ୍ଟର ଜ୍ୟୋତ୍ସ୍ନା ମହାପାତ୍ର 
ଜୀବନୀ 
୨୦. ଡିଜେଲ ଇଞ୍ଜିନ୍‌ର ଆବିଷ୍କର୍ତା ରୁଡ଼ଲ୍ଗ କ୍ରିଷ୍ଠିଆନ୍‌ କାଲି ଡିଜେଲ ଜ୍ଞ ଡକ୍ଟର ରାମଚନ୍ଦ୍ର ଦେଓ 
କଳ୍ପବିଜ୍ଞାନ ଠୁ 
୨୧. ମହାକାଶରେ ସୁନା ଞ୍ଞା ତୁଳସୀ ସ୍ଵାଇଁ 
କବିଡାରେ ବିଜ୍ଞାନ 
୨୨. ମଧୁମେହ ଜ୍ଞା ପଦ୍ମଲୋଚନ ପ୍ରଧାନ 
୨୩. ଡଲ୍‌ଫିନ୍‌ ମୋ ନୀ ଞ୍ଞା ସୁରେନ୍ଦ୍ର ନାଥ ସାହୁ 
୨୪. ସାଇଜନ୍‌ଟ୍ରନ୍‌ ଜ୍ଞା ଡକ୍ଟର ଦେବେନ୍ଦ୍ରନାଥ ନାୟକ 
ବିଜ୍ଞାନ ପକଳ୍ପ 
୨୫. ଆସ କରିବା ଶକ୍ତିଶାଳୀ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଚୁମ୍ବକ ଜ୍ଞା ହିମାଂଶୁ ଶେଖର ଶତପଥୀ 
ବିଶେଷ କଥନ 
୨ ୬. ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ରୋଗରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଉପବାସ ଜରୁରୀ ଞ୍ଞା ଡକ୍ର ମୁରାରି ମୋହନ ଦାଶ 


୪. £: || || | | | ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ “=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


25(::14⁄) 
ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସି 


ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସି ଏକ ମସ୍ତିଷ୍କ ଜନିତ ରୋଗ। ମାଂସପେଶୀର କାର୍ଯ୍ୟରେ ସମନ୍ଵୟ ରହେନାହିଁ (|8୦‹ ୦୮ 
ଏହି ରୋଗରେ ଶରୀରର ଗତି ଓ ମାସଂପେଶୀର ଦୃଢ଼ତା ୮୩।୫୦ ୦୦୦୮୦୮ଥ୩୦୮) ଏହି ରୋଗର କୌଣସି ଚିକିତ୍ସା 
ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ। ପ୍ରତି ୧୦୦୦ ପିଲାରେ ଜଣେ ଏହି ରୋଗର ନାହି। 
ଶିକାର ହୁଅନ୍ତି। ପିଲାଙ୍କ ଚାଲିଚଳନ ଓ କଥା କହିବାର ମାଇକ୍ରୋସଫ୍ରର ସିଇଓ ସତ୍ୟ ନାଡେଲାଙ୍କ ପୁଅ ଜୈନ 
ଭଙ୍ଗାରୁ ରୋଗ ଚିହ୍ନଟ କରାଯାଏ । ସେରେବ୍ରାଲ ୮ ନାଡ଼େଲା ସେରବ୍ରାଲ ପାଲ୍‌ସି ରୋଗରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ଥୁଲେ 
ପାଲ୍‌ସିରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ରୋଗୀମାନେ ଖାଦ୍ୟ 0616, ଓ ୨୬ ବଷ୍ଷ ବୟସରେ ତାଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ 
ଢୋକିବାରେ ଅସୁବିଧାର ସମ୍ମୁଖୀନ (6୮31 [281577 ଥୋଃଦେ ହୋଇଛି। ସେଥୁପାଇଁ ଘରେ ଘରେ 
ହୁଅନ୍ତ ଗୋଟଏ ନହ୍ଦଷ୍ଟ ବସ୍ତୁକୁ /୮ ୩୨୫୮ ॥୩୩୦୩୧୩୩୦୮୩୮ ୫୫୭୦୦୩୧୯ ୩ ସେରେଟ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସ ରୋଗ 
ଅନାଇ ପାରନ୍ତି ନାହି (£ / "୩ 6(୦୩୧୮୫୩ ୮୦୩୦, 100011655 \ ବିଷୟରେ ବର୍ଭମାନ ଚର୍ଚା 
୮୮।।5୦ା|© 1॥୮୮୦୫|8୮06 ) › 0୮ [51101/7 0୮ ॥୮୧ |1୩୩୨ ଜା ।୮॥୩୯ ହେଉଛି। ସାଧାରଣତଃ 
କେତେ ଜଣ ଚାଲିପାରୁଥୁବା 1115 10] 120 501୮6, ॥୩୩/୦11୩2୮) ସେରେବ୍ରାଲ ପାଲ୍‌ସି ରୋଗ 
ବେଳେ ଅନ୍ୟମାନେ ସାହାଯ୍ୟ 1101/60116115, 1୭୦୯ ୩/ମ୩0୩0 60¥[ ଅସାଧାରଣ (ଥ4010/7୩ଥା ) 
ଆବଶ୍ୟକ କରନ୍ତି (ଧଠୋଃ $01୩€ ୦୦॥୩1)81 110115 0୮ 111656. ମସ୍ତିଷ୍କ ବିକାଶ ବା ମସ୍ତିଷ୍କ 
5୫୮୩୮୮୮୦୫୫) । ଏହି ରୋଗରେ ନଷ୍ଟ ହେବା କାରଣରୁ ହୋଇଥାଏ। 


ସତ୍ୟ ନାଡେଲା ଓ 
ତାଙ୍କ ପୁଅ 
ଜୈନ ନାଡ଼େଲା 


୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ 011000111111111111111111111111111111111115୧ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ପିଲା ଗର୍ଭରେ ଥିବା ସମୟରେ, ଜନ୍ମ ହେବା ସମୟରେ ବା 
ଶୈଶବର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହା ହୁଏ । ଆଉ କେତେକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହାର କାରଣ ଜଣାପଡ଼େ ନାହିଁ। ପିଲାର 
ପ୍ରାକ୍‌ବିଦ୍ୟାଳୟ ଅବସ୍ଫ୍ାରେ ବିଶୃଙ୍ଖଳା ବିଷୟରେ ସୂଚନା 
ମିଳିଥାଏ। କେତେକ ରୋଗୀଙ୍କଠାରେ ବୌଵିକ ଅକ୍ଷମତା 
ଥିଲାବେଳେ ଅନ୍ୟମାନେ ସାଧାରଣ ହୋଇଥାନ୍ତି । ମୁରଚ୍ଛ୍ଛାରୋଗ, 
ଦେଖନପାରିବା ବା ଶୁଣି ନପାରିବା ଭଳି ସମସ୍ୟା କେତେକଙ୍କ 
ଠାରେ ଦେଖାଯାଏ। 


୦©|[6©0।୮ 8 | [8157 15 ଥ8 |1[€ |00୮ 0 ଠ[5୦।୮୦୯୦୮. 


ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସି ରୋଗର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଚିକିତ୍ସା ନଥିଲେ 
ବି ୩ଷଧ ସେବନ କଲେ ରୋଗୀର ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟାରେ ସାମାନ୍ୟ 
ପରିବର୍ତନ ଆସିଥାଏ । ଏମାନଙ୍କର ଶିକ୍ଷାଲାଭ ଦକ୍ଷତା କମ୍‌ 
ଥାଏ, ଶରୀର ବୃଦିରେ ବିଳମ୍‌ ହୋଇଥାଏ ଓ କେତେକଙ୍କର 
ଶରୀର ଗଠନ କ୍ଷୁଦ୍ର ହୋଇଥାଏ। ମସ୍ତିଷ୍କ ବିଶୃଙ୍ଖଳାରେ 
ପରିବର୍ଭନ ହେଉନଥୁବା କାରଣରୂ ସମୟାନୁ କ୍ର ମେ 
ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସିର ଲକ୍ଷଣରେ ବିଶେଷ ପରିବର୍ଭନ 


ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ। କେତେକ ରୋଗୀଙ୍କର ଦିନକୁଦିନ 
ମାଂସପେଶୀ ଛୋଟ ଓ ଅନମନୀୟ ହୋଇଯାଏ। 


ଗବେଷକଙ୍କ ମତରେ ଏହି ରୋଗ ଜିନ୍‌ରେ 
ନବୋଭବନ, ମାଂଠାରେ ସଂକ୍ରମଣ, ମସ୍ରିଷ୍କକୁ ରକ୍ତ ଅବରୋଧ, 
ମସ୍ତିଷ୍କରେ ରକ୍ତସ୍ରାବ, ଦୁର୍ଘଟଣା ଯୋଗୁଁ ମସ୍ତିଷ୍କରେ ଆଘାତ ଓ 
ପ୍ରସବ ସମୟରେ ଅମ୍ଳଜାନର ଅଭାବ ( ଠାମ୍ମୀଠୟା[ 0ଞା[¥€୮/ ) 
ଯୋଗୁଁ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ରୋଗର ଆଶଙ୍କା ଉପାଦାନ ଭାବେ 
ସାଇଟୋମେଗାଲୋଭାଇରସ୍‌, ହରପିସ୍‌, ସିଫିଲିସ୍‌, 
ଟକ୍କୋପ୍ଲାଜମା, ଟିକା ଭୁତାଣୁ, ଗର୍ଭାଶୟ ସଂକ୍ରମଣ ଏବଂ ବିଷାକ୍ତ 
ଦ୍ରବ୍ୟକୁ ଉନ୍ମକ୍ତ ରହିବା ଆଦିକୁ ଦାୟୀ କରାଯାଏ। ଶିଶୁଟି ପ୍ରସବ 
ହେଲା ପରେ ଯଦି ବାକ୍ଟେରିଆଲ୍‌ ମେନିନ୍‌ଜାଇଟିସ୍‌, ଭାଇରାଲ୍‌ 
ଇନ୍‌ସେଫାଲାଇଟିସ୍‌ ଓ ଜଣ୍ଡିସ୍‌ ଦ୍ଵାରା ସଂକ୍ରମିତ ହୁଏ, ତେବେ 
ସେରେବ୍ରାଲ ପାଲ୍‌ସିରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ । 
ଆହୁରି ମଧ୍ଯ ଶିଶୁର ଜନ୍ମ ସମୟର ଓଜନ ୨.୫ କେ.ଜି.ରୁ 
କମ୍‌ ଥୁଲେ ପିଲାଠାରେ ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସି ବିକାଶଲାଭ 
କରିବାର ଆଶଙ୍କା ଥାଏ । ଅପରିପକ୍ଵ୍‌ (୮୮୦୮୫୩୮୭) ଜନ୍ମିତ 


୪ ାାାାାାାାାାାାାାାାାାାମାଯାାଯାାଯାଗାଆ। ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ୟା ୮ "=== 


‡ ଜ୍ଞାଂ 
ଆକ୍ରାନ୍ତ ଶିଶୁ 
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//77//, /0%[' 6/77// †(/6/,7/// 


7776 ////ୂ/0/70/26, 


ଏଡ଼ାଇ ଦିଆଯାଇ ନପାରେ। ସେରେଚ୍ରାଲ୍‌ 
ପାଲ୍‌ସିରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ପିଲାମାନଙ୍କର 
ହୃଦ୍‌ରୋଗ, ପୁସ୍‌ଫୂସ୍‌ ରୋଗ ଓ 
ଅଷ୍ଟଓପୋରୋସିସ୍‌ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଅଧ୍ରକ 
ଥାଏ। 


ଗର୍ଭଧାରଣ ପୂର୍ବରୁ ମା 'ମାନେ ରୁବେଲା 

ସଂକ୍ରମଣ ନ ହେବା ପାଇଁ ଟିକା ନେବା 

ଉଚିତ । ଗର୍ଭଧାରଣ ସମୟରେ ମଝିରେ 

ମଝିରେ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ସହିତ ପରାମର୍ଶ କରିବା 

ଆବଶ୍ୟକ । ମଦ୍ୟପାନ ଓ ଧୂମପାନରୁ 

_ ବିରତ ରହିବା ଉଚିତ । ଶୈଶବ ଅବସ୍ଫାରେ 

ˆ ` ପିଲା ମୁଣ୍ଡରେ ଯେପରି ଆଘାତ ନଲାଗେ 

ସେଥୁପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟିଦେବା ଉଚିତ । ପ୍ରଥମେ ଗୋଡ଼ଦେଇ ଜନ୍ମ 

ହେଉଥିବା (0୮୦୩ 9୮୮) ଓ ନା) ଟାଇପ୍‌ ( ପ୍ରକାର) ରେ 

ଅସଙ୍ଗତି ଥିଲେ ସେରେବ୍ରାଲ ପାଲ୍‌ସିର ଆଶଙ୍କା ଥାଏ। 

(\3/160 ଥ& ୮୦1୮୮୩୦୮'୫ 0୦।୦୦୦ ନ୍‌। ୮୯/୮୦ ।୭ 
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ଗର୍ଭବତୀ ଥୁବା ସମୟରେ ମାଂ ଯଦି ମିଥାଇଲ୍‌ ମର୍କ୍ୟୁରୀକୁ 

ଉନ୍ମୁକ୍ତ ରହେ, ତେବେ ପିଲାର ସେରେବ୍ରାଲ ପାଲ୍‌ସି ହେବାର 
ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ | 


ଇଲୋକ୍ସଗୋଏନ୍‌ସେଫାଲୋଗ୍ର।ମ୍‌ (56୦), 
ଏମ୍‌.ଆର.ଆଇ, ସିଟି ସ୍କନ୍‌, କ୍ରାନିଆଲ ଅଲ୍‌ଟ୍ରାସାଉଣ୍ଟ୍‌ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଚିକି ସ୍ରକମାନେ ରୋଗ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିଥାନ୍ତି । 
ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ପାଲ୍‌ସିରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ପିଲାମାନଙ୍କର ଅନ୍ୟ 
କେତେକ ସ୍ଵାସ୍କ୍ୟୟ ସମସ୍ୟା ଦେଖାଦେଇଥାଏ। ସେଗୁଡ଼ିକ 
ମଧ୍ଯରେ କଥା କହିବାରେ ବି ଶୃଙ୍ଖଳା, ମେରୁ ଦଣ୍ଡୀୟ 
ବିରୂପତା (50[ମଞ| ୯୭୮୦୮୮୮୮୪) ଅଷ୍ୁୁଓଆର୍ଥ୍ରାଇଟିସ୍‌ , 
ଅଷ୍ଟ୍ିଓପେନିଆ ଏବଂ ଦାନ୍ତରେ ବିଶୃଙ୍ଖଳା ଅନ୍ୟତମ | 
ଚିକିତ୍ସକମାନେ ମାଂ ସପେଶୀର ଅନିୟନ୍ତ୍ରିତ ସଂକୋଚନ 
ବିରୋଧୀ (୫୩୪୩୦୦୮୩୪୪୩୫୮୮) ଓ ପେଶୀ କଠିନତା 
କୋହଳ କରିବା ପାଇଁ ୩ଷଧ (୮୩୦୦ ୮୦୫୮) 
ଦେଇ ଚିକିତ୍ସା କରନ୍ତି । 


ଡକ୍ଟର ମୁରାରି ମୋହନ ଦାଶ 
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ଆମ ପରିବେଶରେ 
ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ଓ ତା'ର ନରାକରଣ 


ଛ୍ଞା ତକ୍ପଜ ସଦାରିବ ବିଶାଳ 


ଛଦୂଵିତ ଳଳ, ବାନ୍ଧୁ ସସ ି ଥଳୁକୁଳ ନୁଣହ/ ଯଦୃଵଝଣକ/ର/ ଯଜାର୍ଥ ବ/ଯୁଣର କିଯଜି ନନିଖିବ 6ସେଥୁଡଜି ଦୂଖି 
ଦିଆ/ଦିକ! ଜଳକର / ଜଜୟ ସରକ/ର/ 6 6ବସଦରକାର/ 9ର6 ନରେ ବାୟୁ 9ତୁଵଣ ର/କିକ' ସକ/6ଶ ଳନ 
ସଟଜନତ/ ସୁଝି କଳିକ' ଥ/ବଶ୍ୟକ / 


ପ୍ରାକ୍‌ କଥନ 

ଆମ ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଆମେ ଯାହାସବୁ ଦେଖୁ, ତାହା 
ଆମର ପରିବେଶ । ଗୋଟିଏ ଜୀବକୁ ଘେରି ଯାହାସବୁ 
ବିଦ୍ୟମାନ, ତାହା ସେ ଜୀବର ପରିବେଶ | ଏହି ଆବେଷ୍ଟନୀ 
ଭିତରେ ଜୀବର ସ୍ମ୍ରିତି ହିଁ ରହିଛି । ଆମେ ଦେଖୁଥିବା 
ଜୀବଜଗତର ଉଭଦ୍ଭବ, ବିକାଶ ତଥା ବିଲୀନ, ତାକୁ ଘେରି 
ରହିଥିବା ପରିବେଶ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ସଂଘଟିତ ହୋଇଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଜୀବର ଜୀବନଯାତ୍ରା ପ୍ରଣାଳୀ ତାଂରି ପରିବେଶ ଉପରେ 
ନିର୍ଭରଶୀଳ । ପ୍ରତି ମୁହୂର୍ତରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ତାଂ ର ପରିବେଶ 
ସହ ନିଜକୁ ଖାପଖୁଆଇ ବଞ୍ଚଛି। ଜୀବ ବିଜ୍ଞାନ ଅନୁଯାୟୀ 
କେତେକ ଉପାଦାନ ଯଥା: ଜଳ, ବାୟୁ, ମାଟି, ଆଲୋକ 
ଇତ୍ୟାଦିକୁ ନେଇ ପରିବେଶ ଗଠିତ | ଏହି ଉପାଦାନଗୁଡ଼ିକ 
ଜୀବର ସ୍ତ୍ରିତି, ପ୍ରଗତି ତଥା ବଂଶ ବିସ୍ତାରକୁ ପ୍ରଭାବିତ 
କରିଥାଆନ୍ତି । 

ସମଗ୍ର ପ୍ରକାର ସାମାଜିକ, ଅର୍ଥନୈତିକ, ଜୀବ 
ବୈଜ୍ଞାନିକ, ଭୌତିକ ତଥା ରାସାୟନିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ସମ୍ମିଶ୍ରଣରେ 
ପରିବେଶର ଉଦ୍ଭବ । ଆମକୁ ଘେରି ରହିଥିବା ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ଜୀବ ତଥା ଜଡ଼ ସମୁହକୁ ନେଇ ପରିବେଶ ସଂଘଠିତ । 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ସି.ସି. ପାର୍କଙ୍କ ମତରେ - ସ୍ଥାନ ଓ କାଳ 
ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ମାନବର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଫାମାନ 
ସଂଘଠିତ ହେଉଛି, ସେ ସବୁର ସମଷ୍ଠିକୁ ପରିବେଶ କୁହାଯାଏ | 
କେ.ଆର୍‌. ଦୀଷିତ୍‌ଙ୍କ ମତରେ ଯେଉଁ ସ୍ରାନରେ ଆମେ ବାସକରୁ, 


* ଜନ୍ନ-୨୮.୦୭. ୧ ୯ ୪ ୫, ଶିକ୍ଷା ଏମ୍‌. ଏସ୍‌ସି, ପିଏଚ୍‌.ଡ଼ି, ଅଧ 


ଷି, ୭ ବିଜ୍ଞାନଭିଭିକ ପ୍ରବନ୍ଧ, ୨୫୦ ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ, ୨୩ ପୁସ୍ତକ ପ୍ରକାଶିତ, ୯ ଜଣ 


- 


ଯେଉଁ ବାୟୁ ଆମେ ଗ୍ରହଣ କରୁ, ଯେଉଁ ଖାଦ୍ୟ ଆମେ ଖାଉ, 
ଯେଉଁ ପାଣି ଆମେ ପିଉ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଯେଉଁ ସମ୍ପଦଗୁଡ଼ିକ 
ଆମେ ବଞ୍ଚୁବା ସକାଶେ ଆବଶ୍ୟକ କରୁ, ଏ ସମସ୍ତ ଆମେ 
ଆମର ପରିବେଶରୁ ହିଁ ପାଇଥାଉ । ଏ.ଗାଉଚେ କୁହନ୍ତି ଯେ, 
ପୂଥିବୀର ଭୌତିକ ଉପାଦନଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତିନିଧ୍ ହେଉଛି 
ପରିବେଶ, ଯେଉଁଥିରୁ ମନୁଷ୍ୟ ହେଉଛି ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବ ଯିଏ 
କି ପରିବେଶକୁ ବିଶେଷଭାବେ ପ୍ରଭାବିତ କରେ। 

ଉପରୋକ୍ତ ସଂଜ୍ଞାରୁ ଏହା ଅନୁମେୟ ଯେ ଜୀବଜଗତ 
ଓ ପରିବେଶ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀଭାବେ ଜଡ଼ିତ । ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଠାରୁ 
ଅଲଗା ହୋଇ ପାରିବେ ନାହିଁ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବର ଉଦ୍ଭବ ଓ 
କ୍ରମବିକାଶ ତା'ର ପରିବେଶରେ ହିଁ ହୋଇଥାଏ। ଗୋଟିଏ 
ସଜୀବର ସ୍ମ୍ରିତି ତା'ର ପ୍ରାକୃତିକ ପରିବେଶରେ ହିଁ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇଥାଏ। ଏହି ପ୍ରାକୃତିକ ପରିବେଶ ତିନିଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
ଯଥା: ଜୈବିକ ଅଂଶ, ଅଜୈବିକ ଅଂଶ ଓ ଶକ୍ତି ଅଂଶ | 

ଜଳ, ବାୟୁ, ଆଲୋକ, ମାଟି ବା କ୍ଷେତ ଓ ସମଗ୍ର 
ସଜୀବ ତଥା ନିର୍ଜୀବ ଅଂଶବିଶେଷକୁ ନେଇ ଆମର ଏହି 
ପରିବେଶ ପରିପୁଷ୍ଟ । ପରିବେଶକୁ କେତେକ ବାହ୍ୟ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ । ସେଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ପାଣିପାଗ ଓ ଭୌଗୋଳିକ 
ସ୍ମରିତିରେ ଭୁମିକା ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଠ। ଜନସଂଖ୍ୟା ବିସ୍ଫୋରଣ ଯୋଗୁଁ 
ପରିବେଶ ଉପରେ କୁପ୍ରଭାବ ପଡ଼ୁଛି । ଏହା ମାନବ ଜୀବନପ୍ରତି 
ବିପଦ ସୃଷ୍ଟି କରିଛି। ବିପୁଳଭାବେ ଜଙ୍ଗଲ ନଷ୍ଟ, ମାଟିର 
ଉର୍ବରତା ହ୍ରାସ, ଶକ୍ତି ସଂକଟ ଏବଂ ଅଣ ପାରମ୍ପରିକ ଶକ୍ତିର 


ଛାତ୍ରଙ୍କର ପିଏଚ୍‌.ଡ଼ି. ତ୍ବାବଧାରକ | >: [ˆ 
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ଅଭାବ ଆଜିର ମାନବ ସମାଜ ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଥିବା ବିପଦକୁ 
ଆହୁରି ବହୁଗୁଣିତ କରୁଛି। ବହୁଳ ଭାବେ କଳକାରଖାନାର 
ସୃଷ୍ଟି, ବର୍ବିତ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନକୌଶଳର ଦୁରୁପଯୋଗ, 
ଯୋଜନାବିହୀନ ସହରୀକରଣ ପ୍ରଭୂତି ସମସ୍ୟାଗୁଡ଼ିକ ପରିବେଶ 
ପ୍ରତି ବିପଦ ସୃଷ୍ଟି କରିଛି। ଏସବୁ ଯୋଜନା ସୁନିୟନ୍ତ୍ରିତ ନ 
। ହେବା ଦ୍ଵାରା ପରିବେଶରେ ସନ୍ତୁଳନ ରକ୍ଷା ହୋଇ ପାରୁନାହିଁ। 
ଲୋକମାନଙ୍କର ଜୀବନଧାରଣର ମାନବୂଵି ହେବା ଯୋଗୁଁ 
ସେମାନେ ବିଶେଷଭାବେ ପରିବେଶ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ 
ହୋଇ ପଡ଼ୁଛନ୍ତି । ଅତିମାତ୍ରାରେ ପରିବେଶ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ 
ହେବାଦ୍ଵାରା ପ୍ରାକୃତିକ ସମତୁଲ ନଷ୍ଟ ହେଉଛି । 
ପରିବେଶ ପ୍ରଦୂଷଣ 

ଯେ କୌଣସି ପରିସ୍ତତିତିରେ ପ୍ରାକୃତିକ ପରିବେଶର 
ସନ୍ତୁଳନ ରକ୍ଷା ହୋଇ ନପାରିଲେ ତାହାକୁ ଆମେ ପ୍ରଦୂଷଣ 
କହିଥାଉ । ଏହି ପ୍ରଦୂଷଣ ଉଭୟ କୃତ୍ରିମ ଓ ପ୍ରାକୃତିକ ମାଧ୍ଯମରେ 
ହୋଇଥାଏ। ପରିବେଶବିତ୍‌ ଓଡ଼ମ୍‌ଙ୍କ ମତାନୁଯାୟୀ - ବାଯୁ, 


ଜଳ ଓ ମୂଭିକାର ଭୌତିକ, ରାସାୟନିକ ତଥା ଜୈବିକ 
ଚରିତ୍ରରେ ଅନିଚ୍ଛୁକ ପରିବର୍ଭନ ହି ପ୍ରଦୂଷଣ। ଏହା ଜୀବଜଗତ 
ପ୍ରତି ବିପଦ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ। ପରିବେଶ ପ୍ରଦୂଷଣର ସଂଜ୍ଞା 
ନିରୂପଣ କରିବାକୁ ଯାଇ କୁଡ଼େସିଆ କୁହନ୍ତି ଯେ - ବାୟୁ, ଜଳ 
ତଥା କ୍ଷେତରେ କେତେକ ବାହ୍ୟବସ୍ତୁ ସଂଯୋଗ ହେଲେ ତାକୁ 
ପ୍ରଦୂଷଣ କୁହାଯାଏ। ପ୍ରଦୂଷଣ ସୃଷ୍ଟିକାରୀ ବସ୍ତୁ ବା ବାହକ 
ସାଧାରଣତଃ ତିନି ପ୍ରକାର - ସଜୀବ, ନିର୍ଜୀବ ଓ ଭୌତିକ | 


ପ୍ରକାର ଭେଦରେ ପ୍ରଦୂଷଣକୁ ସାଧାରଣତଃ ସାତ ଭାଗରେ 
ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ । ଯଥା: 
୧. ବାଯୁ ପ୍ରଦୂଷଣ 
ଜଳ ପ୍ରଦୂଷଣ 
ଶବ୍ଦ ପ୍ରଦୂଷଣ 
ମୃତ୍ତିକା ପ୍ରଦୂଷଣ 
ଉତ୍ତାପ ପ୍ରଦୂଷଣ 
କଳକାରଖାନା ଜନିତ ପ୍ରଦୂଷଣ 
. ଅତି ତେଜସ୍ବାୟ ରଶ୍ମିଜନିତ ପ୍ରଦୂଷଣ 
ବର୍ତମାନ ଆମର ଆଲେଖ୍ୟ ବିଷୟ ହେଉଛି ବାୟୁ 
ପ୍ରଦୂଷଣ ଓ ତା'ର ନିରାକରଣ | 


ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ଓ ତା'ର ନିରାକରଣ 

ଉଭୟ ପ୍ରାକୃତିକ ଓ କୃତ୍ରିମ ଉପାୟରେ ବାଯୁ ପ୍ରଦୂଷିତ 
ହୋଇଥାଏ। ବନାଗ୍ନି, ପବନ, ମୂଭିକା କ୍ଷୟ, ଆଗ୍ନେୟଗିରି 
ଉଦ୍‌ଗୀରଣ, ଜୈବ ପଦାର୍ଥର ବାଷ୍ପୀକରଣ ଓ ଜୀବାଣୁ ସଂକ୍ରମଣ 
ପ୍ରଭୂତି ପ୍ରାକୃତିକ ମାଧ୍ଯମରେ ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷିତ ହୋଇଥାଏ। ଗାଡ଼ିରୁ 
ନିର୍ଗତ ଧୁଆ, କଳକାରଖାନାରୁ ନିର୍ଗତ ବାଷ୍ପ ଓ ମନୁଷ୍ୟଦ୍ଵାରା 
ବ୍ୟବହୃତ ଜାଳେଣିରୁ ବାହାରୁଥିବା ଧୂଆଁ ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ପାଇଁ 
ଦାୟୀ । ଖଣିରୁ ନିର୍ଗତ ବାଷ୍ପ, ବିଡ଼ି ଓ ସିଗାରେଟ୍‌ରୁ ବାହାରୁଥିବା 
ଧୁଆ, ରାସାୟନିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାରୁ ନିର୍ଗତ ଧୂଆଁ ବାୟୁରେ ମିଶି ବାୟୁକୁ 
ଦୂଷିତ କରାଏ। କଳକାରଖାନାରୁ ନିର୍ଗତ ବାଷ୍ପରେ କାର୍ବନ 
ମନୋକ୍ଵାଇଡ଼୍‌, କାର୍ବନ ଡାଇଅକ୍ବାଇଡ଼୍‌, ସଲଫର୍‌ ଡାଇଅକ୍ଟାଇଡ଼୍‌ 
ପ୍ରଭୂତି ବାୟୁକୁ ଦୂଷିତ କରିଥାଏ । ଆମୋନିଆ ଗ୍ୟାସ୍‌ ମଧ୍ଯ 
ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ। ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷିତ ହେଲେ 
ତାହା ଆମ ପାଇଁ ତଥା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ ପାଇଁ ଅନୁପଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। 

ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ରୋକିବା ପାଇଁ ଧୂମହୀନ ଚୁଲାର ବ୍ୟବହାର 
ଦରକାର । ବାୟୁରୁ କାର୍ବନ୍‌ ଡାଇଅକ୍ଟାଇଡ଼୍‌ କମାଇବା ପାଇଁ ବହୁଳ 
ପରିମାଣରେ ବୃକ୍ଷରୋପଣ ଆବଶ୍ୟକ | ବୃକ୍ଷଗୁଡ଼ିକ କାର୍ବନ୍‌ 
ଡାଇଅକ୍ଲାଇଡ଼୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ଗ୍ରହଣକରି ଅମ୍ଳଜାନ ଛାଡ଼ନ୍ତି 
ଅମ୍ଳଜାନ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଜଗତ ପାଇଁ ଦରକାର | ସେହିପରି ଧୁମହୀନ 
ଗାଡ଼ିର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି। ଯାନଗୁଡ଼ିକର ନିର୍ମାଣ କୌଶଳ ଏପରି 
ହେବା ଦରକାର ଯେପରିକି ସେଥରୁ ଧୂଆଁ ବାହାରିବ ନାହିଁ। ମନୁଷ୍ୟ 
ବାସ କରୁଥିବା ଗୃହରେ ବାୟୁ ଭଲଭାବେ ଚଳପ୍ରଚଳ ହେବା 
ସକାଶେ ସମସ୍ତ ବ୍ୟବସ୍ଥା ରହବା ଦରକାର । ଏହିପରି ବିଭିନ୍ନ 
ଉପାୟରେ ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ରୋକାଯାଇ ପାରିବ । 
ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣର ପ୍ରଭାବ 

ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣର ପ୍ରଭାବରେ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ଧୁଆଁଜାତ 
କୁହୁଡ଼ି ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଏଣୁ ଜୀବଜଗତ ଦୂଷିତ ବାୟୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି | 
ଏହାଦ୍ଵାରା ଜୀବମାନେ ନାନାଦି ବାଯୁଜନିତ ରୋଗରେ ପଡ଼ନ୍ତି | 
ମନୁଷ୍ୟମାନେ ବ୍ରୋଙ୍କାଇଟିସ୍‌ ଓ ଛାତି ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ପଡ଼ନ୍ତି | 

ପ୍ରଦୂଷିତ ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ଭୂପୃଷ୍ଠରେ 
ସଠିକ୍‌ଭାବେ ପଡ଼ିପାରେ ନାହିଁ। ବାୟୁରେ ମିଶିଥୁବା ଧୂଳିକଣା 
ଦ୍ଵାରା ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ବିଚ୍ଛୁରିତ ହୁଏ । ବାୟୁରେ ମିଶିଥୁବା ଧୁଆଁ 
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ମଧ୍ଯ ତଦ୍ରୁପ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ। ଶିଳ୍ପାଞ୍ଚଳରେ ପ୍ରାୟ ୫ ୦% ପ୍ରାକୃତିକ 
ଆଲୋକ ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ। ତେଣୁ ପୂଥିବୀ ଶୀତଳ ହୋଇଥାଏ। 
ଅପରପକ୍ଷରେ ବାୟୁରେ ଅଧକ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ମିଶିଲେ ଭୂପୂଷ୍ଠର 
ଉତ୍ତାପ ବୃଦ୍ଧିହୁଏ । 
କ୍ଷୟକାରୀ ପ୍ରଭାବ 

ଧୁଆଁ, ଧୂଳିକଣା ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କ୍ଷୟକାରୀ ବାଷ୍ପ ବାୟୁରେ 
ମିଶି ପକ୍କା ଘର ଓ କାଠରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଜିନିଷଗୁଡ଼ିକରେ କ୍ଷତି 
ପହଞ୍ଚାଇ ଥାଏ। ଧାତବ ପଦାର୍ଥରେ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟକାରୀ ପ୍ରଭାବ 
ପଡ଼ିଥାଏ। ଏହି ଘର ଓ ଜନିଷଗୁଡ଼ିକ ମରାମତି କରିବାରେ 
ବହୁ ଅର୍ଥ ବିନିଯୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। 
ସୁବଜିମା ଉପରେ ପ୍ରଭାବ 

କଳକାରଖାନାରୁ ନିର୍ଗତ ବାଷ୍ପ ଓ ଧୂଆଁ ବାୟୁରେ ମିଶି 
ସଚୁଜିମାକୁ ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ। ଅନେକ ଗଛ, ଲତା ଓ ଗୁଳ୍ପ ଉପରେ 
କୁପ୍ରଭାବ ପଡ଼ିଥାଏ। ପତ୍ରର ରଙ୍ସସବୁ ବଦଳିଯାଏ । କେତେକ 
ପତ୍ରରେ ଧଳା ଦାଗମାନ ଦେଖାଯାଏ। ହାଇଡ୍ରୋଜେନ୍‌ କ୍ଲୋରାଇଡ୍ଜ, 
ସଲଫର୍‌ ଡାଇଅକ୍ଵାଇଡ଼୍‌ ଏବଂ ହାଇଡ୍ରୋଜେନ୍‌ ଫ୍ଲୋରାଡ଼୍‌ ପ୍ରଭୃତି 
ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ଦ୍ଵାରା ସବୁଜିମାର କ୍ଷତି ହୋଇଥାଏ ଓ 
ପରିବର୍ତନ ଦେଖାଯାଏ। ଗଛମାନଙ୍କ ପତ୍ରର ରଙ୍ଗ ବଦଳିବ ଯାଏ। 
କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପତ୍ରମାନ ଝଡ଼ିପଡ଼େ। ଶିଳ୍ପ ସଂସ୍ଥାର ଅବସ୍ତରତି 
ତଥା ପବନର ଦିଗ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ମାଇଲ ମାଇଲ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସବୁଜିମା କ୍ଷୟ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । 
ବିଷ ପ୍ରକ୍ରିୟା 

ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ଦ୍ଵାରା ଅନେକ ଲୋକଙ୍କ ଠାରେ ବିଷ 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ଆଲଜ୍ଜି ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ବାୟୁରେ ମିଶିଥୁବା ଧୂଆଁ ଓ 
ଧୂଳିକଣାମାନ ଶରୀରର ବିଭିନ୍କ କୋଷରେ ପ୍ରଭାବ 
ପକାଇଥାଆନ୍ତି । ଏହାଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ଲୋକମାନେ ବହୁ ସମୟ 
ଧରି ଅସୁସ୍ତୁତା ଅନୁଭବ କରନ୍ତି | 
ହୃଦ୍‌ରୋଗ ଓ ଶ୍ଵାସରୋଗ 

ପ୍ରଦୂଷିତ ବାୟୁରେ ଥବା ଧୂଳିକଣା ଓ ଧୂଆଁ ଶରୀରରେ 
ପ୍ରବେଶ କଲେ ଶ୍ଵାସରୋଗ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଏହାଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ 
ଲୋକମାନେ ନିମୋନିଆ ତଥା ଅନ୍ୟ ଶ୍ଵାସରୋଗରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି। ସଲଫର ଡାଇଅକ୍ଵାଇଡ଼୍‌, ହାଇଡ୍ରୋଜେନ୍‌ ଫ୍ଲୋରାଇଡ଼୍‌, 
କ୍ଲୋରିନ୍‌ ପ୍ରଭୂତି ଗ୍ୟାସ୍‌ ଅଧକ ବିଷ କ୍ରିୟାଶୀଳ ଓ ବୃହତ୍ତର 
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କ୍ଷତି ସୃଷ୍ଟିକାରୀ । ଦୂଷିତ ବାୟୁ ସେବନଦ୍ଵାରା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କୁପ୍ରଭାବ 
ମଧ୍ଯ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ। 
ଜୀବକୋଷ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ 

ପ୍ରଦୂଷିତ ବାୟୁ ସେବନଦ୍ଵାରା ଜୀବକୋଷ ଉପରେ 
କୁପ୍ରଭାବ ପଡ଼ିଥାଏ। ଏହାଦ୍ଵାରା ଶରୀରର ମେଟାବୋଲିଜିମ୍‌ 
ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇ କ୍ୟାନ୍‌ସର ଭଳି ଦୂରାରୋଗ୍ୟ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି 
କରେ। ଶିଳ୍ପାଞ୍ଚଳରେ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ କ୍ୟାନ୍‌ସର ଦେଖାଯିବାର କାରଣ 
ଏହି ଦୂଷିତ ବାୟୁ । ସେହିପରି ରାସାୟନିକ କଳକାରଖାନାରେ 
କାମ କରୁଥିବା ଶ୍ରମିକମାନେ ଚିମ୍‌ନି ସୁଇପ୍‌ କ୍ୟାନ୍‌ସରରେ 
ପଡ଼ନ୍ତି। ଏହି ଲୋକମାନେ ଫର୍ନେସ୍‌ ନିକଟରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିଥାଆନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ବହୁ ଦୂଷିତ ପଦାର୍ଥ ବାୟୁରେ ମିଶିବା ଯୋଗୁଁ 
ତାହା ମାନବ ଶରୀରରେ ସଂଘଠିତ ହୋଇ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅନେକ 
ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଆନ୍ତି। ଫଳତଃ ବହୁ ହାଡ଼ଜନିତ ରୋଗ, 
ଦନ୍ତ ରୋଗ, ଫୁରୋସିସ୍‌ ଏବଂ ଅକାଳ ବାର୍ଦରକ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । 
ମାନସିକ ସନ୍ତୁଳନ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଶେଷକଥା 

ପ୍ରଦୂଷିତ ଜଳ, ବାୟୁ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟପ୍ରତି ଅନୁକୂଳ ନୁହେଁ। 
ପ୍ରଦୂଷଣକାରୀ ପଦାର୍ଥ ବାୟୁରେ କିପରି ନମିଶିବ ସେଥୁପ୍ରତି 
ଦୃଷ୍ଟି ଦିଆଯିବା ଦରକାର । ଉଭୟ ସରକାରୀ ଓ ବେସରକାରୀ 
ସ୍ତରରେ ବାୟୁ ପ୍ରଦୂଷଣ ରୋକିବା ସକାଶେ ଜନ ସଚେତନତା 
ସୃଷ୍ଟି କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ପୂର୍ବରୁ ନିରାକରଣର ଉପାୟମାନ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ପରିବେଶ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଗବେଷଣାଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ 
ସାଧାରଣ ଜନତାଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁବା ଦରକାର | 


ଏ୍ଡ଼ି୬ ଏଡ଼ି୬ ଡ଼ି୬. 
୦୦୪ 


ନନ ଅକ, ୫୦୬, ଲି.ଏ. କଳ/ନ/, ଭରଜନୁର, 
ଭୁବଳେରଵୁଳ- ୬୫ ୦୦୩7, 6£େ/¬୯ ୩7୭୬ ୪୬୬୭ ୪୬ 
£-/1?6// - #/: ୨୮୩୬/୮)୮୮/୨/୧୩୬୮/(@)'/// 77/. ୦୨/// 


॥॥ଯୟ॥॥॥॥॥॥।॥”॥.॥ାାାମା ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ “=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


କେରଳର ନୀରବ ଉପତ୍ୟକା 
ସମ୍ପକରେ... 


ଛା ଜଳର ସୂଦଦନ ନଂର/ୟଣ ଯତ * 


6କଲଳଳର 6ସୌରିଵ/ ନିରବ ଜଯଚ/କ/ ବନ ଭଳି ଅନକ 6ଳୈବଦିକିଧତ/ ଯରିଣୁର୍ଶ 9/କୁଚିକ ବ/ସସୁ/ନକୁ ଥକର 
ଜ୍ଜଯାଳ ଯୀରିଛି ନୁ/ଜ/ଘ ସଚଜନ କୁଜି ନିଷ/ପର ଥାନଳନ 6ଯରୁ/ 


କେରଳ ରାଜ୍ୟର ପାଲାକ୍ଟାଡ଼ ଜିଲ୍ଲାରେ ସବୁ 


ଉଷ୍ଣମଣ୍ଡଳୀୟ ବନ ନିରବ ଉପତ୍ୟକାରେ ଅବସ୍ତୁ ତ। 
ମହାଭାରତ ଯୁଗରେ ପଞ୍ଚୁପାଣ୍ଡବ ଏବଂ ମାତା କୁନ୍ତୀ 
ଅଜ୍ଞାତବାସର ଲମ୍ବା ଅବଧ୍ଵ ଏହି ବନାଞ୍ଚଳରେ କଟାଇଥିଲେ । 
ପଣ୍ଚିମଘାଟର ଏହି ପର୍ବତମାଳାରୁ ସୃଷ୍ଟ ନଦୀରେ ମାତା କୁନ୍ତୀ 
ସ୍ନାନ କରୁଥିବା ହେତୁ ନଦୀର ନାମ କୁନ୍ତୀପୁତ୍ରା ରଖାଯାଇଛି । 
ଅଜ୍ଞାତବାସ ସମୟରେ ପଞ୍ଚୁପାଣ୍ଡବ, ପତ୍ନୀ ଦ୍ରୌପଦୀ, ମାତା କୁନ୍ତୀ 
ବିରାଟ ଗଡ଼ରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଇଥିଲେ। ବିରାଟ ରାଜାଙ୍କ ପତ୍ନୀ 
ସୁଦେଷ୍ଣକାଙ୍କ ନିକଟରେ ଦ୍ରୌପଦୀ ରୋଷେୟା ଭାବେ ଆତ୍ଲଗୋପନ 
କରିଥିଲେ ଏବଂ ତାଙ୍କର ଛଦ୍ମନାମ ଥଲା ସୈରିନ୍ଧୀ। ନୀରବ 
ଉପତ୍ୟକାର ସୈରିନ୍ଧ୍ରୀ ବନ ତାଙ୍କ ନାମରେ ନାମିତ । 


୧୯୨୯ ମସିହାରେ କୁନ୍ତୀପୁତ୍ରା ନଦୀ ଉପରେ 
ସୈରିନ୍ଧୀଠାରେ ଏକ ଜଳ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଯୋଜନା ପ୍ରକଳ୍ପ ସ୍ଥାପନ 
କରିବା ପାଇଁ ଚିନ୍ତା କରାଗଲା । ୧ ୯ ୫୮ ମସିହାରେ ଅନୁଧ୍ୟାନ 
କରାଗଲା ଏବଂ କେରଳ ରାଜ୍ୟ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ବୋର୍ଡ଼ ୨୪୦ 


ମେଗାୱ୍ଵାଟ୍‌ ଉତ୍ପାଦନକ୍ଷମ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ନଦୀବନ୍ଧ ଯୋଜନାକୁ 


ରୂପାନ୍ତର କରିବା ପାଇଁ ୧ ୯ ୭ ୦ ମସିହାରେ ଖସଡ଼ା ପ୍ରସ୍ତୁତ 


* ଳନ୍ମ- ୨୭.୦୮. ୧ ୯୪୪, ଶିକ୍ଷା-ଏମ୍‌.ଏସ୍‌ସି, ପିଏଚ୍‌ 
_ 3 ଓ ବର୍ଭମାନ ସଭାପତି ଓଡ଼ିଶ 
“୮୮୮୯ ବଜ୍ଞାନ ଦଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥ 


କଲେ । ଯୋଜନା କମିସନ ଫେବୃୟାରୀ ୧ ୯ ୭୩ରେ ଏହି 
ପ୍ରକଳ୍ପକୁ ଅନୁମୋଦନ କରି ପାଣ୍ଠି ବ୍ୟୟବରାଦ କଲେ । ଏହି 
ପ୍ରକଳ୍ପରେ ୮.୩ ବର୍ଗ କିଲୋମିଟର ଘନ ଅସ୍ତର୍ଶିତ ଜଙ୍ଗଲ 
ବୁଡ଼ି ଅଞ୍ଚଳରେ ରହି କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଆନ୍ତା । 


ନିରବ ଉପତ୍ୟକା ୨୩୭ ବର୍ଗ କିଲୋମିଟର ବିଶିଷ୍ଟ 
ବିରଳ ଜୈବ ବିବିଧତା ସମ୍ପୃଦ୍ଧ ପୁରାଣ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ପ୍ରାକୃତିକ ଅସ୍ପଶିତ 
ବନ ଅଟେ। ଏଠାରେ ବସବାସ କରୁଥିବା ବିରଳ ସିଂହଲାଞ୍ଜ 
ମାଙ୍କଡ଼ ବିଶ୍ଵର ଏହି ଏକମାତ୍ର ଜଙ୍ଗଲରେ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳନ୍ତି | 
ଏହି ବନାଞ୍ଚଳ ବିନିଷ୍ଟ ହେଲେ ପୂଥବୀପୂଷ୍ଣରୁ ଏହି ଜାତୀୟ 
ମାଙ୍କଡ଼ ସବୁଦିନ ପାଇଁ ନିଣ୍ଚିହ୍ଵ ହୋଇଯିବ । ଏତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ 
ହାତୀ, ବାଘ, କଲରାପତରିଆ ବାଘ, ଜଙ୍ଗଲୀଭାଲୁ ସମତେ 
ଅନେକ ପ୍ରକାର ପ୍ରାଣୀ ତଥା ୧୦୦୦ ରୁ ଭର୍ତ୍ବି ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର 
ଉଭିଦର ଉପୂଭିସ୍ଥଳ ଅଟେ ଏହି ବନାଞ୍ଚଳ | 


ଉକ୍ତ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ବନ୍ଧ ପ୍ରକଳ୍ପ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହେଲେ ବିରଳ 
ପ୍ରାଣୀ ତଥା ଉଭିଦର ବିଲୁପ୍ତିକୁ ଜନସାଧାରଣ ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁ 
ନଥୁଲେ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ଗୁଞ୍ଜରଣ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା । 
କେରଳ ରାଜ୍ୟର କିଛି ସଚେତନଶୀଳ ସ୍କୁଲ୍‌ ଶିକ୍ଷକ, କେରଳ 


। ୩୫ ବର୍ଷ, ୫୦ ରୁ ଉଦ୍ଧ୍‌ ଲୋକପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ ପ୍ରକାଶିତ, ପ୍ରତି ଷ୍ଠାତା ସମ୍ପାଦକ 
ବକ ସଂରକ୍ଷଣ ପାଇଁ ବିଜୁ ପଟ୍ଟନାୟକ ରାଜ୍ୟ ପୁରସ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ । 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଶାସ୍ତ୍ର ସାହିତ୍ୟ ପରିଷଦ 

ନାମରେ ଏକ ବେସରକାରୀ 

ଅନୁଷ୍ଠାନ ଗଠନ କଲେ ଏବଂ 

ଏହି ସଂଗଠନ ମାଧ୍ଯମରେ 

ସେଭ୍‌ ସାଇଲେଣ୍ଟ ଭେଲ୍ଲୀ 

(554\/€ 5ଥା[©୮† \/4||6?/ ) 

ନାମରେ ଏକ ଜନ ଆନ୍ଦୋଳନ ଜାରି କଲେ, ଅନେକ ବହି 
ପ୍ରଚାର ପତ୍ର ତଥା ଖବରକାଗଜରେ ଲେଖାମାନ ପ୍ରକାଶ କଲେ। 
କେରଳର ସ୍ଵନାମଧନ୍ୟ କବି ସୁଗାଥା କୁମାରୀ ମରାଥନୁ ସ୍ତୁତି 
(୦୦ {୦ ଥ 1୮୦6 ) ଶିରୋନାମରେ ଏହି ପ୍ରକଳକୁ ବିରୋଧ 
କରି ଜୈବବିବିଧତା ବଞ୍ଚାଇବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଏକ ଗୀତ ରଚନା 
କଲେ ଯାହା ଜନମତ ସୃଷ୍ଟି କରିବାରେ ପ୍ରଭାବଶାଳୀ ଥିଲା । 


ମାଡ୍ରାସ୍‌ ସର୍ପ ଉଦ୍ୟାନ ତଥା କୁମ୍ଭୀର ବ୍ୟାଙ୍କ୍‌ ସଂସ୍ଥାର 
ପ୍ରତିଷ୍ଠାତା ରୋମୁଲସ୍‌ ହ୍ଵେଟେକର (୮୦୮ଧ|45 \//|ମ[ଓ3|‹୧©୮) 
ଥିଲେ ପ୍ରଥମ ବ୍ୟକ୍ତି ଯିଏକି ବିରଳ ଜୈବବିବିଧତାର ସୁରକ୍ଷା 
ପାଇଁ ସ୍ଵର ଉତ୍ତୋଳନ କରି ଏହି ଜଳବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପ୍ରକଳ୍ପ ବିରୁଦ୍ଧରେ 
ଆନ୍ଦୋଳନ ଆରମ୍ଭ କଲେ । ପରେ ପରେ ଏହା ଏକ ବିରାଟ 
ଜନ ଆନ୍ଦୋଳନର ରୂପନେଲା। 


୧୯୧୪ ମସିହାରୁ ନିରବ ଉପତ୍ୟକା ସଂରକ୍ଷିତ 
ଜଙ୍ଗଲର ମାନ୍ୟତା ପାଇଥିଲା। ୧୯୭୭ ସାଲରେ କେରଳ 
ବନ ଗବେଷଣା ପ୍ରତିଷ୍ଠାନ ଏହି ବନର ପାରିପାର୍ଶ୍ବିକ ଚାପ 


ଏ ସିଂହଲାଞ୍ଜଯୁକ୍ତ ମାଙ୍କଡ଼ 
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= 


ବିଷୟରେ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରି 
ସୂପାରିସ୍‌ କରିଥିଲେ ଯେ 
_ ସମଗ୍ର ସୈରିନ୍ଧୀ ବନ ସମେତ 
ନିରବ ଉପତ୍ଯକା ବିଶାଳ 
ଭୂଖଣ୍ଡକୁ ନେଇ ଏକ ସଂରକ୍ଷିତ 
ଜୈବମଣ୍ଡଳ ଗଠନ କରିବା 
ପାଇଁ | ସୁବିଖାତ ପକ୍ଷୀ ବିଶେଷଜ୍ଞ ସାଲିମ ଅଲ୍ଲୀ ଏବଂ ସୁପରିଚିତ 
କୃଷିବିଜ୍ଞାନୀ ଏମ୍‌. ଏସ୍‌. ସ୍ବାମୀନାଥନ୍‌ ଏହି ଜଳବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ସପକ୍ଷରେ ନଥୁଲେ । ନୀରବ ଉପତ୍ୟକାର ୮୯.୫୨ ବର୍ଗ 
କିଲୋମିଟର ଅମାରାବାଲାମ୍‌ର ୮୦ ବର୍ଗ କିଲୋମିଟର ଏବଂ 
ଆତାପାଡ଼ିର ୧୨୦ ବର୍ଗ କିଲୋମିଟର ଅଞ୍ଚଳକୁ ମିଶାଇ 
ସୁବିସ୍ତୃତ ଅଞ୍ଚଳରେ ଏକ ଗ୍ରୀଷ୍ମମଣ୍ଡଳୀୟ ବୃଷ୍ଟିବନ ସଂରକ୍ଷିତ 
ଜୈବମଣ୍ଡଳ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ପାଇଁ ସୁପାରିସ କରିଥିଲେ | ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ଥିଲା ଏଠାକାର ବିରଳ ଜୈବ ବିବିଧତା ଭରା ପ୍ରାକୃତିକ 
ବୈଭବର ସୁରକ୍ଷା କରିବା। 


ତତ୍‌କାଳୀନ ପ୍ରଧାନମନ୍ତ୍ରୀ ଇନ୍ଦିରାଗାନ୍ଧୀ ୧୯୭୮ 
ମସିହାରେ ପ୍ରସ୍ତାବିତ ଜଳବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ବନ୍ଧ ପ୍ରକଳ୍ପକୁ ଅନୁମୋଦନ 
କଲେ, କିନ୍ତୁ ସର୍ତ ଥିଲା ଯେ ନିରବ ଉପତ୍ୟକାର ବିରଳ 
ଜୈବବିବିଧତା ଯେଭଳି ସୁରକ୍ଷିତ ରହିବ ସେଥୁପ୍ରତି ଉପଯୁକ୍ତ 
ନ୍ଫାନ ଦେବେ । ଇଣ୍ଟରନ୍ୟାସନାଲ ୟୁନ୍ରିନ୍‌ ଫର୍‌ କଞ୍ଜରଭେ ସନ୍‌ 
ଅଫ୍‌ ନେଚର (॥ଧଠାଏ) ମଧ୍ଯ ଉକ୍ତବର୍ଷ ଏକ ଆନୁଷ୍ଠାନିକ 


ଅଆ ାାାାାାାାାାାାାାାାାାାାାାାମାଯାଗାମାଗାଗାଗା।। ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ୟା ୮ "=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ପ୍ରସ୍ତାବ ଆଣିଥିଲେ ଏଠିକାର ସିଂହଲାଞ୍ଜ ବିଶିଷ୍ଟ ମାଙ୍କଡ଼ ତଥା 
ସ୍ଥାନୀୟ ପରିସଂସ୍ଥାର ସୁରକ୍ଷା ପାଇ । ତେବେ କେରଳ ସରକାର 
ଚାଲାକି କରି ପରିସଂସ୍ଥ୍ରୀୟ ସନ୍ତୁଳନ ସୁରକ୍ଷା ନିୟମ ୧୯୭୯ 


ପ୍ରଣୟନ କଲେ। ଏହି ଆଇନ୍‌ ବଳରେ ପ୍ରସ୍ତାବିତ ଜଳ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 


ପ୍ରକଳ୍ପ ଦ୍ଵରା ନିରବ ଉପତ୍ୟକାର ଯେଉଁ ଅଞ୍ଚଳ ବୁଡ଼ି ରହିବ 
। ତାକୁ ସେଥୁରୁ ବାଦ୍‌ ଦେଲେ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଅଞ୍ଚଳ ପରିସଂସ୍ଥୀୟ 
ସ୍ପର୍ଶକାତର ଅଞ୍ଚଳ ବାହାରେ ରହିଲା। ୧୯୮୦ ରେ ଡିସେମ୍ବର 


ମାସରେ ପ୍ରକଳ୍ପ ବୁଡ଼ି ଅଞ୍ଚଳକୁ ଛାଡ଼ି ଅବ ଶିଷ୍ଟ ଅଞ୍ଚଳକୁ ନେଇ 
କେରଳ ସରକାର ଜାତୀୟ ଉଦ୍ୟାନ ସୃଷ୍ଟି କଲେ। 


୧୯୮୧ ମସିହାରେ ସ୍ଵନାମଧନ୍ୟ ପ୍ରଫେସର ସି.ଭି. 
ସୁବ୍ରମନିଆନ୍‌ ଇନ୍ଦିରାଗାନ୍ଧୀଙ୍କୁ ଏକ ଚିଠି ଲେଖୁ ନିରବ 


ଉପତ୍ୟକାର ଜୈବ ବିବିଧତାର ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ଜଳବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 


ପ୍ରକଳ୍ପଟିକୁ ବନ୍ଦ କରିବା ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ କଲେ | ୧୯୮ ୨ 
ମସିହାରେ ଏମ୍‌.ଜି.କେ. ମେନନ୍‌ଙ୍କ ଅଧ୍ୟକ୍ଷତାରେ ମାଧବ 
ଗାଡ଼ଗିଲ, ଦିଲ୍ଲୀପ କୁମାର ବିଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନେଇ 
ଏକ ବହୁ ବିଭାଗୀୟ ବିଶେଷଜ୍ଞ କମିଟି ଗଠନ କରାଗଲା | 
ପ୍ରସ୍ତାବିତ ପ୍ରକଳ୍ପଟି କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହୋଇପାରିବ କି ନାହିଁ ଅନୁଧ୍ୟାନ 
କରିବା ପାଇଁ ୧ ୯ ୮୩ ମସିହାରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଉକ୍ତ କମିଟିର 


ରିପୋର୍ଟକୁ ଇନ୍ଦିରାଗାନ୍ଧି ପୁଙ୍ଖାନୁପୁଝ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରି ପ୍ରକଳ୍ପଟିକୁ 


ଶେଷରେ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କଲେ । 


୧୯୮୪ ଅକ୍ଟୋବର ୩୧ ତାରିଖ ଦିନ ଆତତାୟୀର 
ବନ୍ଧୁକ ଗୁଳିରେ ଜୀବନ ହାରିଲେ ପ୍ରଧାନମନ୍ତ୍ରୀ ଇନ୍ଦିରାଗାନ୍ଧି | 
ସମଗ୍ର ସୁବିସ୍ତୃତ ନିରବ ଉପତ୍ୟକାକୁ ନେଇ ଏକ ଜାତୀୟ 
ଉଦ୍ୟାନ ଗଢ଼ି ଉଠିଲା। ଯାହାର ଉଦ୍‌ଘାଟନ କଲେ ନୂତନ 
ପ୍ରଧାନମନ୍ତ୍ରୀ ରାଜୀବ ଗାନ୍ଧି । ସେହି ବର୍ଷ ନଭେମ୍ବର ୧ ୫ ତାରିଖ 
ଦିନ ପୁଣି ୧୯୮୭ ମସିହାରେ ଏଠାରେ ଭାରତ ବର୍ଷର 
ସର୍ବବୃହତ୍‌ ନୀଳଗିରି ସଂରକ୍ଷିତ ଜୈବମଣ୍ଡଳ ସୃଷ୍ଟି କରାଗଲା । 
ନିବର ଉପତ୍ୟକା ଜାତୀୟ ଉଦ୍ୟାନ ଏହାର କେନ୍ଦ୍ରାଞ୍ଚଳରେ 
ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ହେଲା। ଭାରତବର୍ଷର ପ୍ରଥମ ସଂରକ୍ଷିତ ଜୈବମଣ୍ଡଳ 
ନୀଳଗିରିର ପରିଧ୍ନ ହେଉଛି ୫, ୫ ୨ ୦ ବର୍ଗ କିଲୋମିଟର | 
ପଶ୍ଚିମଘାଟ ମାଳାର ୨୬° - ୭୭°୧୫° ପୁ. ଏବଂ ୧୧' 
୧୫ - ୧୨୦୧୫' ଉ. ଅକ୍ଷାଂଶରେ ଅବସୁତ ଏହି ଜୈବମଣ୍ଡଳ 


ତାମିଲନାଡୁ, କେରଳ ଏବଂ କର୍ଣ୍ରାଟକ ତିନୋଟି ରାଜ୍ୟକୁ 


ସମ୍ପ୍ରସାରିତ । ଏଥୁରେ ମୁଦୁମଲାଇ ଅଭୟାରଣ୍ୟ, ଓାନାଡ଼ ସ୍ପ 
ଅଭୟାରଣ୍ୟ, ବାନ୍ଦିପୁର ଜାତୀୟ ଉଦ୍ୟାନ, ନଗରହୋଲେ 
ଜାତୀୟ ଉଦ୍ୟାନ, ମୁକୁରଥୁ ଜାତୀୟ ଉଦ୍ୟାନ ଏବଂ ନିରବ 
ଉପତ୍ୟକା ଜାତୀୟ ଉଦ୍ୟାନ ସାମଲ ହୋଇଛି । 


କେରଳର ସୈରିନ୍ଧୀ ନିରବ ଉପତ୍ୟକା ବନ ଭଳି 
ଅନେକ ଜୈବବିବିଧତା ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରାକୃତିକ ବାସସ୍ଫ୍ାନକୁ ଅସ୍ପର୍ଶ 
ରଖାଯାଇ ପାରିଛି ସ୍ଫ୍ରାନୀୟ ସଚେତନ ପ୍ରକୂତିପ୍ରେମୀଙ୍କ ନିଷ୍ଠାପର 
ଆନ୍ଦୋଳନ ଯୋଗୁଁ। ସେଥୁମଧ୍ଯରୁ ସଫଳ ଆନ୍ଦୋଳନର 
ଉଦାହରଣ ହେଲା ବିଷ୍ପୋଇ ଆନ୍ଦୋଳନ, ଯାହା ଫଳରେ 
ରାଜସ୍ଥାନର ଯୋଧପୁର ଅଞ୍ଚଳର ଖେଜରାଳୀ ବ ନାଞ୍ଚଳରେ 
ସୁରକ୍ଷା ହେଲା ଯେଉଁଠି ବିରଳ କୃଷ୍ଣସାର ମୂଗ ମୁକ୍ତ ଭାବରେ 
ବିଚରଣ କରନ୍ତି । ଏହା ଥୁଲା ୧ ୭୩୦ ମସିହା ବେଳର କଥା। 
ଏହି ଆନ୍ଦୋଳନରୁ ପ୍ରେରଣା ପାଇଁ ୧ ୯ ୭୩ ମସିହାରେ ସୂତ୍ରପାତ 
ହେଲା ହିମାଳୟ ପାଦଦେଶର ଉତ୍ତରାଖଣ୍ଡରେ ଚିପ୍‌କୋ 
ଆନ୍ଦୋଳନ । ବିଶ୍ଵରେ ସଫଳତାର ଶୀର୍ଷରେ ପହଞ୍ଚୁଥୁଲା ଏହି 
ଆନ୍ଦୋଳନ, ଯାହାଫଳରେ ସ୍ତାନୀୟ ପ୍ରାକୃତିକ ବନାଞ୍ଚଳର ସବୁଜ 
ବନାନୀ ସୁରକ୍ଷିତ ରହିଲା। ୧୯୮୦- ୯ ୦ ଦଶରେ ଶିମିଳିପାଳ 
ସୁରକ୍ଷା ଆନ୍ଦୋଳନ ଯୋଗୁଁ ଓଡ଼ିଶାର ମୟୂରଭଞ୍ଜ ଜିଲ୍ଲାରେ 
୧୯୯ ୪ ଜୁନ୍‌ ୨୨ରେ ଦେଶର ୮ମ ସଂରକ୍ଷିତ ଜୈବମଣ୍ଡଳ 
ମାନ୍ୟତା ପାଇଲା ଶିମିଳିପାଳ ବନ । ବାଲ୍‌କୋ କମ୍ପାନୀ ୨୧୩ 
ନିୟୁତ ଟନ୍‌ ବକ୍ଵାଇଟ୍‌ ଧାତୁ ଉତ୍ତୋଳନ କରିବା ପାଇଁ ଓଡ଼ିଶାର 
ପଶ୍ଚିମ ଜିଲ୍ଲା ବଲାଙ୍ଗିର ଏବଂ ବରଗଡ଼ ମଧ୍ଯରେ ରହିଥୁବା 
ଗନ୍ଧମାର୍ଦନ ପାହାଡ଼କୁ ଲିଜ୍‌ ସୂତ୍ରରେ ପାଇଥୁଲା । ଶିଷଧୀୟ ତଥା 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମୂଲ୍ୟବାନ ବନ ସମ୍ପଦ ଭରା ଏହି ପାହାଡ଼ର ସୁରକ୍ଷା 
ନିମନ୍ତେ ଗନ୍ଧମାର୍ଦ୍ଦନ ସୁରକ୍ଷା ଆନ୍ଦୋଳନ ତୀବ୍ର ରୂପ ଧାରଣ 
କଲା। ସ୍ଥାନୀୟ ଲୋକଙ୍କର ଘୋର ବିରୋଧ ଯୋଗୁଁ ବାଲ୍‌କୋ 
କମ୍ପାନୀ ଏଥରୁ ନିବୃତ୍ତ ରହିଲେ ଏବଂ ଖଣି ଉତ୍ତୋଳନ କାର୍ଯ୍ୟ 
ବାତିଲ ହେଲା। ଏହା ଥୁଲା ୧୯୯୦-୨୦୦୦ ଦଶକର 
ଘଟଣା । 


ସଂଜ/ମଚି, ଓଜ଼ିଶା/ ଯଜିବେର ସନିତି 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


 ୍ଞା ନମଲାକାନ୍ତ। ଓ 


ଭୂସ୍ଥବ ଛଳ ହି ଆମର ହର / ଳିଳ ଲଳ୍େଳଣରେ ଥ/ମକୁ ଥରି ରଖିଥିବାରୁ ଜ/'@ ନାମ ଥ¿ର/ ଚ/ ଧଳିତ/ / 
ମୂସ୍ବ/ମ଼ରଳେ ଜଣି ରହିଥିବା ରଛଳର/, ଯାଣିମବନ, ଘାଂହ଼ଘବତ, ଜ/ଚଳନ୍ତୁ ¢ ମୀଟିୟଥର ହେଛଜଛି ଅମ ଯଜିବେଶର 
ୟ୍ଥକ୍ଜିଳ ସମ୍ଫଂଦ / ମୌଳିକ &¿/ବଶ#କର/କୁ ହୁଜଣୀ କଜିବ/ ଦୀନୀ /୭/୭ ୧୦୭ ସ୍ଥ/କ଼ଜିଳ ସମ୍ମଂଦ ରହିଛି / 


ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚାରିପଟେ ପୂଥବୀକୁ ମିଶେଇ ୮ଟି ଗ୍ରହ 
ବୁଲୁଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ପୂଥଁବୀକୁ ଛାଡ଼ିଦେଲେ ଆଉ କୌଣସି ଗ୍ରହରେ 
ଆମକୁ ଜୀବଜଗତର ସନ୍ଧାନ ମିଳିନାହିଁ । ଆଉ କୌଣସି 
ଗ୍ରହରେ ଆମ ଭଳି ମଣିଷ ନାହାନ୍ତି । ପୂଥୁବୀରେ ଆମେ 
ରହିପାରିବାର ମୁଖ୍ୟ କାରଣ ହେଉଛି ଏଠାରେ ବାୟୁ ଓ 


ଅମ୍ଳଜାନ ଅଛି । ପାଣି ଅଛି । ଆମେ ଖାଇ ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ 


ଖାଦ୍ୟ ଅଛି । ଆମକୁ ଖାଦ୍ୟ ଦେଉଥିବା ଗଛଲତା ବଞ୍ଚୁବା 
ପାଇଁ ମାଟି ଅଛି । ସେଇ ବାୟୁ, ପାଣି ଓ ମାଟି ହେଉଛି 
ଆମର ଜୀବନ । ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ ସଂକ୍ଷେପରେ କହିପାରିବା 
“ବୋ-ପା-ମା” | 


ଆମ ଶରୀରକୁ କୋଠାଘର କହିଲେ, ଏହାର ଇଟା 
ହେଉଛି ଜୀବକୋଷ । ଜୀବକୋଷକୁ ନେଇ ଆମର ଶରୀର 
ଗଠିତ । ଜୀବକୋଷ ବଞ୍ଚୁଲେ ଆମେ ବଞ୍ଚୁବା । ଜୀବକୋଷ 
ନଥିଲେ ଆମେ ନଥିବା । ଆମ ଶରୀରର ପ୍ରାଣ ହେଉଛି 
ଜୀବକୋଷ । ସେଇ ଜୀବକୋଷର ଅଧାରୁ ଅଧ୍ରକ ଅଂଶ 
ହେଉଛି ଜଳ । ଆମର ରକ୍ତ, ମାଂସ ଓ ହାଡରେ ଜଳ ରହିଛି | 
ଶରୀର ଓଜନର ୧୦୦ ଭାଗରୁ ୭ ୦-୭୫ ଭାଗ ହେଉଛି 
ଜଳ । ତେଣୁ ଜଳ ବିନା ଆମ ଶରୀରର ଗଠନ ଅସମ୍ଭବ । 
ଜଳ ବିନା ଆମର ଶାରୀରିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ମଧ୍ୟ ଅସମ୍ଭବ | କେବଳ 


3* ଜନ ୨୫.୦୪. ୧୯ ୭୧, ଶିକ୍ଷା-ଏମ୍‌.ଏସ୍‌ସି, ପଦ 


୮ଟି ପାଠ୍ୟପୁସ୍ତକ ପ୍ରକାଶିତ 
୪୬୦୮୩୩।୩୩୩୩୩।୩୩॥୩୩।୩॥।୩୩।୩।॥୩୩ 


ମଣିଷର ନୁହେଁ, ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଓ ଗଛଲତାର ବିଭିନ୍ନ ଶାରୀରିକ 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ପାଇଁ ଜଳ ଆବଶ୍ୟକ । ବିଭିନ୍ନ ରାସାୟନିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ସକାଶେ ଆମ ଶରୀର ଭିତରେ ଦୂଷିତ ପଦାର୍ଥ ଓ ବିଷାକ୍ତ 
ଆବର୍ଜନା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ଆମେ ସୁସ୍ତ ରହିବା ପାଇଁ ଶରୀରରୁ 
ସେହି ଦୂଷିତ ଓ ଗରିଳ ଆବର୍ଜନା ବାହାରିଯିବା ଦରକାର । 
ସେସବୁର ନିଷ୍କାସନ ପାଇଁ ଜଳ ନିହାତି ଜରୁରୀ । ଏଥ୍ରରୁ 
ସହଜରେ ଅନୁମେୟ, ଆମ ଶରାର ପାଇଁ ଜଳର କେତେ 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ସେଥ୍ରପାଇଁ ଯଥାର୍ଥରେ କୁହାଯାଇଛି _ 
“ଜଳ ହିଁ ଜୀବନ” । 

ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ଖାଇବା ଦରକାର । ଆମେ ଖାଦ୍ୟ 
ଖାଉ । ଆମର ସବୁ ଖାଦ୍ୟ ଗଛଲତାରୁ ମିଳେ । ଗଛଲତା 
ବଞ୍ଚୁବା ପାଇଁ ମାଟି ଓ ପାଣି ଦରକାର । ମାଟିରୁ ପାଣି ଓ 
ସାର ନେଇ ଗଛ ବଢ଼େ ଓ ଆମକୁ ଖାଦ୍ୟ ଦିଏ । ମନକୁ 
ପ୍ରଶ୍ନ ଆସୁଛି, ପାଣି ଜରୁରୀ ନା ଖାଦ୍ୟ ଜରୁରୀ । ଏହାର 
ଉତ୍ତରରେ ଆମେ କହିପାରିବା, ମହାତ୍ନା ଗାନ୍ଧି ୨୧ ଦିନ 
କିଛି ନଖାଇ ଅନସନ କରିଥିଲେ । ତେଣୁ ମଣିଷ ୩ ସପ୍ତାହ 
ବିନା ଖାଦ୍ୟରେ ବଞ୍ଚପାରିବ । କିନ୍ତୁ ବିନା ପାଣିରେ ୩- ୪ 
ଦିନ ରହିପାରିବ । ଅତି ବେଶିରେ ୭ ଦିନ ରହିପାରିବ । 
ଆମ ଶରୀରରୁ ଜଳ କମିଗଲେ ରକ୍ତ କମିଯିବ । ଫଳରେ 


)୦ଜା ଓ ମେ ରଚନା, ୩୨ ଟି ପୁସ୍ତକ, ବିଦ୍ୟାଳୟ ଓ ବିଶ୍ବିଦ୍ୟାଳୟସ୍ତରୀୟ 


ନ ଏକଡେ ମୀ ପୁରସ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ | 


॥ ୟା ବଜ୍ଞାନ ଦଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ “= 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଶରୀର ଭିତରେ ରକ୍ତଚାପ କମିଯିବ । ରକ୍ତଚାପ ଅଧ୍ରକ 
କମିଗଲେ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ବିଭାଗ କାମ କରିବା ବନ୍ଦ 
କରିଦେବେ । ଶେଷରେ ମୃତ୍ୟୁ ସୁନିଶ୍ଚିତ । ତେଣୁ ଖାଦ୍ୟଠାରୁ 
ଜଳ ଅଧକ ଜରୁରୀ । ଆମେ ଖାଦ୍ୟ ନଖାଇ କିଛି ଦିନ 
ରହିପାରିବା । କିନ୍ତୁ କିଛି ନଖାଇ ସବୁ ଦିନ ବଞ୍ଚୁପାରିବା 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଖାଦ୍ୟ ଜରୁରୀ । ଯେହେତୁ ଖାଦ୍ୟ ଜରୁରୀ, 
ତେଣୁ ମାଟି ଜରୁରୀ । 


ବାକି ରହିଲା ବାୟୁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାୟୁରେ ଥବା ଅମ୍ଳଜାନ । 


୧୬ 


ହଁ, ଜୀବନ ପାଇଁ ଅମ୍ଳଜାନର ନିହାତି ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି | 
ଖାଦ୍ୟ ଓ ଜଳର ଅଭାବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆମେ ଦିନ ଗଣୁ । କିନ୍ତୁ 
ଅମ୍ଳଜାନର ଅଭାବକୁ ଆମେ ମିନିଟ୍‌ ଓ ସେକେଣ୍ଡରେ ଗଣିବା | 
ଜନ୍ମ ମାତ୍ରେ ଅମ୍ଳଜାନ ଜରୁରୀ । ମାତ୍ର ୧ ମିନିଟ୍‌ ପ୍ରଶ୍ଵାସ 
ନେବା ବନ୍ଦ କରିଦେଲେ ଆମର ଜୀବନ ଛାଡ଼ିଗଲା ପରି 
ଲାଗେ। ମସ୍ତିଷ୍କ ହିଁ ଶରୀରର ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ । 


ମସ୍ତିଷ୍କ ପାଇଁ ଅମ୍ଳଜାନ ଜରୁରୀ । ବିନା ଅମ୍ଳଜାନରେ ଆମର 
ମସ୍ତିଷ୍କ ମାତ୍ର ୩ ରୁ ୬ ମିନିଟ୍‌ ବଞ୍ଚୁପାରିବ । ତା' ପରେ ମସ୍ତିଷ୍କର 
ବିଭିନ୍ନ ବିଭାଗ ନଷ୍ଟ ହେବା ଆରମ୍ଭ ହେବ । ଅମ୍ଳଜାନ ନ 
ପାଇଲେ ପ୍ରାୟ ୧୦ ମିନିଟ୍‌ ପରେ ନଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଯାଉଥବା 
ବିଭାଗଗୁଡିକ ଆଉ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ହୋଇପାରିବ ନାହି । ପରେ 
ପରେ ଆମର ଜୀବନ ଚାଲିଯିବ । 


ପୂଥ୍ବୀ ଗ୍ରହ ହେଉଛି ଆମର ଘର । ନିଜ କୋଳରେ 
ଆମକୁ ଧରି ରଖିଥୁବାରୁ ତାଂର ନାମ ଧରା ବା ଧରିତ୍ରୀ । 
ପୂଥବୀପୃଷ୍ଠରେ ଭରି ରହିଥୁବା ଗଛଲତା, ପାଣିପବନ, 
ପାହାଡ଼ପର୍ବତ, ଜୀବଜନ୍ତୁ ଓ ମାଟିପଥର ହେଉଛି ଆମ 
ପରିବେଶର ପ୍ରାକୃତିକ ସମ୍ପଦ । ମୌଳିକ ଆବଶ୍ୟକତାକୁ ପୁରଣ 
କରିବା ପାଇଁ ଧରାପ୍ପଷ୍ଠରେ ପ୍ରାକୃତିକ ସମ୍ପଦ ରହିଛି । ଏଗୁଡ଼ିକ 
ଆମର ମୌଳିକ ଆବଶ୍ୟକତାକୁ ପୂରଣ କରିପାରିବ, ହେଲେ 
ଆମର ଲୋଭକୁ ପୂରଣ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ଆମେ କିନ୍ତୁ 
ଆମର ଲୋଭ ପୁରଣ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରାକୃତିକ ସମ୍ପଦର 
ଅବିବେକୀ ବ୍ୟବହାର କରି ଚାଲିଛୁ । ଆମର ଅମାନୁଷିକ 
ବ୍ୟବହାର ଫଳରେ ଧରିତ୍ରୀର ନିର୍ମଳ ପରିବେଶ ଦୂଷିତ 
ହୋଇଛି । ଏହାର ପାଣି, ପବନ, ମାଟିରେ ବିଷ ମିଶୁଛି | 


ତେଣୁ ଆମର ପୂଥୁବୀ ଏବେ ମୁମୂର୍ଷୁ ଅବସ୍ତାରେ ରହିଛି । 
ପୂଥବୀ ଗ୍ରହର ବିଭିନ୍ନ ପରିବେଶ ଜନିତ ସମସ୍ୟା ବିଷୟରେ } 
ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ ଅବଗତ କରାଇବା ଓ ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ 
ଦିଗରେ ଚିନ୍ତା କରିବା ପାଇଁ ୧୯୬୯ ମସିହାରେ ଏକ 
ବିଶେଷ ପ୍ରସ୍ତାବ ଅଣାଯାଇଥିଲା । ଏଭଳି ଏକ ପୁଣ୍ୟ ପ୍ରୟାସକୁ 
ଅଧିକ ଜନାଦୃତ କରିବା ପାଇଁ ଏକ ବିଶେଷ ଦିବସର 
ପରିକଳ୍ପନା କରାଗଲା । ସେହି ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ପ୍ରଦୂଷଣ ଓ 
ଧରିତ୍ରୀର ମୁମୂର୍ଷୁ ଅବସ୍ଫା ବିଷୟରେ ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ 
ସଚେତନ କରାଇବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନେଇ ପ୍ରତିବର୍ଷ ପାଳିତ 
ହେଉଛି ଧରିତ୍ରୀ ଦିବସ” । ୧୯୭୦ ମସିହାରୁ ଏପ୍ରିଲ 
୨ ୨ରେ ଏହି ଦିବସ ପାଳନ କରାଯାଉଛି । 


ଆଜି କଳକାରଖାନା, କୋଠାବାଡ଼ି ଓ ଗାଡ଼ିମୋଟର 
ସଂଖ୍ୟା ବଢ଼ିବା ଫଳରେ ପରିବେଶ ଖରାପ ହେଉଛି । ବାୟୁ, 
ପାଣି ଓ ମାଟିର ଅବସ୍ତା ଏପରି ହେଲାଣି, ତାକୁ ବ୍ୟବହାର 
କରିହେଉ ନାହିଁ। ମାଟିରେ ନାନା ପ୍ରକାର ବିଷ ଓ ରାସାୟନିକ 
ପଦାର୍ଥ ମିଶିବା ଫଳରେ ସେଥୁରେ ଗଛଲତା ଠିକ୍‌ ବଢ଼ିପାରୁ 
ନାହିଁ ଓ ଚାଷ ହେଉ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଫସଲ ଉତ୍ପାଦନ କମି 
ଯାଉଛି । ମାଟିରେ ଥୁବା ଦରକାରୀ ଜିଆ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜୀବ 
ମରିଯିବା ଫଳରେ ଫସଲରେ ପୋକ ଲାଗୁଛନ୍ତି । ପୋକକୁ 
ମାରିବା ପାଇଁ ଗଛଲତାରେ ବିଭିନ୍ନ ବିଷ ପଡୁଛି । ଶେଷରେ 
ସେହି ବିଷ ଆମ ପେଟକୁ ଯାଉଛି ଓ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି 
କରୁଛି । ତେଣୁ ଆଜି ମାଟି ସମସ୍ୟା ଏକ ବଡ଼ ସମସ୍ୟା । 
ମାଟି ଠିକ୍‌ ନ ରହିଲେ ଆମର ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଠିକ୍‌ ରହିବ ନାହିଁ । 
ତେଣୁ ଆମେ କଳକାରଖାନା ଓ ଗାଡ଼ିମୋଟର ସଂଖ୍ୟା 
ବଢେଇବା ପୂର୍ବରୁ ମୃଭିକା ପ୍ରଦୂଷଣ କଥା ମଧ୍ଯ ଚିନ୍ତା କରିବା 
ଦରକାର । 


ମାଟି ସହିତ ଜଳ କଥା ବି ଚିନ୍ତା କରିବା ଦରକାର । 
ପୂଥବୀକୁ “ ଜଳଗ୍ରହ” ବୋଲି କୁହାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଆଜି ' ଜଳଗ୍ରହ” 
ପୂଥୁବୀରେ ଜଳର ଅଭାବ ଦେଖାଦେଇଛି । ପୂଥିବୀରେ ବହୁତ 
ଜଳ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଆମ ପାଇଁ ବ୍ୟବହାର ଉପଯୋଗୀ ଯଥେଷ୍ଟ 
ଜଳର ବ୍ୟବସ୍ପା ନାହିଁ । ପୂଥ୍ବବୀରେ ରହିଥୁବା ସମୁଦାୟ ଜଳକୁ 
୧୦ ୦ ବାଲ୍‌ଟି ନେଲେ ସେଥୁରୁ ୯୭ ବାଲ୍‌ଟି ପାଣି ଲୁଣିଆ । 
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ବାକି ୩ ବାଲ୍‌ଟିରୁ ୨ ବାଲଟି ଜଳ ବରଫ ରୂପରେ ରହିଛି । 
ଆଉ ରହିଲା ମାତ୍ର ୧ ବାଲ୍‌ଟି ଜଳ, ଯାହାକି ନଦୀ, ପୋଖରୀ 
ଓ କୂଅରେ ମଧୁର ଜଳ ରୂପରେ ଅଛି । ସେହି ମଧୁର ମାତ୍ର 
ଗିଲାସେ ପାଣି ଆମକୁ ଘରୋଇ ବ୍ୟବହାର ପାଇଁ ମିଳୁଛି । 
ଆଜି ସେତକ ବି ପ୍ରଦୂଷିତ । ଭୂତଳ ଜଳ ବି ପ୍ରଦୂଷଣରୁ ବାଦ୍‌ 
ପଡ଼ିନାହିଁ । ପୂଥିବୀର ୨୮୦ କୋଟି ଲୋକ ଅତି କମ୍‌ରେ 
ବର୍ଷକୁ ଏକ ମାସ ଜଳକଷ୍ଟର ଶିକାର ହୁଅନ୍ତି । ଭାରତରେ 
୨୦ କୋଟି ଓ ପୂଥୁବୀର ୧୨୦ କୋଟିରୁ ଅଧ୍ଵକ ଲୋକ 
ଶୁଦ୍ଧ ପାନୀୟ ଜଳରୁ ବଞ୍ଚୁତ । ୨୦୫୦ ବେଳକୁ ଏହା ୪୦୦ 
କୋଟିରେ ପହଞ୍ଚୁବ । ତେଣୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ଶୁଦ୍ଧ ପିଇବା 
ପାଣି ଯୋଗାଇବା ଆଜି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରୁ ନାହିଁ । ସେପଟେ 
ହିମାଳୟ ତରଳିବା ଆରମ୍ଭ କରିଛି । ତେଣୁ ଆଗାମୀ ଦିନରେ 
ସେଥୁରୁ ବାହାରିଥିବା ନଦୀଗୁଡ଼ିକରେ ବନ୍ୟା ହେବ । ସେଥୁରୁ 
ଗଂଗା ନଦୀ ଅନ୍ୟତମ । ଯଦି ହିମାଳୟରୁ ସବୁ ବରଫ 
ତରଳିଯିବ, ତେବେ ନଦୀଗୁଡ଼।କ ଶୁଖିଯିବ । ତା” ପରେ 
କରାଳ ମରୁଡ଼ି ଦେଖାଦେବ । 


ଜଳ ସମସ୍ୟା ସାଙ୍ଗକୁ ବାୟୁ ସମସ୍ୟା ବେଶୀ ଚିନ୍ତାରେ 
ପକେଇଛି । ପୂଥୁବୀର ବିଶାଳ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ରହିଛି ୫ 
ଭାଗରୁ ୧ ଭାଗ ଅମ୍ଲଜାନ । କିନ୍ତୁ ଆଜି କଳକାରଖାନା ଓ 
ଗାଡ଼ିମୋଟର ପାଇଁ ବାୟୁମଣ୍ଡଳ ପ୍ରଦୂଷିତ । ଗଛ କେବଳ 
ଆମକୁ ଅମ୍ଳଜାନ ଦେଇପାରିବ । ଶୁଦ୍ଧ ଅମ୍ଳଜାନ ପାଇଁ ଜଙ୍ଗଲ 
ଦରକାର । ହେଲେ ଆଜି କଳକାରଖାନା ଓ ସହର ବଜାର 
ବଢୁଛି । ତେଣୁ ଜଙ୍ଗଲର ପରିମାଣ କମୁଛି । ଫଳରେ 
ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ଅମ୍ଳଜାନ କ ମିଯାଉଛି । ଦିନଥୁିଲା, ଆମକୁ 
ସବୁଠି ଶୁଦ୍ଧ ପାଣି ମିଳୁଥିଲା । ବାହାରେ ବୁଲୁବୁଲୁ ଯେଉଁଠି 
ଶୋଷ ଲାଗିଲା, ସେଇଠି ପାଣି ପିଇ ପାରୁଥିଲୁ | କିନ୍ତୁ, 
ଆଜି ସେଦିନ ଆଉ ନାହିଁ । କୋଉଠି ପାଣି ପିଇବା ପୂର୍ବରୁ 
ଜଳର ଶୁଦ୍ଧତା ବିଷୟରେ ଟିକିଏ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ପଡୁଛି । 
ତେଣୁ ଆମେ ଯୁଆଡ଼େ ବାହାରିଲେ ଥଳିରେ ପାଣି ବୋତଲ 
ଧରି ଯାଉଛୁ । ଆଜିର ଜଳ ସମସ୍ୟା ଭଳି ଆଗକୁ ଅମ୍ଳଜାନ 
ସମସ୍ୟା ଦେଖାଦେବ । ଦିନ ଆସିବ, ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ଥିବା 
ଅମ୍ଳଜାନର ପରିମାଣ ଆମ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ପାଇଁ ଯଥେଷ୍ଟ ହେବ 


ନାହିଁ । ବାହାରକୁ ବାହାରିଲେ ପାଣି ବୋତଲ ସହିତ ଆମକୁ 
ଅମ୍ଳଜାନ ଥଳି ନେବାକୁ ହେବ । ପିଠିରେ ଅମ୍ଳ®ଜାନ ଥଳି 
ଝୁଲେଇ ନାକରେ ଅମ୍ଟଜାନ ନଳି ପୂରେଇ ଆମେ 
ବାଟଘାଟରେ ବୁଲିବା । ତେଣୁ ଆମର ଦୁଃସ୍ଫ୍‌ “ ବା-ପା-ମା'ଂର 
ସମସ୍ୟା ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ଏବେଠାରୁ ସମସ୍ତେ ଯତ୍ନବାନ୍‌ 
ହେବା ଜରୁରୀ । 


ଆମ ପାଖରେ ଆଉ ସମୟ ନାହିଁ । ପରିବେଶ 
ବିରୋଧୀ ସଂସ୍କାର ଜାରି ରହିଲେ ଆମର ଧରିତ୍ରୀ ଆଉ 
ବାସୋପଯୋଗୀ ଗ୍ରହ ହୋଇ ରହିବ ନାହିଁ । ଲାଭ ଆଶା 
ରଖି ଅର୍ଥ ବିନିଯୋଗ କରାଯାଏ । ଆଜି କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ 
ବିନିଯୋଗର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ରହିବ, ପୂଥିବୀର ପୁନରୁଦ୍ଧାର, 
ଯାହାକି ପରୋକ୍ଷରେ ଆମରି ପରିବାର, ଆମ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଓ 
ଆମର ଜୀବିକାକୁ ସୁରକ୍ଷିତ ରଖୁବ । ଏଥ୍ରପାଇଁ ୫ ଟି ମୌଳିକ 
ଦିଗ ଉପରେ ଆମକୁ ଗୁରୁତ୍ବ ଦେବାକୁ ହେବ । ପ୍ରଥମ 
କାମ, ସମଗ୍ର ପରିବେଶକୁ ସୁସ୍ତ ଓ ସୁତୁରା ରଖିବାକୁ ହେବ | 
ବା-ପା-ମା ସୁସ୍ଫ୍‌ ରହିଲେ ସବୁ ସମସ୍ଯାର ସମାଧାନ 
ହୋଇପାରିବ । ଦ୍ବିତୀୟ କଥା, ଯାହା କିଛି ନୂଆ କାମ ହାତକୁ 
ନେବା, ସେସବୁ ପରିବେଶଟଗ୍ରାହୀ ହେବା ଜରୁରୀ | ତୃତୀୟ 
କଥା, ପୂଥବୀରେ ବାସ କରୁଥିବା ଜୀବଜଗତକୁ ସୁରକ୍ଷା 
ଦେବାକୁ ହେଲେ ଆମକୁ ଆମର ପାଣିପାଗ ଓ ଜଳବାୟୁ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ। ତେଣୁ ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ 
ପରିବେଶ- ସାକ୍ଷର କରିବା । ଚତୁର୍ଥ କଥା, ଜଙ୍ଗଲ ସମ୍ପଦର 
କଡ଼ା ସୁରକ୍ଷା । ଆମର ଗ୍ରହ ଗଛଲତାରେ ଭରିଗଲେ ଆଉ 
ଖାଦ୍ୟପାନୀୟ ଚିନ୍ତା ରହିବନି କି ପରିବେଶ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ 
ହେବନାହିଁ । ଏସବୁ କରିବା ସହଜ ନୁହେଁ । ଅନେକ ବାଧା 
ଅନେକ ବିଘ୍ନ ଆସିବ । ତେଣୁ ସେସବୁ ବାଧା ବିଘ୍ରକୁ 
ସଂଘବଦ୍ଧ ଭାବେ ସାହସର ସହିତ ଲଢ଼େଇ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
ଏଇଟା ହେଉଛି ୫ମ କଥା । 


ଥ¿. ନ. ଏସ୍‌. (୪), ସହଳକ/ର/ 96ଯଂସର, ଯଦତାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନ, 
ଭଦ୍ରଳ ଥଚଯୋଣନଳୟମସ୍‌ କଣଳଳକ ଜ୍ରଳ 
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ସୌର ଜଗତରେ ଏକମାତ୍ର ଆମର ବାସସ୍ତୁଳ ପୂଥବୀ 
ଗ୍ରହରେ ଜୀବସତ୍ତା ଅଛି ବୋଲି ଜଣା ଅଛି | ଆମର ନିକଟବର୍ଭୀ 
ଗ୍ରହ ମଙ୍ଗଳରେ ହୁଏତ ଅତୀତରେ ଜୀବନର ବିକାଶ ଅତି 
ନିମ୍ନସ୍ତରର ବା ବିଜାଣୁ ସ୍ତରରେ ହୋଇ ପାରିଥିବାର ସମ୍ଭାବନା 
ଅଛି। ଆମର ଅନ୍ୟତମ ନିକଟବର୍ତୀ ଗ୍ରହ ବୁଧ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅତି 
ନିକଟରେ ଥରବାରୁ ଏହା ଅତ୍ଯନ୍ତ ଉତ୍ତପ୍ତ ଏବଂ ଏଥୁରେ 
ଜୀବସଭତ୍ତାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ। ଅନ୍ୟ ଗ୍ରହମାନେ ଏତେ ନିମ୍ନ 
ତାପମାତ୍ରାରେ ଅଛନ୍ତି ଯେ ସେଠାରେ ଜୀବନ ବିକାଶର 
ସମ୍ଭାବନା ଆଦୌ ନାହି। 


ଆମର ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ସଫଳ ଚନ୍ଦ୍ର ଅଭଯାନ କରିବା 
ପରେ ଚନ୍ଦ୍ରର ସମ୍ପର୍କରେ ଆମେ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି 
ପାରିଲେ। କିନ୍ତୁ ମଙ୍ଗଳର ଦୂରତ୍ବ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବର୍ଭମାନ ଅବସ୍ଥାରେ 
ମଙ୍ଗଳକୁ ଯିବା ସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ମଙ୍ଗଳ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଅନୁସନ୍ଧାନ ନିମିତ୍ତ ବିକଳ୍ପ ସମ୍ଭାବନା ଅନ୍ଵେଷଣର ପ୍ରଥମ 
ପାଦରେ ଆସିଲା ମଙ୍ଗଳକୁ ଆକାଶ ଯାନ ସାହାୟ୍ୟରେ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ 
କରି ତା'ର ଚିତ୍ରୋଭଳନ କରି ମଙ୍ଗଳ ସମ୍ପର୍କରେ ଜ୍ଞାନ 
ଆହରଣ । ଏହି ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ସାମିଲ ଥିଲେ - ।।୭/, (455୮, 
|୭5ମନ୍ଠ, 0⁄୮ ଏବଂ ୮ ©⁄^ (୮0୮୦06©&୮7 ©06୦© 


ମଙ୍ଗଳ ପ୍ପଷ୍ଠକୁ ଯନ୍ତ୍ରମାନ ( ନ୍‌ଠାଃ୦୮) ପ୍ରେରଣ କରିବାକୁ ଚିନ୍ତା 
କରାଗଲା। କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ଯନ୍ତ୍ରମାନବ ବା ଲ୍ୟାଣ୍ଡର (1 8706) 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଅନୁସନ୍ଧାନର ମଧ୍ଯ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସୀମା ଅଛି। ତାହା 


* ଜନ୍ମ-୧୯୩୬ ମସିହା ପୁରୀ ଜିଲ୍ଲାରେ, ଶିକ୍ଷା-ଏମ୍‌.ଏସ୍‌ସି, ପିଏ' 
୮୦ ଗବେଷଣାଭିଭିକ ପ୍ରବନ୍ଧ, ଖବରକାଗଜ ଓ ପତ୍ରପତ୍ରି 
୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ, ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥ 


ପଦୋଥ ବିଜ୍ଞାନ 


ମଙ୍ଗଳ ଗହରେ କ୍ୟୁରିଅସ୍‌ ରୋଭରର 
୯ଟି ଆବିଷାର 


ଛା ୨୦୦ଂସନ ବିଦିନ ବିଦ୍ର ନମାଜ ତ 


କ୍ୟୁଜିଅବିଟି 6ର/ଦଜ୍ର ଳ୍ଦ୍/ ଯଘଜିସଦର ବ//ଘକ / ଏହ/ ଥଠ/କ ଥ#ଳ6ରେ ଯ/ତଚ/ କଳି ବ//ମକ େତଣେ 
ଥଳୁସଵନ ଯାନ ଜନ୍ଦିଙ୍ / ଅବଶୟ କୁ#ଜଥସଦଚୀ ଏବଂ ଯର୍ବି୫ ଜର/ନୁ ଜଜନର କାର୍ଯ୍ଯ ହୂଜନ୍ଦରର ଯଜିଠୂରଜକଳ ଏବଂ 
ମଙ୍ଗଳ ସମ୍ପର୍କଠକ ଜନସାଣଯପ/ରୀ୍ୟ ଜଥ୍ୟ' ଏମ/ନନ୍କଂତୁ/ର/ ନିଳିବ ବେଳି ବୈଜ୍ଞ/ଜିକମ/6ନ ଥ/ଶ/ କରୁଛି / 


^ 9670//) | କିନ୍ତୁ ଏଥିରେ ବିଶେଷ ଲାଭ ହେଲା ନାହିଁ| ତେଣୁ 


' କଲେଜରୁ ପ୍ରଫେସର ଭାବେ ଅବସର ଗ୍ରହଣ, ଆଠ ଜଣ ଛାତ୍ରଙ୍କର ପିଏଚ୍‌.ଡ଼ି. ତତ୍ତ୍ଵାବଧାରକ, 
କ ଜନପ୍ରିୟ ଲେଖା ପ୍ରକାଶିତ । ୨ ୦୦ ୬ରେ ଓଡ଼ିଶା ବିଜ୍ଞାନ ଏକାଡେମୀ ପୁରସ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ । 
1101111111111111111111111111111-୪୬୩ 


ଯେଉଁଠି ଅବତରଣ କରିବ, କେବଳ ସେଠାରେ ନିକଟବର୍ତୀ 
ଅଞ୍ଚଳ ସମ୍ପର୍କରେ ହିଁ କେବଳ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରି ପାରିବ । ତେଣୁ 
ଚିନ୍ତା କରାଗଲା ଯେ ଯନ୍ତ୍ରମାନବ ବା ରୋଭର (୦୦୦୦ 
ସହିତ ଏକ ମୋଟର (୮୮୩୦୮୦୮) ସଂଯୁକ୍ତ ରହି ଏହାକୁ 
ଚଳତ୍‌କ୍ଷମ କରି ଏକ ରୋଭର (୮୦\୮) ରେ ପରିଚିତ କଲେ 
ଏହା ଅଧ୍ରକ ଅଞ୍ଚଳ ସମ୍ପର୍କରେ ତଥ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କରି ପାରିବ । 
ସଂଗୂହୀତ ତଥ୍ୟ ପୂଥୁବୀପୂଷ୍ଠକୁ ପ୍ରେରଣ ଫଳରେ ଏଠାରେ ଥୁବା 
ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ତାହାର ବିଶ୍ଳେଷଣ କରି ପାରିବେ | ଏହି 
ରୋଭରକୁ ସେଥୁରେ ଥୁବା ଯନ୍ତ୍ରପାତି କିମ୍ବା ସୁଦୂର ଭୂପୃଷ୍ଠରୁ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରାଯାଇପାରିବ । 


ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠରୁ ରୋଭର ଅବତରଣ କରାଇବାରେ ସଫଳ 
ହେଉଛନ୍ତି ମାତ୍ର ୨ଟି ଦେଶ - ଆମେରିକା ଓ ଚୀନ୍‌ | ଚୀନ୍‌ 
ଅଳ୍ପଦିନ ତଳେ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ ରୋଭର ପ୍ରେରଣ କରିଛି । 
ଏବଂ ପ୍ରେରଣ ସମୟରେ ଏହା ମାତ୍ର ୩ ମାସ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ 
ରହିବ ବୋଲି ଯୋଜନା ଥ୍ରିଲା। କିନ୍ତୁ ଏବେ ଏହାର ୧୩୦ 
ଦିନ ପରେ ମଧ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ରହିଛି । 


।।୭^ ପ୍ରେରଣ କରିଥୁବା ୭ ଟି ରୋଭର ମଧ୍ଯରୁ ଦୁଇଟି 
ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ସମୟରେ ହିଁ ଅକୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ ଧ୍ଵଂସ ପାଇ ଯାଇଥିଲା । 
ଆଉ ତିନୋଟି ମଙ୍ଗଳ ପୂଷ୍ଠରେ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରୁଥିବା ସମୟରେ 
ଦୁର୍ଘଟଣାଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା। ଏବେ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ଅଛି 
ଦୁଇଟି ରୋଭର - କୁରିଅସିଟି (୦୩୦୫) ଓ ସର୍ବଶେଷରେ 
ପ୍ରେରିତ ପସିଭେରାନ୍ସ୍‌ (୮6୮୫୦୪/୭୮୫୩୦୭) ରୋଭର | 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ପର୍ସିଭେରାନ୍ଵ୍‌ ରୋଭରର ମୁଖ୍ୟ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି 
ମଙ୍ଗଳ ପୃଷ୍ଠରୁ ମୂଭିକା ସଂଗ୍ରହ କରି ପୂଥବୀକୁ ପ୍ରେରଣ କରିବା | 
ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଏହାର ଗଠନରେ ଆବଶ୍ୟକୀୟ 
ପରିବର୍ଭନ କରାଯାଇଛି । ସଂଗୃହୀତ ନମୁନାକୁ ସେଠାରେ ତୁରନ୍ତ 
ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ବିଶ୍ଳେଷଣ ପାଇଁ ଯନ୍ତ୍ରପାତି ଏବଂ ନିକଟରୁ ଚିତ୍ରୋତ୍ତଳନ 
ପାଇଁ ଗଠନରେ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ପରିବର୍ଭନ କରାଯାଇଛି । 


ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ରୋଭର୍‌ର କାର୍ଯ୍ୟ ପରିସର 
ବ୍ୟାପକ । ଏହା ଅଧ୍ରକ ଅଞ୍ଚଳରେ ଯାତ୍ରା କରି ବ୍ୟାପକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଅନୁସନ୍ଧାନ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ। ଅବଶ୍ଯ କ୍ଯୁରିଅସିଟି ଏବଂ 
ପସ୍ିଭେରାନ୍ସ୍‌ ଉଭୟର କାର୍ଯ୍ୟ ପରସ୍ପରର ପରିପୁରକ ଏବଂ 
ମଙ୍ଗଳ ସମ୍ପର୍କରେ ଭରସାଯୋଗ୍ୟ ତଥ୍ୟ ଏମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମିଳିବ 
ବୋଲି ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଆଶା କରୁଛନ୍ତି | 


କ୍ୟୁରିଅସିଟି ରୋଭର ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠରେ ଅବତରଣ କଲା 
୫, ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୧ ୨ରେ। ଏହାର ଅବତରଣ ନିମନ୍ତେ 
ବଛାଯାଇଥୁିଲା ଠଥ୍ାଓ ୦୮୩୦୮ ନାମକ ଏକ ଖାଲୁଆ ଅଞ୍ଚଳ 
ଯାହାକି ଅତୀତରେ ପ୍ରାୟ ୩.୫ ଅରବ (॥॥୦୮) ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ 
୧୫୪ କି.ମି. ବ୍ଯାସ ବିଶିଷ୍ଠ ଏକ ହ୍ରଦ ଥିଲା ବୋଲି ବିଶ୍ଵାସ 
କରାଯାଉଛି ଏହି ହ୍ରଦର ମଝିଭାଗରେ ଅଛି #/1୦॥୮£ 51&†0 
ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠରୁ ୫. ୫ କି.ମି. ଉଚ୍ଚତାବିଶିଷ ଏକ ଶୃଙ୍ଗ | ତେଣୁ 
ଏଠି ମିଳିବ ମଙ୍ଗଳ ପୂଷ୍ଠର ଖାଲୁଆ ଓ ଢ଼ିପ ଅଂଶ - ଉଭୟର 
ନମୁନା। ଏଥର ନିମନ୍ତେ ହିଁ ଠଞାଃ ୦୮୫୮୦୮କୁ କୁରିଅସିଟିର 
ଅବତରଣ ସ୍ଫୁଳ ପାଇଁ ବଛାଯାଇଛି । 

ଏବେ କ୍ଯୟୁରିଅସିଟି ତା'ର ଅନୁସନ୍ଧାନ ୯ ବର୍ଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ 
କରିସାରିଲାଣି। ନଅ ବର୍ଷ ଅନୁସନ୍ଧାନ ଯୋଗୁଁ ମଙ୍ଗଳ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଆମେ ୯ଟି ନିର୍ଣ୍ଣାୟକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନେବାରେ ସକ୍ଷମ ହୋଇଛୁ । 
ସେଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପର୍କରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ଆଲୋଚନା ଏହି ନିବନ୍ଧର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 


ପ୍ରଥମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ୦ଥା6 ନିଶ୍ଚୟ ଏକ ହ୍ରଦ ଥୁଲା 
ଅନେକ ସନ୍ଦେହୀଙ୍କର ମତ ଯେ ୦୫୫ ସଂଗ୍ଧହୀତ 
ଚିତ୍ରରୁ ମିଳୁଥବା ଅନେକ ସଂକେତରୁ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ଯେ 
ଅତୀତରେ ଠା ଏକ ହ୍ରଦ ଥୁଲା। ଏହାର ନିମ୍ବଭାଗ ଏକ 
ପ୍ରାକୃତିକ ହ୍ରଦ ଭଳି ଅସମତଳ - ଖାଲ, ଢ଼ିପ ଯାହାକି କୌଣସି 


ପ୍ରାକୃତିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ହିଁ ହେଲେ ହି ସମୂଦ୍ଧ । କୃତ୍ରିମ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ 
ପୁଷ୍ପରିଣୀଟିଏ ଖୋଳାହେଲେ ଗଭୀରତା ପ୍ରାୟ ସମାନ ରହିବା 
କଥା। ଅତୀତରେ ଜଳପ୍ରବାହରୁ ସୃଷ୍ଟ, ଅସଂଖ୍ୟ 
ପ୍ରଣାଳୀମାନଙ୍କର ସ୍ପଷ୍ଟ ଚିତ୍ର ଏହାର ନିମ୍ନ ଦେଶରେ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ | 
ଓଞ୍ାଓ ର କେନ୍ଦ୍ରାଞ୍ଚଳରେ ଅଛି ଏକ ୩.୫ କି.ମି. ଉଚ୍ଚତାର 
ଶ୍ରଙ୍ଗ /#୦ଧ୮୮ ୭୮ ୫୮୦ ଯାହାର ନିମ୍ନ ଅଞ୍ଚଳରେ ଅଛି ଅନେକ 
ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥ ଯାହାକି ପ୍ରାକୃତିକ ଜଳରେ ଥାଏ। ତେଣୁ ଦିନେ 
ଏଠାରେ ଜଳଥୁବା ବିଶ୍ଵାସ କରିବା ସ୍ଵାଭାବିକ । 


ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ହେବାକୁ କ୍ଯୁରିଅସିଟିରେ ଖଞ୍ଜାଥ୍ଵବା 
ଯନ୍ତ୍ରପାତି - ନ୍‌ଠ୦ା୧ ଏଥ ଯ0 ୮ | 856୮, ଠା)67) ୦୫୮୩ ଏବଂ 
ାମଞ ୮୫୮୮୦୮୦ ×‰-୮8\//' ୭[06©୦୮୦୮`।©୮୦୮ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଅନୁଧ୍ଯାନରୁ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ହୋଇଛି ଯେ ଠଥା6 ୦୫୮୮୦୮ରେ 
ଥିବା ଶିଳା (ନଠଠାଠ ଅତୀତରେ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଜଳ 
ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସିଛି । କେବଳ ସେତିକି ନୁହେଁ, ଏହି ଜଳ ସାମାନ୍ୟ 
କ୍ଷାରୀୟ (^ଜ॥ା୧ଞା୮ଓ) ଥିଲା | ସାଧାରଣ ପାନୀୟ ଜଳର 0ଠା4 
ହେଉଛି ୭. ୦ | ଏହାଠାରୁ କମ୍‌ ହେଲେ ଜଳରେ ଅମ୍ନ (^,୩୦) 
ଅଂଶ ଅଧ୍ରକ ଏବଂ ଅଧ୍ଵକ ହେଲେ ଜଳର କ୍ଷାରୀୟ (^^ ॥||୧ଞା |$) 
ଅଂଶ ଅଧକ । ସଂଗୃହୀତ ତଥ୍ୟରୁ ଜଣାଗଲା ଯେ ମଙ୍ଗଳ ପୂଷ୍ଠରେ 
ଶିଳାର ଭିଜିଥୁବା ଜଳ କ୍ଷାରୀୟ ଥିଲା । ଏ ଭଳି ଜଳର ମାଧ୍ଯମ 
ହିଁ ଜୀବସତ୍ତା ତିଷ୍ପିବା ନିମନ୍ତେ ଉପଯୁକ୍ତ ମାଧ୍ଯମ। ଅତଏବ 
ଠ୦ଞାଓରେ ଯେ ଜଳ ଥଲା ଏବଂ ତାହା ଜୀବସତ୍ତା ଉପଯୋଗୀ 
ପରିବେଶ ଦେଇଥିବା ବିଶ୍ଵାସ କରିବା ଯକ୍ତିଯୁକ୍ତ। 


ମଙ୍ଗଳର ଅପରପାର୍ଶ୍ବରେ //#€୮୦1୦୮୫ ୮।୫୮୦୮ 
ନାମକ ଏକ ସମତଳ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହାର ବିପରୀତ ଅବସ୍ଥା 
ଦେଖାଯାଏ। ସେଠାରେ ଅତୀତରେ ଶିଳା ଦେଇ ମଧ୍ଯ ଜଳ 
ପ୍ରବାହିତ ହୋଇଥିଲା। କିନ୍ତୁ ତାହା ଅମ୍ଳୀୟ ଥିଲା। ଅବଶ୍ଯ 
ପୂଥବୀରେ ନର୍ଦ୍ଦମା ଜଳରେ ଅମ୍ଳଲୀୟ ପରିବେଶରେ କେତେକ 
ବୀଜାଣୁ (୮୮୦୮୦୦୦ ) ବଞ୍ଚନ୍ତି । ତଥାପି ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ନୁହେଁ ଯେ 
ଏଭଳି ଅମ୍ଳୀୟ ମାଧ୍ଯମରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବିଭିନ୍ନ ଶ୍ରେଣୀର ଜୀବସତ୍ତା 
ତିଷ୍ଠିବା ସମ୍ଭବ କି ନାହିଁ। 

ଏହା ଅବଶ୍ଯ ସ୍ପଷ୍ଟ ନୁହେଁ ଯେ ଠଞାଓ ଆରମ୍ଭରେ 
ଗୋଟିଏ ବିରାଟ ହ୍ରଦ ଥିଲା କି ମଝିରେ ଉଚ୍ଚା ସ୍ଫ୍ରାନ ଥବା 


୧. ` |||||| | || | | | | | ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ "==== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଅନେକ ଛୋଟ ଛୋଟ କାଲୁଆ ଅଂଶ କାଳକ୍ରମେ ମିଶିଯାଇ 
ବଡ଼ ହ୍ରଦଟିଏ ସୃଷ୍ଟି କରିଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ଯେ ଠଞାଃ 
ନିଶ୍ଚୟ ଦିନେ ଏକ ହ୍ରଦ ଥିଲା । 


ଦ୍ବିତୀୟ ସିନ୍ଧାନ୍ତ : ମଙ୍ଗଳରେ ମିଥେନ୍‌ ଗ୍ୟାସ୍‌ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 


ମଙ୍ଗଳ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ମିଥେନ୍‌ ଗ୍ୟାସ୍‌ ଅଛି କି ନାହିଁ - 
ଏ ସମ୍ପର୍କରେ ଦୁଇଟି ବିବଦମାନ ମତ ଅଛି। ୨୦୦୪ 
ମସିହାରେ ଉଭୟ ପୂଥିବୀ ପୂଷ୍ଠରେ ଅବସ୍ଥାପିତ ଟେଲିସ୍କୋପ୍‌ 
ଏବଂ %5/⁄, (£(।୮୦୦€୫୮ ©0806 ^,96€୮0\/ ) ର //&୮୧୫ 
£×୮୦୮୭୭୫ ଆକାଶଯାନ ସାହାଯ୍ୟରେ ମଙ୍ଗଳ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ 
ଅଳ୍ପ ପରିମାଣର ମିଥେନ୍‌ ଥୁବା ଜଣା ପଡ଼ିଥିଲା। ପୂଥବୀରେ 
ମିଳୁଥିବା ମିଥେନ୍‌ର ୯୫% ମିଳିଥାଏ ପ୍ରାଣୀଜ 
(0010910ଥ|) ଉସରୁ ¬ ମୁଖ୍ଯତଃ ଅଣୁଜୀବ (୮/॥୦୮୦୦€ ) 
ଏବଂ ଗୋଜାତୀୟ ଉସ୍ସ। କିନ୍ତୁ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ଯେ ମଙ୍ଗଳରେ 
ଗୋରୁ ନାହାନ୍ତି। ତେବେ ମିଥେନ୍‌ର ଉତ୍ସ କ'ଣ ? ତେବେ 
କ'ଣ କୌଣସି ଶ୍ରେଣୀର ବିଜାଣୁ ଅଛନ୍ତି ? 


ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ଯେ ମଙ୍ଗଳରେ କୌଣସି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ 
ମିଥେନ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ସମୟକ୍ରମେ ମିଥେନ୍‌ ଅଣୁର 
ବିଭାଜନ ହୋଇ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାୟ ୩୦୦ ବର୍ଷରେ ଏହା ସରିଯିବ । 
ଯଦି ଏବେ ମଧ୍ଯ ମିଥେନ୍‌ ମିଳୁଛୁ, ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ ମଥେନ୍‌ 
ଏକ ଅନବରତ ପ୍ରକ୍ରିୟା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି କ୍ଷୟକୁ ଭରଣା କରିବାକୁ 
ନିଶ୍ଚୟ କୌଣସି ସ୍ଥାୟୀ ଉତ୍ସ ରହିଛି ଏବଂ ମିଥେନ୍‌ ଉପ୍ରନ୍ନ 
ଅବ୍ୟାହତ ରହିଛି । 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥ 


ସେ ଉତ୍ସଟି କ'ଣ ? 


ଆହୁରି ମଧ୍ଯ ପୂଥୁବୀପୃଷ୍ଠରୂ ବଣ୍ଣ୍ରାଳୀ ଅଧ୍ଯୟନ 
କରାଯାଇଥିବା କେତେକ ଅନୁସନ୍ଧାନରୁ ଦେଖାଗଲା ଯେ 
ମଙ୍ଗଳର ବିଭିନ୍ନ ଅଞ୍ଚଳରେ ମିଥେନ୍‌ ସ୍ତରରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ରହୁଛି 
ଏବଂ ତାହା ମଧ୍ଯ ସମୟାନୁକ୍ରମେ ପରିବର୍ଭିତ ହେଉଛି । ଏହାର 
ଅର୍ଥ, ସମଗ୍ର ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍କରେ ଏହାର ଉତ୍ପନ୍ନ ପରିମାଣ ସମାନ 
ହାରରେ ହେଉ ନାହିଁ, ତେଣୁ ଏହାର ପରିମାଣ ମଧ୍ଯ 
ସମୟାନୁକ୍ରମେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ମାତ୍ରାରେ ପରିବଭ୍ଭିତ ହେଉଛି । 


ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ମିଥେନ୍‌ ଏକ ଗ୍ୟାସ୍‌ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଏହା ମଙ୍ଗଳ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ସର୍ବତ୍ର ସମାନ ଭାବରେ ବାଣ୍ଟି 
ହୋଇ ରହିବା କଥା, ଯାହାକି ପୂଥୁବୀରେ ଦେଖାଯାଏ। କିନ୍ତୁ 
ତାହା କାହିକି ହେଉ ନାହିଁ ? ମିଥେନ୍‌ର କିଭଳି ଉତ୍ସ ଥିବାରୁ 
ଏହା ହେଉଛି ? 


ସବୁଠୁ ବଡ଼ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଲା, ଏହି ବର୍ଣ୍ରାଳୀ ପାଠନରେ 
ବ୍ୟବହୃ ତ ସ୍ପେକ୍ଷୋସ୍କୋପ୍‌ ( 506୦୮୮୦୫୦୮୦୭ ) ଗୁଡ଼ିକର 
ସୁଗ୍ରାହୀତା (56୮5 1\¥1୪/) ଯଥେଷ୍ ଅଧକ ନ ହୋଇଥିଲେ, 
ମିଥେନ୍‌ରୁ ମିଳୁଥିବା ସଙ୍କେତ ତୁଳନାରେ, ଏହାର ଯାନ୍ତ୍ରିକ ରବ 
(୮୦୫୦) ଅଧ୍ଵକ ହୋଇପାରେ। ତେଣୁ ଭୂପ୍ରଷ୍ଠରେ ମଙ୍ଗଳ 
ପୁଷ୍କର ଏଭଳି ମାପନ ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ନୁହେଁ | 


କିନ୍ତୁ ୨୦୧ ୨ରେ ପ୍ରେରିତ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ରୋଭର ଏ 
ସମସ୍ୟାର ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ସମାଧାନ କରିପାରିଲା । ଏଥରେ 


॥॥॥॥॥। 11111111111111111111111111111111-୪55 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଲେଜର (।୫୭୦୮) ସାହାଯ୍ୟରେ ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠର ମିଥେନ୍‌ ସନ୍ଧାନ 

କରି ଦେଖାଗଲା ଯେ ମଙ୍ଗଳପ୍ପଷ୍ପରେ ଆଦୌ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବା 

ସ୍ତରରେ ମିଥେନ୍‌ ନାହିଁ। ତେଣୁ ହୁଏତ ଅତୀତରେ କୌଣସି 

ଅଣୁଜୀବ (୮୩୦୮୦୦୦ ) ଯୋଗୁଁ ମିଥେନ୍‌ ସୂଷ୍ଟି ହୋଇ ପାରିଥାଏ, 

କିନ୍ତୁ ବର୍ଭମାନ ବିଜାଣୁ ନ ଥୁବାରୁ ମିଥେନ୍‌ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ। ଅବଶ୍ୟ 

.। ମିଥେନ୍‌ ଅନୁସନ୍ଧାନରୁ ଅତୀତରେ ମଙ୍ଗଳରେ ଜୀବନସତ୍ତାର 
ସମ୍ଭାବନାର ଆଭାସ ମିଳୁଛି। 


ତୂତୀୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ମଙ୍ଗଳରେ ଜୈବ (୦୮9୫୮1୮୦) 
ପରିବେଶ ଥୁଲା ? 


ଆମେ ଜାଣିଛୁ ଯେ ପୂଥୁବୀରେ ଜୀବଜଗତର ବିକାଶରେ 
ଓ ତିଷ୍ଠିରହିବାରେ ଅଙ୍ଗାରକ (୦୫୮୭୦୮ ) ର ଏକ ନିର୍ଣ୍ଣାୟକ 
ଭୂମିକା ଅଛି। ପୂଥବୀ ବାହାରେ ମଧ୍ୟ ଅଙ୍ଗାରକ ଥୁବା 
ପଦାର୍ଥମାନ ଧୂୁମକେତୁ, ଉଲ୍କା ଏବଂ ଏପରିକି ଗ୍ରହାଣୁ ପୁଞ୍ଜ 
(&516୮୦100 ) ମାନଙ୍କରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ | ଏଥିରୁ ମନେହୁଏ 
ଯେ ଜୀବସତ୍ତା ନିମିତ୍ତ ଏହି ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ ଉପାଦାନ ହୁଏତ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରୁ ଆସିଥିଲା । କିନ୍ତୁ ଆଜିର ମଙ୍ଗଳପ୍ପଷ୍ଠରେ ଅଙ୍ଗାରକ 
ନିହିତ ବସ୍ତୁମାନ ସେହି ରୂପରେ ତିଷ୍ଠିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। କାରଣ 
ମଙ୍ଗଳର ପୂଥିବୀ ଭଳି ଚୁମ୍ବକୀୟ କ୍ଷେତ୍ର ନାହିଁ ତେଣୁ ସେମାନେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମିଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହେବେ । ତେଣୁ ଯଦିଓ କିଛି ଜୈବ 
(୦୮9୫୮।) ଉପାଦାନ ଥାଏ ତେବେ ସେମାନେ ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠରେ 
ଅଣୁ ରୂପରେ ରହି ପାରିବେନି । ସେମାନେ ପରମାଣୁରେ 
ବିଭାଜିତ ହେବା ନିଶ୍ଚିତ । ତେଣୁ ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠରୁ ନିମ୍ନ ଅଂଶକୁ 
ଗଲେ ହୁଏତ ଏଭଳି ଅବିଭାଜିତ ଅଣୁର ସନ୍ଧାନ ମିଳିପାରେ | 

ତେଣୁ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ସାହାଯ୍ୟରେ ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠକୁ ଖୋଦନ 
କରି କର୍ଦ୍ଦମାକ୍ତ ଶିଳା (୮\।୯ ୫୮୦୮€) ବାହାରକରି କ୍ୟୁରିଅସିଟିରେ 
ଥିବା ୭ନୟ, ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରାଗଲା । 
ଦେଖାଗଲା ଯେ ମଙ୍ଗଳପ୍ୃଷ୍ଠରୁ ମାତ୍ର ୫.୦ ସେ.ମି. ତଳେ 
ଜୈବ (୦୮9୫୮୮୦) ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ବ ଅଛି | ଅବଶ୍ୟ ଏହା ମନେ 
ରଖୁବାକୁ ହେବ ଯେ ମଙ୍ଗଳ ଗର୍ଭରେ ଜୈବ ବସୁ ଅସ୍ତିତ୍ବ 
ସନ୍ଧାନ ମିଳିବାର ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଯେ ଅତୀତରେ ଏହା କୌଣସି 
ଜୀବସତ୍ତା ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟ ବା ଏହା କୌଣସି ଜୀବସତ୍ତାର ଅବଶିଷ୍ଟ | 
ଏହା କେବଳ ଅତୀତରେ ମଙ୍ଗଳରେ ଜୀବସତ୍ତା ଥିବାର ଏକ 
ସମ୍ଭାବନାର ଆଭାସ ଦିଏ ମାତ୍ର | 


ଚତୁର୍ଥ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ମଙ୍ଗଳରେ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ? 


ବର୍ତମାନ ମଙ୍ଗଳର ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ୧% ରୁ କମ୍‌ |} 
ଅମ୍ଳଜାନ ରହିଛି କିନ୍ତୁ ସୁଦୂର ଅତୀତରେ ବାୟୁମଣ୍ଡଳ ଅଧ୍ଵକ 
ଘନଥୁବା ସମୟରେ ଯଥେଷ୍ଟ ଅଧ୍ରକ ଅମ୍ଳଜାନ ରହିଥିବା ବିଶ୍ଵାସ 
କରାଯାଉଛି। ଗେଲ୍‌ କ୍ରେଟରରେ ସ୍ତରିତ ଶିଳା 
(860୮ ©୮1ଞା”/' ୮୦୦୧) ର କେତେକ ସଆ,ରରେ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ 
ରହିଛି, ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ଅକ୍ବାଇଡ଼୍‌ ରୂପରେ | ଏହି ଖଣିଜ ସୃଷ୍ଟି ସମ୍ଭବ 
କେବଳ ଅତିମାତ୍ର।ରେ ଜାରଣକ୍ଷମ (୦୮୯୫) 
ପରିବେଶରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ ବହୁ 
ପରିମାଣର ଅମ୍ଳଜାନ ରହିଥିବ ସେତେବେଳେ ହିଁ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ରୁ 
ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ଅକ୍‌ସାଇଡ଼୍‌ ସୃଷ୍ଟିହେବା ସମ୍ଭବ | 


ଆମ ବାସସ୍ଫାନ ପୃଥୁବୀର ଭୂତାଭଜ୍ଚ୍ରିକ ଇତିହାସ 
(୦୦୦୦ |4|8$୦୮/) ଅଧୟନରେ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ଏକ ମୁଖ୍ୟ 
ଆୟୁୂଧଭାବେ ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ । ଉଭିଦ ଜଗତର ବିକାଶ ପରେ 
ହିଁ ପୂଥିବୀରେ ଅମ୍ଳଜାନର ପ୍ରାଚୁର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ଭବ ହେଲା ଏବଂ 
ତା'ପରେ ହିଁ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ରୁ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ଅକ୍ଵାଇଡ଼୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା । 
ତେଣୁ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ଅକ୍ବାଇଡ଼୍‌ ଥିବାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଯେ ଅତୀତରେ 
ଦିନେ ମଙ୍ଗଳରେ ପ୍ରଚୁର ପରିମାଣର ଅମ୍ଳଜାନ ଥିଲା ଏବଂ 
ପରବର୍ତୀ ଅବସ୍ତାରେ ଏହା ହ୍ରାସ ପାଇ ବର୍ତମାନର ସ୍ତରକୁ ହ୍ରାସ 
ହୋଇଛି। 


ଅଧ୍ରକାଂଶ ଜୀବସତ୍ତା ତିଷ୍ଠପିବାକୁ ଅମ୍ଳଜାନ ଆବଶ୍ୟକ 
କରନ୍ତି। ତେଣୁ ଅତୀତରେ ଯେ ମଙ୍ଗଳ ବାସୋପଯୋଗୀ 
(|1ଞାଠ[1ଥା© ) ଥିଲା ତାହାର ପ୍ରମାଣ ପାଇଁ ଏହି ଆବିଷ୍କାରର 
ଭୂମିକା ଯଥେଷ୍ଠ । 


ପଞ୍ଚମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ମଙ୍ଗଳରେ ବୋରନ୍‌ ଅଛି କି ? 


କ୍ୟୁରିଅସିଟିର ଅନ୍ୟ ଏକ କୃତିତ୍ବ ହେଉଛି ମଙ୍ଗଳରେ 
ବୋରନ୍‌ ଅସ୍ତିତ୍ବର ଆବିଷ୍କାର । ୦ଧ୮୦୫୮୪/ରେ ବ୍ଯବହୃତ 
ଠା୩€୮. ୦୫୮ ସାହାଯ୍ୟରେ ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ଲେଜର ରଖ୍ମିର 
ସାହାଯ୍ୟ ନିଆଯାଉଛି । ୦ଞାଠରେ ଥିବା #/1୦।।୮୮ ୭|8୮2ରୁ 
ସଂଗ୍ପହୀତ କେତେକ ଶିଳାରେ ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ବ୍ୟତୀତ ବୋରନ୍‌ 
ମଧ୍ଯ ଥୁବାର ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଗଲା | ସ୍ତରିତ ଶିଳା (86017€6୮18୮)/ 
୮୦୦୦ ର ଯୋଡ଼ସ୍ଥାନରେ ଜଳ ପ୍ରବାହ ଯୋଗୁଁ ଏଭଳି ହୋଇଥବା 


୧ £ © 3 ||||| | || | | ମା ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ "==== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ବିଶ୍ଵାସ କରାଯାଏ । ନ୍ନାଏନ (ନ୍ାଃ୦ ୮।୦ାଓ।୦ 8ଠାଠ) ସୃଷ୍ଟିରେ 
ବୋରନ୍‌ର ଏକ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଭୂମିକା ଅଛି ଏବଂ ଏହା ଜଣାଅଛି 
ଯେ ଜୀବସତ୍ତା ତିଷ୍ଠିବାରେ ନ୍ଲାଧନୟୟର ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଭୁମିକା ରହିଛି। 
ତେଣୁ ବୋରନ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଅତୀତରେ ମଙ୍ଗଳରେ ଜୀବସତ୍ତା ଥିବାର 
ସୂଚନା ମିଳେ। 


। ଷଷ୍ଠ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ଜୀବସତ୍ତାର ଅଭ୍ଯୟୁଦୟରେ ବିକିରଣ 
ସର୍ବଦା ବାଧକ ନୁହେଁ 


ପୂଥବୀର ଚୁମ୍ବକକ୍ଷେତ୍ର ଯୋଗୁଁ ସୃଷ୍ଟ ଚୁମ୍ବକୀୟ ଆବରଣ 


ଆମକୁ ମହାକାଶରୁ ଆସୁଥିବା ହାନିକାରକ (୮୫୮୫୮୩ ) ବିକରଣରୁ 


ରକ୍ଷା କରେ। ତା” ନ ହୋଇଥିଲେ ପୂଥିବୀରେ ଆମର ବଚଞ୍ଚୁ 
ରହିବା ସମ୍ଭବ ହୋଇ ନଥାନ୍ତା। କିନ୍ତୁ ମଙ୍ଗଳରେ ଏଭଳି 
ଚୁମ୍ବକୀୟ କ୍ଷେତ୍ର ନାହିଁ। ତେଣୁ ସର୍ବଦା ମହାକାଶରୁ ଆସୁଥିବା 
ବିକିରଣ ଦ୍ଵାରା ମଙ୍ଗଳରେ ଜୀବସତ୍ତା ତିଷ୍ଠି ରହିବା ସମ୍ଭବ ହେବ 
କି ନାହିଁ, ତାହା ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବା ମଧ୍ଯ କ୍ୟୁରିଅସିଟିର ଅନ୍ୟ 
ଏକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଥିଲା । 


ଏଥ୍ରପାଇଁ କ୍ୟୁରିଅସିଟିରେ ନ୍ଞଧାଥ୍[ଠମ 961601୦୮ 
(ନଥ 0୮) ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ଦତ୍ତ ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ମଙ୍ଗଳରେ 
ଅଗଣିତ ବିକିରଣର ମାତ୍ରା ମପାଗଲା | ବିକିରଣ ମାପନର ଏକକ 
ହେଉଛି ୩॥॥୫୮୮୦ । ଦେଖାଗଲା ଯେ ଆପାତିତ ହାରାହାରି 
ବିକିରଣର ମାତ୍ରା ହେଉଛି ୦.୬୪ ଏକକ | ଅବଶ୍ୟ ସୌର 
ଶିଖା ( 5ଠାଞ୮ ମ&୮€) ଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟର ସକ୍ରିୟତା ସମୟରେ ଏହା 


ଅତ୍ୟଧ୍ବକ ମାତ୍ରାରେ ବୃଦ୍ଧି ପା, କାରଣ ଏହି ସମୟରେ ସୂର୍ଯ୍ୟରୁ 


ପ୍ରଚୁର ପରିମାଣର ହାନିକାରକ ଶକ୍ତିଶାଳୀ କଣିକାର ଉଦ୍‌ଗୀରଣ 
ହୁଏ। 

ମଙ୍ଗଳକୁ ଯଦି କେବେ ମହାକାଶ ଯାତ୍ରୀ ଯିବେ, ତେବେ 
ଯିବା ଆସିବା ଓ ସେଠାରେ ପ୍ରାୟ ୫୦୦ ଦିନ ରହିବା ସମୟରେ 
ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ଅପାତିତ ବିକିରଣ ସ୍ତର ପ୍ରାୟ ୧୦୧୦ 
ଏକକ ହେବ। ଏହି ଅଟକଳ ସହିତ ୭/ ଭଳି ଏକକ 
ମହାକାଶ ସଂସ୍ଥାର ମତ ସମାନ | ସମସ୍ତଙ୍କ ମତ ମହକାଶଯାତ୍ରୀଙ୍କ 
ନିରାପତ୍ତା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାକୁ ୬୦ ୦ ଏକକରେ ସୀମିତ ରଖୁବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ତେଣୁ ଭବିଷ୍ୟତର ମଙ୍ଗଳଯାନ ଏହାକୁ ଦୃଷ୍ଟିରେ 
ରଖୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାକୁ ହେବ । 


ସପ୍ତମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ମଙ୍ଗଳ ବାୟୁମଣ୍ଡଳର ସାନ୍ଦ୍ରତା ।॥_ 
କ୍ରମାଗତ ହାସ ପାଇଛି 


ମଙ୍ଗଳର ଗୁପ୍ତ ତଥ୍ୟ ରହିଛି ଏହାର ଧୂଳିକଣା (5800) 
ଠୁଳ ହେବାର ଶୈଳୀରେ । ଶୁଖୁଲା ଧୁଳି ଉପରେ ପବନ ବହିଲେ 
ପବନର ଗତି ଓ ବେଗ ଅନୁସାରେ ଧୁଳିକଣାଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ୍ନ 
ଆକୃତିରେ ଓ ବିଭିନ୍ନ ଆକାରରେ ଠୁଳ (୦୮) ହେଉଥିବା 
ପୂଥିବୀରେ ଆମେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିଛେ। ପୂଥୁବୀ ଭଳି ମଙ୍ଗଳ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ଦେଖବାକୁ ମିଳେ। ପ୍ୂଥିବୀରେ ଏହା 
କିପରି ହୁଏ ? ଆମେ ଜାଣିଛୁ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ଆକାର ଓ ଆକୃତିର 
ବାଲୁକା ଠୁଳ ଭନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଧରଣର ଢେଉ ଢେଭକା ଚିତ୍ରରୁ 
ପବନର ବେଗ ଓ ଦିଗ ସମ୍ପର୍କରେ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । 
ତେଣୁ ମଙ୍ଗଳ ପୃଷ୍ଠରେ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଧରଣର ଚିତ୍ରରୁ ମଙ୍ଗଳରେ 
ମଧ୍ଯ ବାୟୁ ପ୍ରବାହର ଦିଗ ଓ ବେଗ ଅନୁରୂପ ହୋଇଥିବ ବୋଲି 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କରିବା ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ମନେହୁଏ। ତେଣୁ ଧୁଳି ଠୁଳର ଚିତ୍ରକୁ 
ଅଧ୍ଯୟନ କରି ମଙ୍ଗଳର ବାୟୁ ପ୍ରବାହ ସମ୍ପର୍କରେ ଜାଣିହେବ । 

୦ଞ ୦୮ଞ୮୦୮ରେ ଏଭଳି ଧୁଳି ଠୁଳ ସନ୍ଧାନ ସମୟରେ 
ଏକ ବିଚିତ୍ର ଚିତ୍ର ଦେଖବାକୁ ମିଳିଲା। ଦେଖାଗଲା ଯେ ଗୋଟିଏ 
ବଡ଼ ଠୁଳ ମଧ୍ଯରେ ତା'ଠାରୁ ଏକ ମଧ୍ଯମ ଧରଣର ଠୁଳ ଓ 
ତାପରେ ତାଂଠାରୁ ଆହୁରି ଛୋଟ ଠୁଳ ରହିଥିଲା। ଏହାକୁ 
ନାମ ଦିଆଗଲା '5601୩୦ଠାଠ ଠା ୩6' | ସବୁଠୁ ଛୋଟ ଠୁଳଗୁଡ଼ିକ 
ଏତେ ଛୋଟ ଥିଲା ଯେ ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ରହକୁ ପରିକ୍ରମା କରୁଥିବା 
ମହାକାଶଯାନମାନଙ୍କର ସେମାନଙ୍କୁ ଦେଖିବା ସମ୍ଭବ ନ ଥିଲା | 
ଏପରିକି ଏଥରେ ବ୍ୟବହୂତ ଉଚ୍ଚ କ୍ଷମତା ସମ୍ପନ୍ନ ।॥ଠ॥୩-୩୭୦ 
କ୍ୟାମେରା ସାହାଯ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ଏହାର ଚିତ୍ର ମିଳୁ ନଥିଲା। କିନ୍ତୁ 
ଏବେ ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ପରେ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ସାହାଯ୍ୟରେ ଗୃହୀତ ଚିତ୍ରରେ 
ଏହା ଅତି ସ୍ପଷ୍ଟ ହେଲା। ପୂଥିବୀରେ ଏଧରଣର ଧୂଳିକଣା ଠୁଳ 
ମାନ ଠାବ ହୋଇ ନଥୁବାରୁ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଚିନ୍ତାକଲେ ଯେ 
ଏଥ୍ଧ ନିମନ୍ତେ ମଙ୍ଗଳର ପରିବେଶ ପୂଥିବୀଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଏବଂ 
ଏହା କିପରି ହୋଇପାରେ, ତାହା ଜାଣିବାକୁ ବିଭିନ୍ନ ମତ 
ମିଳିଲା। ଗୋଟିଏ ମତ ହେଲା ଯେ ମଙ୍ଗଳର ବାୟୁମଣ୍ଡଳର 
ସାନ୍ଦ୍ରତା କ୍ରମାଗତ କମିବା ଫଳରେ ବିଭିନ୍ନ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଏଭଳି 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆକୃତିର ଠୁଳମାନ ହୋଇଛି ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ସାନ୍ଦ୍ରତା 
କମିବାଯୋଗୁଁ ପବନ ବୂହତ୍‌ କଣିକାମାନଙ୍କୁ ଉଡ଼ାଇ ପାରିବନି 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଏବଂ କେବଳ ଛୋଟ ଛୋଟ କଣିକାମାନ ଉଡ଼ି ଠୁଳ ହେବେ। 

ମୂଭିକା କଣିକାମାନଙ୍କର ଆକାର ହ୍ରାସ ସହିତ ଠୁଳର ଆକାର 

ମଧ୍ଯ ଅନୁରୂପ ଭାବେ ହ୍ରାସ ପାଇଥୁବ। ଫଳ ହେବ, 

ବାୟୁମଣ୍ଡଳର ସାନ୍ଦ୍ରତା ସର୍ବାଧ୍ଘକ ବେଳେ ବଡ଼ ଠୁଳ, ତା'ଠାରୁ 

କମିଲେ ପୂର୍ବ ତୁଳନାରେ ଛୋଟ ଠୁଳ ଏବଂ ସାନ୍ଦ୍ରତା ଯଥେଷ୍ଟ 

କମିଲେ, ଅତି ଛୋଟ ଛୋଟ ଠୁଳମାନ ରହିବ | ତେଣୁ ମଙ୍ଗଳ 
ବାୟୁମଣ୍ଡଳର ସାନ୍ଦ୍ରତା କ୍ରମାଗତ ହ୍ରାସ ପାଇଛି । 


ଅଷ୍ଟମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : ମଙ୍ଗଳପୂଷ୍ଠ ବନ୍ଧୁର 


ଗେଲ୍‌ କ୍ରେଟରରେ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ଯାତ୍ରା କରୁଥିବା ବେଳେ 
ତା'ର ଚକଗୁଡ଼ିକ କେତେକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅକ୍ଷତ ଓ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ 
ରହିବ, ତା'ର ଆକଳନ ନିର୍ଭର କରୁଛି ଚକଗୁଡ଼ିକର ଦୃଢ଼ତା 
(100110655) ଉପରେ | ଅତୀତରେ ମଙ୍ଗଳରେ ଅବତରଣ 
କ୍ଷେତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସମୃଣ ଅଞ୍ଚଳରେ ଥୁଲା । 
ସେତେବେଳର ଯାନମାନେ ଅବତରଣ ବେଗକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ 
କରିବାକୁ ଗ୍ଯାସ୍‌ଭର୍ଭି ବେଲୁନ୍‌ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଉଥୁଲା । 
ଫଳରେ ଅବତରଣ ପରେ ଭୂସ୍ପର୍ଶ ପରେ ନିଶ୍ଚଳ ହେବାକୁ 
ଯାନଟି ଯଥେଷ୍ଟ ସମୟ ନିଏ। ତେଣୁ ଏ ପଦ୍ଧତିରେ ବନ୍ଧୁର 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅବତରଣ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ କ୍ୟୁରିସିଅଟିରେ 
ନୂତନଭାବେ ବ୍ୟବହୃତ ୫୧/ ୦୮୫୩€ ପଦ୍ଧତିରେ ଏହି ଦୂରତ୍ବ 
ଯଥେଷ୍ଟ ହ୍ରାସ ପାଇଲା। ତେଣୁ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ଅପେକ୍ଷାକୃତ ବନ୍ଧୁର 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅବତରଣ କରିବା ସମ୍ଭବ ହେଲା | //# 8୮୧୭ ନ୦\/€୮ 
ମାନଙ୍କର ଚକକୃଠ ପ୍ରଥମେ ଆଲମିନିୟମ୍‌ ଆବରଣ 
ଦିଆଯାଇଥିଲା । ଆଶା କରାଯାଉଥିଲା, ମଙ୍ଗଳ ପୃଷ୍ଠରେ ଏହି 
ଚକକାନ୍ଥ୍‌ ଅକ୍ଷତ ରହିବ । କିନ୍ତୁ ଦେଖାଗଲା ଯେ ଆଲୁମିନିୟମ୍‌ 
ଆବରଣୀରେ ଅସଂଖ୍ୟ ଛିଦ୍ର ହୋଇଗଲା । ଅବଶ୍ୟ ଛିଦ୍ରଗୁଡ଼ିକ 
ଛୋଟ ଛୋଟ ଏବଂ କ୍ୟୁରିଅସିଟିର ଗତିକୁ ବିଶେଷ ପ୍ରଭାବିତ 
କଲାନାହିଁ। କିନ୍ତୁ କ୍ୟୁରିଅସିଟିର କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମତାକୁ ଅନୁଧ୍ୟାନ ଓ 
ନିରୀକ୍ଷଣ କରୁଥୁବା ଇଞ୍ଜନିୟରମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହା ଏକ ସମସ୍ୟା 
ସୃଷ୍ଟି କଲା। କାରଣ ବର୍ତମାନ ସେମାନଙ୍କୁ ଅହରହ ଦୃଷ୍ଟି ରଖବାକୁ 
ହେବ, ଜାଣିବାକୁ ଯେ ଚକ କେତେବେଳେ ଅଧୁକ ମାତ୍ରାରେ 
କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ଯେପରି ରୋଭର୍‌କୁ ଅକ୍ଷମ କରି ନଦିଏ। 
ସୌଭାଗ୍ୟବଶତଃ, କ୍ୟୁରିଅସିଟିର ୬ଟି ଚକ ଥୁଲା ତେଣୁ 
ଗୋଟିଏ ଚକ ଅକାମୀ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ଏହା କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ରହିବ | 


ଅତୀତରେ ୭୨୮୮ ଓ ୦୦୦€୮(୮୮/ ରୋଭରମାନେ ୪ଟି ଚକ 
ଥିବା ଯୋଗୁଁ ବୟସାଧ୍ରକ ଅବସ୍ତାରେ ଏହି ସମସ୍ୟାର ସମ୍ମୁଖୀନ 
ହୋଇଥିଲେ । କ୍ୟୁରଅସିଟିର ଅଭିଜ୍ଞତା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାର ପରବର୍ତୀ 
ରୋଭର ୮୧୮୭୦/୭୮୫୩୦୭ର ଚକାରେ ଆଲୁମିୟମ୍‌ ପରିବର୍ତେ 
ଟିଟାନିୟମ୍‌ ବ୍ୟବହାର କରି ଏକ ଚକର ଗଠନର କିଛି 
ପରିବର୍ଭନ କରି ଅଧ୍ରକ ଦୃଢ଼ କରାଗଲା। ଆମକୁ ଅପେକ୍ଷା 
କରିବାକୁ ହେବ ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟସ୍ତୁଳୀ “୦2୮୦ ଠାଂଥୀଠା୮ରେ ଏହା 
କିଭଳି କାମ କରୁଛି। 
ନବମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ : 

କ୍ୟୁରିଅସିଟିର କୃତିତ୍ବର ସବୁଠୁ ବଡ଼ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ହେଲା, 
ଯେ ମଙ୍ଗଳପ୍ପଷ୍ର କେତେ ନିଟକସ୍ଫ ଚିତ୍ର ଗ୍ରହଣ ବା ତଥ୍ୟ 
ସଂଗ୍ରହ କଲେ ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କରିହେବ । ଅତୀତରେ 
ପରିକ୍ରମା କରୁଥୁବା ଆକାଶଯାନ ସାହାଯ୍ୟରେ ସଂଗ୍ଧହୀତ 
କେତେକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବର୍ଭମାନ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ଦ୍ଵାରା ସମର୍ଥିତ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ସବୁକ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା ସମ୍ଭବ ହେଲା ନାହିଁ। ବିଶେଷ କରି 
“ ଛୁଞ୍ୟମଠାଧ 01୮6 ୮୦06 ' ଯେଉଁଥିରେ କି ଧୁଳିର ଠୁଳ 
ଭିତରେ କ୍ଷୁଦ୍ରରୁ କ୍ଷୁଦ୍ଵତର ଠୁଳ ରହେ), ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ଅକ୍ଵାଇଡ଼୍‌ 
ଏବଂ ବୋରନ୍‌ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟ ସୂକ୍ଷ୍ମ ନାଳୀମାନ ଆକାଶରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦୂରରୁ ଗ୍ଦହୀତ ଚିତ୍ରରୁ ଠାବ କରିବା ସମ୍ଭବ ନଥୁଲା। କିନ୍ତୁ 
ବର୍ତମାନ କ୍ୟୁରିଅସିଟି ଦ୍ଵାରା ଅତି ନିକଟରୁ ଗ୍ଦହୀତ ଚିତ୍ରରେ 
ଏହା ସମ୍ଭବ ହେଲା। ଅନେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଦେଖାଗଲା ଯେ 
ଆକାଶରୁ ନିଆଯାଇଥିବା ଅନେକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଠିକ୍‌ ନଥୁଲା । 
ଉଦାହରଣସ୍ଵରୂପ, ଉପରୁ ନିଆଯାଇଥିବା ଚିତ୍ରରେ କେତେକ 
ଉଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରାନରେ ହେମାଟାଇଟ୍‌ର ପରିମାପ ଅଧ୍ରକ ଥିଲା ବୋଲି 
ଜଣାପଡ଼ିଲା । । କ୍ୟୁରିଅସିଟି ସାହାଯ୍ୟରେ ନିକଟରୁ ଚିତ୍ର ନେବା 
ଫଳରେ ସ୍ବଷ୍ଟ ହେଲା ଯେ ମଙ୍ଗଳପ୍ରଷ୍ଠରେ ଉଚ୍ଚା ସ୍ତ୍ରାନରେ 
ହେମାଟାଇଟ୍‌ର ସାନ୍ଦ୍ରତା ନିମ୍ନଭାଗ ତୁଳନାରେ ଅଧ୍ରକ ନୁହେଁ। 
ଅନ୍ୟ କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ପୂର୍ବରୁ ଗୃହୀତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଭୁଲ୍‌ 
ଥିବାର ଜାଣି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ପରିବର୍ତନ କରିବାକୁ ହେଲା । 

ଏ୍ଡ଼ି୬ ଏଡ଼ି୬ ଡ଼ି୬. 


୯୦ ଓଠ" 


ଚନହହଳ/ ଳିକସସୟ ୧୬, ଚିନ୍ତମଣଶ୍ୂଳୟ 
ଢୁବଳନେଵଣୁଳ ୬୫ ¢ ୦ ୦୬, 6ମୈ/-¬ 77୬୦ ୨7୨ ୭ ¢ © 
/5-776// : ¦0/0//?. 514/6//7 7 9 77 @ 9/71@//. ୦୦/7? 


୧ £ ° || ||| | || | | | | | ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ "==== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଆମେ ବିଦ୍ୟାଳୟ ବିଜ୍ଞାନପାଠରେ ପଢ଼ିଥାଉ ଯେ 
ସୌରମଣ୍ଡଳର ସମସ୍ତ ଗ୍ରହ ( ପୂର୍ବର ନଅଟି ବଦଳରେ ଏବର 
ଆଠଟି, ସବୁଠୁ ଦୂରବର୍ଭୀ ପୁଟୋକୁ ଗ୍ରହତାଲିକାରୁ ବାଦ୍‌ 
ଦିଆ ଯାଇଥବାରୁ। ସୂର୍ଯ୍ୟର ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ ଅନବରତ 
ଘୂର୍ଣ୍ଣନରତ ବା ପ୍ରଦକ୍ଷିଣରତ । ଏଥୁରୁ ଏକ ଧାରଣା ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ ଯେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜେ ସ୍ଵସ୍ଫାନରେ ସ୍ମିର ରହି ନିଜର 
ମହାକର୍ଷଣ ବଳ ଜରିଆରେ ଗ୍ରହଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜ ଚାରିପଟେ 
ଘୂରାଉଥାଏ । ମାତ୍ର ନିଉଟନ୍‌ଙ୍କ ମହାକର୍ଷଣ ନିୟମ ଓ ଗତି 
ନିୟମ ଆଧାରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗ୍ରହର ଗତିବିଧ୍ଵ ଅନୁଶୀଳନ 
କଲେ ଏକ କୌତୂକପ୍ରଦ ଫଳ ମିଳେ ଯଥା, ପ୍ରକୃତରେ 
କୌଣସି ଗ୍ରହ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଘୂରୁ ନାହିଁ କିମ୍ବା ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଫ୍ରିର ଭାବେ ଅବସ୍ଥାନ କରେନାହିଁ, ବରଂ 
ଉଭୟ ଗ୍ରହ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯବର୍ତୀ ଏକ ସ୍ଥିର ବିନ୍ଦୁକୁ 
କେନ୍ଦ୍ର କରି ଘୂରନ୍ତି । ଏ ବିଷୟରେ ଆମେ ସଂକ୍ଷେପରେ 
ଏଠାରେ ଆଲୋଚନା କରିବା । 


ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ ନିଉଟନ୍‌ଙ୍କ ମହାକର୍ଷଣ ନିୟମ 
ଅନୁଯାୟୀ ଗୋଟିଏ ଗ୍ରହ ଉପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେଉଁ ଆକର୍ଷଣ 
ବଳ ପ୍ରୟୋଗ କରେ, ଠିକ୍‌ ସେଇ ପରିମାଣର ଆକର୍ଷଣ 
ବଳ ଗ୍ରହଟି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରେ, ଅବଶ୍ୟ ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ବସ୍ତୁତ୍ବ ତୁଳନାରେ ଗ୍ରହର ବସ୍ତୁତ୍ଵ ଅନେକ କମ୍‌ ହୋଇଥିବାରୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ ଗ୍ରହର ପ୍ରଭାବ ତୁଳନାରେ ଗ୍ରହ ଉପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର 


୬. ଥ୍‌. =. 


ଅଭିରୁଟି : ବିଜ୍ଞାନ ଶିକ୍ଷଣ ବିଷୟକ ବିଜ୍ଞାନ ଲିଖନ ଓ ଅନୁବାଦ | 


ଗ୍ରହମାନେ ପ୍ରକୃତରେ 
” ପୁଦୟ୍ଷିଣ କରନ୍ତି କି ?. 


ଛ୍ଞା ୨୦ଯଂସର ବିଳଙ୍ଘ କୁମ/ର ମଜିଜା 


ଚ୍ୟାଜିକେନ୍ଦ୍ରର କୌଣସି ବାସ୍ତବ ହ୍ିଜି ନାହିଁ ଏକଂ ଏହ/ ଚିଯକିସର7ମ ସ୍ର/ନନର ଏକ କାଳନିକ ବିତ / ଏନ 
କ#/ଜିଳେଦେର ଜଚୁଦ୍ଦିରେ ଜଭନ୍ଦ ସୁନ୍ଦ୍ୟ © ରାହ ନିଳନିଳ କନ୍ଧଯଥନରେ ସୂଜଳଛି କଲିୟ ଥନ ଭାନେ କହିଲ 
ସେମାନଙ୍କ ବସ୍ତୁତ଼ୁ କନ୍ନକର/ କେନ୍ଦବିତୁ ଦୁନ୍ଦରି ବ/ଜିଳ୍ଦ୍କୁ ଯଦକ୍ଷିଣୀ କରିଛି / 


*ଲେଖକ ପରିଚୟ : ଭୁରୁକୁଣ୍ଡା ( ବାଲେଶ୍ବର) ଗ୍ରାମରେ 1955 ମସିହାରେ ଜନ୍ମ, ଏମ୍‌. ଏସ୍‌ସି. (ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନରେ) ଆଇଆଇଟି ଖଡ଼ଗପୁର (1977) ପି.ଏଚ୍‌ଡ଼ି. ( ଉତ୍ଳ) ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠାନ (1983), 200 8ରୁ ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଫେସର ଓ 2017ରେ ଅବସର ଗ୍ରହଣ, ୭ ୦ ଟି ଲୋକପିୟ ବିଜ୍ଞାନ ଲେଖା ପ୍ରକାଶିତ | 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ 110001111111111111111111111111111111115 ୯ 


ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 


&¿- 


ପ୍ରଭାବ ଅନେକ ବେଶି ହୋଇଥାଏ, ଯେଉଁଥିପାଇଁ ସାଧାରଣତଃ 
ଗ୍ରହଟିଏ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରୁଥିବା ଭଳି ମନେହୁଏ । 


ଏଇ ଆଲୋଚନାରେ ଆମେ ଉଭୟ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗ୍ରହକୁ 
ସମ ଘନତ୍ଵ ବିଶିଷ୍ଟ ଗୋଲକ ଭାବେ ବିଚାର କରିବା । 
ଆହୁରିମଧ୍ଯ ଗୋଲକର ସମଗ୍ର ବସ୍ତୁତ୍ଵ ତାହାର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁରେ 
କେନ୍ଦ୍ରୀଭୂତ ହୋଇଛି ବୋଲି ବିଚାର କରି ସେଇ ବିନ୍ଦୁକୁ 
ଗୋଲକର ଅନୁରୂପ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିବା । ସୂର୍ଯ୍ୟର ବସ୍ତୁତ୍ 
।/¦ ଓ ବ୍ୟାସାର୍ଧ ନ୍‌ ହେଉ ଏବଂ ଗ୍ରହର ବସ୍ତୁତ୍ଵ ୮ ଓ ବ୍ୟାସାର୍ଵି 
୮„ ହେଉ । ସେମାନଙ୍କ କେନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯର ହାରାହାରି ଦୂରତା ୮ 
ହେଉ । ସୂର୍ଯ୍ୟର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁକୁ 6 ଏବଂ ଗ୍ରହର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁକୁ ୮ 
ବୋଲି କହିଲେ, 5୮ ସରଳରେଖାର ଦୈର୍ଘ୍ୟ ୮ ହେବ ଏବଂ 
$ ଓ ୮ ବିନ୍ଦୁ ଯଥାକ୍ରମେ /| ଓ ୩ ବସୁତ୍ଵ ବିଶିଷ୍ଟ ହେବ । ଏ 
ଦୁଇଟି ବିନ୍ଦୁର ବସ୍ତୁତ୍ଵକେନ୍ଦ୍ର (୦୦୮୮୮୦ ୦୮ ୮୩୫5୫୫ ବା ୦୮) 
ବିନ୍ଦୁ 8 ଠାରେ ରହିବ ଯାହା 5୮ ସରଳରେଖା ଉପରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ହେବ । ଚିତ୍ର ୧ ଦେଖନ୍ତୁ । 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ବିନ୍ଦୁ ଞଓକୁ ମୂଳବିନ୍ଦୁ (0୩୩୮) ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କଲେ 
ମୂଳବିନ୍ଦୁ ଠାରୁ 5 ର ଦୂରତା 0 ( ଶୂନ୍‌ ବା 267୦) ହେବ ଓ ୮ର 
ଦୂରତା ୮ ହେବ । ମୁଳବିନ୍ଦୁ ଠାରୁ ର ଦୂରତା ୮ ହେଉ | 
ଜ୍ୟୋତିବିଜ୍ଞାନରେ ବିନ୍ଦୁ ଃକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରହ ଯୋଡ଼ିର ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର 
(&୮/୦୦୮୮୮© ବା [05///୦୦୮୮୦୮) ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଗ୍ରୀକ୍‌ 
ଭାଷାରୁ ଆନୀତ ବ୍ୟାରି (୭୫୮) ଶବ୍ଦାଂଶର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଗୁରୁ 
ବା ଓଜନିଆ । ତେଣୁ ବସ୍ତୁ ଦୁଇଟିର ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରକୁ ଗୁରୁକେନ୍ଦ୍ର 
} ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇପାରେ । ବସ୍କୁତ୍ଵବକେନ୍ଦ୍ର ଭଳି ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ବିନ୍ଦୁଟି 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍ରକ ଗୁରୁ ବସ୍ତୁ ଆଡ଼କୁ ରହେ । କହିବା 
ନିଷ୍ପୟୋଜନ ଯେ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରର କୌଣସି ବାସ୍ତବ ସ୍ତ୍ରିତି ନାହିଁ 
ଏବଂ ଏହା ତ୍ରିପରିସରୀୟ ସ୍ତ୍ରାନରେ ଏକ କାଳ୍ପନିକ ବିନ୍ଦୁ । ଏଇ 
ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରର ଚତୁର୍ଦ୍ରିଗରେ ଉଭୟ ସୁର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗ୍ରହ ନିଜନିଜ 
କକ୍ଷପଥରେ ଘୂରନ୍ତି କିମ୍ବା ଅନ୍ୟ ଭାଷାରେ କହିଲେ, ସେମାନଙ୍କ 
ବସ୍ତୁତ୍ଵ ବହନକାରୀ କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ଦୁଇଟି ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ 
କରନ୍ତି । 
ବର୍ଭମାନ ବସ୍ତୁତ୍ବକେନ୍ଦ୍ରର ସଂଜ୍ଞା ଅନୁସାରେ ଆମେ ପାଇବା - 


?¶ ® 0 4+11 × † 11] 

୦ ସୁମ ନି କେ (୧) 

ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗ୍ରହର ବସ୍ତୁତ୍ବ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯର ଦୂରତ୍ବ 
ଜଣାଥଲେ ସୂର୍ଯ୍ୟର କେନ୍ଦ୍ରରୁ ସଂପ୍ପକ୍ତ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରର ଦୂରତ୍ବ 
(୮„) ଆମେ ଉପରୋକ୍ତ ସୂତ୍ରରୁ ପାଇପାରିବା । ତା'ପରେ 
୮ ଓ ନନ ତୁଳନା କରି ସୂର୍ଯ୍ୟର କେନ୍ଦ୍ରରୁ କେତେ ଦୂରରେ, 
ଏମିତିକିସୂର୍ଯ୍ୟର ଶରୀର ଭିତରେ ବା ବାହାରେ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରଟି 
ଅବସ୍ତ୍ିତ ଜାଣିପାରିବା । 

ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗ୍ରହ ମଧ୍ଯର ଦୂରତ୍ବକୁ 
ଖଗୋଳୀୟ ଏକକ (&5[୮୮୦୩୦୮୩୩୮୦୫ଞ୫॥ଆଧ୮୮ ବା ଞ।)ରେ 
ପ୍ରକାଶ କରାଯାଏ । ଏଠାରେ ଆମେ ନିମ୍ନୋକ୍ତ ଆନୁମାନିକ 
ମୂଲ୍ୟମାନ ଗ୍ରହଣ କରିବା । 

¡| = 2.0×1020 |60, ନ,,= 7.0×106 [(୮, 
1 54 = 1.5×103 |(01 

ବିଭିନ୍ନ ଗ୍ରହ ନିମନ୍ତେ ସୂତ୍ର (୧) ଅନୁସାରେ 
ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରର ଦୂରତା ଓ ଏହା ସହ ସୂର୍ଯ୍ୟର ବ୍ୟାସାର୍ଧିର ତୁଳନା 
ଆଦି ସାରଣୀ ୧ ରେଦିଆଯାଇଛି । 


୦୯1 


ମ୍‌ 


ସାରଣୀ ୧ ରୁ ଆମେ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେବା 
ଯେ କେବଳ ବୂହସ୍ପତି ଭଳି ସବୁଠୁ ବେଶି ଗୁରୁ ଗ୍ରହ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ପଷ୍ଠରୁ ଅଳ୍ପ ବାହାରେ ରହିଥିବା ବେଳେ 
ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ସାତଟି ଗ୍ରହ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ତାହାର କେନ୍ଦ୍ର ଠାରୁ ବିଭିନ୍ନ ଦୂରତାରେ ରହୁଛି । 
ବୁଧ, ଶୁକ୍ର, ପୁଥିବୀ ଓ ମଙ୍ଗଳ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ଗୁଡ଼ିକ 
ସୂର୍ଯ୍ୟର କେନ୍ଦ୍ରରେ ରହୁଛି ବୋଲି, ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇପାରେ | 
ଏଣୁ ଏ ଚାରୋଟି ଗ୍ରହ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରୁଛି ବୋଲି 
କୁହାଯାଇପାରେ ମାତ୍ର ଅନ୍ୟ ଗ୍ରହଗୁଡ଼ିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା 
ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ନୁହେଁ, ବରଂ ଉଭୟ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗ୍ରହ ସଂପୃକ୍ତ 
ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରୁଛି ବୋଲି କହିବା ଠିକ୍‌ ହେବ । 
ଏହା ବୃହସ୍ପତି ପାଇଁ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ । ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ଶନି, ୟୁରାନସ୍‌ 
ଓ ନେପ୍ଚୁନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସଂପ୍ପକ୍ତ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟର ଏକପ୍ରକାର ଟଳମଳ ବା ଦୋଳାୟମାନ ଗତି 
(\#/୦୦|) ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିହେବ ଏବଂ ଏ ଗ୍ରହଗୁଡ଼ିକ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ପରିକ୍ରମଣ କରୁଥିବା ଭଳି ପ୍ରତୀୟମାନ ହେବ । ଗୋଲାକାର 
ବସ୍ତୁର ଟଳମଳ ଗତିକୁ ନିମ୍ନ ପ୍ରକାରେ ଅନୁମାନ କରିହେବ । 
ଗୋଟିଏ ଚଟକା ଗୋଲାକାର ଚକତିର କେନ୍ଦ୍ର ଠାରୁ କିଛି 
ଦୂରରେ ଚକତି ଦେହରେ କଣ୍ଟାଟିଏ ପୋତି ଖଣ୍ଡେ ସମତଳ 
କାଠପଟା ଉପରେ ଏମିତି ଲଟକି ଦିଆଯାଉ ଯେମିତିକି ସେଇ 
କଣ୍ଟା ଚାରିପଟେ ଚକତିକୁ ଘୂରାଇ ହେବ । କଣ୍ଟା ଚାରିପଟେ 
ଚକତିକୁ ଘୂରାଇଲେ ଚକତିର ଘୂର୍ଣ୍ଣନ ଟଳମଳ ଗତିର ଏକ 


୯8 ||||| | || | | ମା ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ "==== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଉଦାହରଣ ହେବ । ତେବେ କଣ୍ଟା ଚାରିପଟେ ଚକତିର 
କେନ୍ଦ୍ରର ଘୁର୍ଣ୍ଣନ ବୃତ୍ତାକାର ବୋଲି ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ଜଣାପଡ଼ିବ । 


ଏ ଧରଣର ଆକଳନ ପୂଥବୀ ଓ ତା'ର ଉପଗ୍ରହ 
ଚନ୍ଦ୍ର ପାଇଁ ମଧ୍ଯ କରି ହେବ । ସୂତ୍ର ୧ରେ //#| ପାଇଁ ପୂଥବୀର 
ବସ୍ତୁତ୍‌ (6.0×102* |୧9), ୮ ପାଇଁ ଚନ୍ଦ୍ରର ବସ୍ତୁତ୍ଵ 
(7.3×1022|‹0 ) ଓ ୮ ପାଇଁ ପୁଥବୀ- ଚନ୍ଦ୍ରର ହାରାହାରି ଦୂରତ୍ 
(3.8×105 1୮1) ନେଲେ ଆମେ ପାଇବା ପୁଥିବୀର କେନ୍ଦ୍ରରୁ 
ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରର ଦୂରତ୍ବ ୮.„= 4630 |୯୩୮ ଯାହା ପୃଥିବୀର 
ହାରାହାରି ବ୍ୟାସାର୍ଵ (6400 |୯୮)ର ପ୍ରାୟ 0.72 ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ଥ୍ବୀ- ଚନ୍ଦ୍ରର ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ପୂଥବୀର କଳେବର ଭିତରେ 
ପୂଥବୀର କେନ୍ଦ୍ରରୁ ପୃଥ୍ବବୀର ବ୍ୟାସାର୍ଵର ପ୍ରାୟ ତିନି-ଚତୁର୍ଥାଂଶ 


| @. © 


ଦୂରରେ ରହିଛି । ଏଇ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ରକୁ ଉଭୟ ପୂଥୁବୀ ଓ 


ଚନ୍ଦ୍ର ପରିକ୍ରମଣ କରନ୍ତି । ଫଳରେ ଚନ୍ଦ୍ର ପୂଥୁବୀକୁ ପରିକ୍ରମଣ 
କରିବା ଭଳି ଏବଂ ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ ପୂଥିବୀ ଟଳମଳ 
ଭାବେ ଘୁରୁଥୁବାଭଳି ମହାକାଶରୁ ଜଣାପଡ଼େ । ଅବଶ୍ଯ 
ବ୍ୟାରିକେନ୍ଦ୍ର ଚତୁର୍ଦ୍ିଗେ ପୃଥବବୀର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁର ଘୂର୍ଣ୍ଣନ ଗତି 
ସରଳ ବୃତ୍ତାକାର ହୋଇଥାଏ । 


ସାଧନ : ୮୮୮୦5://6©୮.\/||ଧା0©ଠୀଞ.୦୮9/\#/10୯/ 8 &୮//୦© ୮1୮୮ 


ହୁଁଚ୍‌ ନଂ ୬୮୮୬ (କିଶନ), 

ବିଜୟ6ଳେନ୍ୟ ର/ଜକଣ, ଭୁବଳେରୁଳ ©୬&® ¢ © ¢ ୬୭୬ 
6ମ/- ##7୭୩7୦/ ୬୨୫ & 

/5-7716// : /06//06. /0//6)//(@ 9/7?@//. ୦୦/?? 


ଖଇର 


ଖଇର ଏକ ବୃକ୍ଷଜାତ ଜୈବ ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ (7୫ମ[।୮) , ଯାହାକି ଖଇର ନାମକ ଏକ ମଧ୍ଯମ ଉଚ୍ଚତା ବିଶିଷ୍ଟ 
ବୃକ୍ଷର ମଞ୍ଜୀ କାଷ୍ଠ ମଧ୍ଯରେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । ବୃକ୍ଷଟିର ବୈଜ୍ଞାନିକ ନାମ “ ଆକାଶିଆ କାଟେଚୁ (⁄4066/5 ©୫/୫୦// /..:, 


୮୫୮୮1,/-//[୮୩୦୭୫୦୦୫© ) ଏବଂ ଇଂରାଜୀରେ “କଚ ଟ୍ରି 


ଓ ବଢ଼ୁଥିବା ବୃକ୍ଷର ମଞ୍ଜ କାଷ୍ଠ ମଧ୍ଯରେ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥିବା ଜୈବ 
ଝି ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ହିଁ ଖଇର । କାଠକୁ ଛୋଟ ଛୋଟ ଖଣ୍ଡ 
କରି ପାଣିରେ ଫୁଟାଇବା ଦ୍ଵାରା ଖଇର ନିଷ୍କାସିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଥଣ୍ଡା ହେବା ପରେ ଏହା କଠିନ ଅବସ୍ତାରେ ମିଳିଥାଏ । 


ଖଇର ମଧ୍ଯରେ ପଲିଫିନୋଲିକ୍‌ ଯୌଗିକ, ଟାନିନ୍‌, 


ଆଲକାଲଏଡ଼ସ୍‌, ଶ୍ଵେତସାର ଏବଂ ଫ୍ଲାଭୋନଏଡ଼ସ୍‌ ଭଳି ଅନେକ କିସମର 
ଜୈବରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ରହିଥାଏ। ଏହାକୁ ପାନ ଏବଂ ପାନ ମସଲାରେ ବ୍ୟବହାର 
କରାଯାଏ । ଗଳା, ମୁଖଗହ୍ଵର ଓ ମାଢ଼ି ରୋଗର ଞଷଧ ଭାବେ ଏହାର ଉପଯୋଗିତା 
ରହିଛି। ଚମଡ଼ା କଷିବା (୩8୩୩୩୦) ତଥା ରେଶମ, ତୁଳା ଲୁଗା, କାନ୍୍‌ଭାସ୍‌, 
ମାଛଧରା ଜାଲ ଓ ଦଉଡ଼ିକୁ ରଙ୍ଗ କରିବାରେ ଖଇର ଆବଶ୍ୟକ ହୋଇଥାଏ । 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୬୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥॥॥ 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ବୃହତ୍‌ ଭାରତୀୟ ' ହୁକୁନା' ପକ୍ଷୀ 


ଛା ଡକ୍ପର ବିଳଙ୍ଘ ୦୬କନନ ହଂନନ/ୟକ * 


ର/ଳସଚ୍ଥ୍ୟାନଳନେ ବୃହଜ୍‌ ଜ/ଜଜଯମ ନୁକଳୁନ/ ଯନ୍ଦ//କୁ ର/ଜ/ ଯର ମ/ନ/ଜ/ ¢ ୯(/୮ € ମଦିହ6ରେ ଭଜନ 
କର/ଯୀନଳଛି / ର/ଜହୁ/ନ/ କ/ଭ6ରେ ଏହି ଯନ୍ଧୀକୁ ୭ ରା/ଦଞ/ନ ' କୁହ/ଯ/ଏ / 


ସାଧାରଣ ନାମ 


ହୁକୁନା( ଓଡ଼ିଆ) ବା ବୃହତ୍‌ ଭାରତୀୟ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ | 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ନାମ : ଆରଡିଓଟିସ୍‌ ନିଗ୍ରିସେପ୍ସ 
(44/⁄/6୦6755 /7/9/7୦6/5 ୬ | 
ଇଂରାଜୀ ନାମ : ଦ ଗ୍ରେଟ୍‌ ଇଣ୍ଡିଆନ୍‌ ବଷ୍ଟୀଙ୍ଡ଼ । 
ହିନ୍ଦୀ ନାମ : ତୁକ୍ଦାର, ହୁକ୍ନା | 
ବଂଶ : ଓଟିଡିଡି (୦୪ଠାଧଃ୫) | 
ବୂହତ୍‌ ଭାରତୀୟ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ଗୋଟିଏ ବଡ଼ ଭୂମିବାସୀ 
ପକ୍ଷୀ । ଅନାବୃତ ଗୋଡ଼, ସ୍ଥଳ ଭାଗରେ ସବୁଠାରୁ ଓଜନଦାର 
ଉଡ଼ନ୍ତା ପକ୍ଷୀ 
ବ୍ୟାପ୍ତି ଓ ବିସ୍ତୃତ 
ଖୋଲା ଅର୍ବ ମରୁଭୂମି ବା 
ଶୁଷ୍କଭୂମି ସମତଳ ଅଞ୍ଚଳ ଏବଂ ମଝିରେ 
ମଝିରେ ଅଳ୍ପ ବୁଦିବୁଦିକିଆ ଝାଡ଼ ଜଙ୍ଗଲ 
ଓ ଚାଷ ଜମି ଥିବା ଖୋଲା ଛୋଟ ବଡ଼ 
ଘାସ ଭରା ବିକ୍ଷିପ୍ତ ତୃଣଭୂମି ଏମାନଙ୍କର 
ପ୍ରିୟ ବାସସ୍ଥଳୀ। ଉପମହାଦେଶର ଭାରତ 
ଓ ପାକିସ୍ତାନରେ ଏହି ପକ୍ଷୀ ଦେଖୁବାକୁ 
ମିଳନ୍ତି। କୃଷ୍ଣସାର ମୂଗ ଓ ହୁକୁନାର 
ବାସସ୍ଥଳୀରେ ଯଥେଷ୍ଟ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଅଛି । 
ଖାଦ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କରିବା ଓ ବସାବାନ୍ଧିବା 


ପାଇଁ ଏମାନେ ସାଧାରଣତଃ ଖୋଲା ସ୍ଥାନ ପସନ୍ଦ କରିଥାନ୍ତି | 
ଏକଦା ଉତ୍ତର ପଶ୍ଚିମ ଓ ଉତ୍ତର ମଧ୍ଯ ଭାରତୀୟ ଅଞ୍ଚଳ, ଯଥା: 
ପଞ୍ଚାବରୁ କର୍ଣ୍ରାଟକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏମାନଙ୍କର ପ୍ରାକୃତିକ ବାସସ୍ଫଳୀ 
ବିସ୍ତୃତ ଥିଲା। ଏବେ କିନ୍ତୁ ଆନ୍ଧ୍ର ପ୍ରଦେଶ, ଗୁଜୁରାଟ, କର୍ଣାଟକ, 
ମହାରାଷ୍ଟ୍ର ଓ ମଧ୍ଯପ୍ରଦେଶର କେତେକ ପୂଥକ୍‌ ଓ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
ଅଞ୍ଚଳରେ ଏମାନେ ସୀମିତ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳନ୍ତି | 


ଶାରୀରିକ ଆକୃତି 


ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀର ଅନାବୃତ ଗୋଡ଼ ଦୁଇଟି ପରି ବେକ 

ସିଧା ଲମ୍ବା। ଠିଆ ହୋଇଥିଲାବେଳେ ତଳୁ ଉପର ଯାଏଁ ଏହି 
ପକ୍ଷୀର ଉଚ୍ଚତା ପ୍ରାୟ ୧.୨ ମିଟରରୁ ସାମାନ୍ୟ ଅଧୂକ 
ହୋଇପାରେ ।। ପୁରୁଷ ପକ୍ଷୀଠାରୁ ମାଲ୍ ପକ୍ଷୀ 

ଆକୃତିରେ ସାମାନ୍ୟ ଛୋଟ ହୋଇପାରେ । 

ଉଭୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୋଡ଼ ଦୁଇଟି ମଜବୁତ୍‌ 

ଏବଂ ପରବିହୀନ । ଦେହ ଗୋଡ଼ ସହିତ 

ସମକୋଣ ଗଠନ କରି ଭୂମି ସହିତ 

ସମାନ୍ତରାଳ ରେଖାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। 

ଏହି ଲକ୍ଷଣ ହିଁ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀର ବିଶେଷତ୍ବ 

ଓଜନ ଅତି ବେଶୀରେ ପନ୍ଦର କିଲୋଗ୍ରାମ୍‌ 

ହେବ। ପୁରୁଷ ଓ ମାଭ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀଙ୍କୁ 

ସେମାନଙ୍କ ରଙ୍ଗରୁ ପୂଥକ୍‌ କରିହେବ । 

ପୁରୁଷ ପକ୍ଷୀର ବେକର ରଙ୍ଗ ଧଳା, ମୁଣ୍ଡର 


* ଲେଖକ ପରିଚୟ : ଜନ୍ମ ୧୯୪୯ ମସିହା ମୁକୁନ୍ଦ ପ୍ରସାଦ ( ଖୋର୍ଵା) ଗ୍ରାମରେ | ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନରେ ଏମ୍‌.ଏସ୍‌ସି. ( ୧୯୭୧), ୧୯୭୫ରେ 
ଭାରତୀୟ ବନ ସେବାରେ ଯୋଗଦାନ ଓ ୨୦୦ ୯ ରେ ପ୍ରଧାନ ମୁଖ୍ୟ ବନ ସଂରକ୍ଷକ ପଦରୁ ଅବସର ଗ୍ରହଣ । ତା'ପରେ ଉଭିଦ ବିଜ୍ଞାନରେ ପି.ଏଚ୍‌ଡ଼ି. 
ଲାଭ, ୧୦ ଟି ଗବେଷଣାଭିଭିକ ପ୍ରବନ୍ଧ ପ୍ରକାଶିତ, ୪୫ଟି ପୁସ୍ତକର ରଚୟିତା, ୫ ବର୍ଷ ପାଇଁ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତର ମୁଖ୍ୟ ସମ୍ପାଦକ ଦାୟିତ୍୍‌ | 


୯#- © || ଯା | ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯୨, ସଂଖ୍ୟା ୮ “=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 
ୱ§୦୧୬ଵ?7 ଜ୍‌ 


ଚୂଡ଼ା କଳା, ଦେହର ତଳପାଖ ଧଳା | ଛାତିର ତଳ ଅଂଶରେ 
ଗଳାହାର ପରି ଏକ ଓସାରିଆ ଡୋରା ବା ପଟି ଥାଏ, ଯାହା 
ଉଡ଼ିଲାବେଳେ ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଏ । ଓସାରିଆ ପକ୍ଷର ରଙ୍ଗ ବାଦାମୀ 
ଏବଂ ଏହାର ଅଗ୍ରାଂଶରେ କଳା ଓ ଧୁସର ଚିହ୍ନ ରହିଥାଏ ପିଠି 
ଉପରେ ଥୁବା ପରର ବର୍ଣ୍ଣ ଘନ ଫିକା, ପୀତାଭ | ସେଥୁରେ 
ସୁକ୍ଷ୍ମ ଡୋରି ପରି କଳାଗାର ପଡ଼ିଥାଏ । ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ମା୍ 
ପକ୍ଷୀର ଚୂଡ଼ା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଛୋଟ ଓ କଳା ରଙ୍ଗର | 
। ସେମାନଙ୍କର ମୁଣ୍ଡ ଓ ବେକର ରଙ୍ଗ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଧଳା ନୁହେଁ। 
ଏହାର ଛାତିର ତଳ ଅଂଶରେ ଥୁବା କଳା ଡୋର ପ୍ରାୟତଃ 
ଖଣ୍ଡବିଖଣ୍ଡିତ ଅଥବା ଆଦୌ ନ ଥାଏ। 


ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ବିକ୍ଷିପ୍ତଭାବେ ଗୋଟିଗୋଟି କରି ଦେଖା 
ଯାଆନ୍ତି। ବେଳେବେଳେ ଦୁଇ ତିନୋଟି ପକ୍ଷୀ ଏକା ସାଙ୍ଗରେ 
ଦେଖବାକୁ ମିଳନ୍ତି। ପ୍ରଥମେ ଉଡ଼ିବାକୁ ଉଠିଲାବେଳେ, 
ଓଜନଦାର ପଦାର୍ଥକୁ ଉଠାଇବାକୁ ଯେପରି କଷ୍ଟ ହୁଏ, ସେହିପରି 
କଷ୍ଟକର ଜଣାପଡ଼େ। କିନ୍ତୁ ଥରେ ଆକାଶକୁ ଉଠି ଉଡ଼ିବା 


ଆରମ୍ଭକଲେ, ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ଦୃଢ଼ଭାବେ ସ୍ଥିର ଓ ଛନ୍ଦମୟ ଗତିରେ 
ପକ୍ଷ ଦୋହଲାଇ ଅନେକ ଦୂର ଉଡ଼ିପାରେ । ସାଧାରଣ ଭାବେ 
ବହୁତ ଉଚ୍ଚରେ ପକ୍ଷୀଟି ଉଡ଼େ ନାହି। 


ଖାଦ୍ୟ ଓ ଖାଦକ 


ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ସର୍ବଭକ୍ଷୀ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପାଖଆଖରେ ମିଳୁଥିବା ଯେକୌଣସି 
ସୁସ୍ଵାଦୁ ଖାଦ୍ୟ ସେମାନେ ଖାଇଥାନ୍ତି | 
କୀଟପତଙ୍ଗ ଯଥା ଝିଣ୍ଟିକା, ଝଟଙ୍କାରୀ, 
କୋଟଳି (9€6॥୧) ଆଦି ଖାଆନ୍ି | ` 
ଛୋଟ ପରୀସ୍ପୃପ, ଏଣ୍ଡୁଅ, ଛୋଟ 
ସାପ, ଜିଆ ଏବଂ ତେନ୍ତୁଳିଆ ବିଛା 
ଆଦି ଜୀବଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ଭକ୍ଷଣ 
କରିଥାନ୍ତି। ଗ୍ରୀଷ୍ମ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବର୍ଷା ରତୁରେ 
ସେମାନେ ଏହି ରକମର ଖାଦ୍ୟ । 
ଉପରେ ବିଶେଷଭାବେ ନିର୍ଭର କରନ୍ତି । 
ବର୍ଷା ରତୁରେ ସେମାନେ ଶସ୍ୟ ଜାତୀୟ 
ଖାଦ୍ୟ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିଥାନ୍ତି । ଚାଷ 
ଜମିରେ ମାଟି ଉପରକୁ ବାହାରି 


“୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥॥ 


ପଡ଼ିଥିବା ଚିନାବାଦାମ, ଛୁଇଁର ଚୋପା ଓ ଡାଲି ଜାତୀୟ 
ଶସ୍ୟ ଖାଇବାକୁ ସେମାନେ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତି ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର 
ଶସ୍ୟର କୋମଳ ଅଙ୍କୁର, ଘାସ ମଣ୍ଚ, ଭୂଇଁ ବରକୋଳି ଭଳି 
ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଫଳ ସେମାନଙ୍କର ପିୟ ଆହାର । 


ବୃହତ୍‌ ଭାରତୀୟ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀର ବାଜପକ୍ଷୀ, ଶାଗୁଣା 
ଭଳି କେତେକ ପ୍ରାକୃତିକ ଶତ୍ଦୁ ମଧ୍ଯ ଅଛନ୍ତି। ନେଉଳ, ଗୋଧ୍‌ 
ଆଦି ସରୀସୃପ ସମୟ ସମୟରେ ସେମାନଙ୍କର ବସାରୁ ଅଣ୍ଡା 
ଚୋରି କରି ନିଅନ୍ତି। ଯେହେତୁ ଖୋଲା ପଡ଼ିଆରେ ସେମାନେ 
ପ୍ରାୟତଃ ଅଣ୍ଡା ଦିଅନ୍ତି ଗାଇ, ବଳଦ ଆଦି ପଡ଼ିଆରେ 
ଚରିଲାବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ଖୁରାରେ ମକଚି ହୋଇ ଅନେକ 
ଅଣ୍ଡା ଭାଙ୍ଗି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ବୁଲା କୂକୂର ଏବଂ 
ବିଲୁଆଙ୍କଠାରୁ ସଦ୍ୟଜାତ ହୁକୁନା ଛୁଆଙ୍କ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ ବିପଦ 
ଥାଏ। 


ପ୍ରଜଜନ ରତୁ 


କୁହାଯାଏ, ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ବର୍ଷର ଯେ କୌଣସି ସମୟରେ 
ପ୍ରଜନନ କରିପାରେ, କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ ଭାବେ ଦେଖିଲେ, ମାର୍ଚ୍ଚ 
ମାସରୁ ସେପ୍ଟେମ୍ବର ମାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରୀଷ୍ମ ଓ ବର୍ଷା କାଳ 
ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରଜନନ ରତୁ। ଆଣ୍ଠିରା ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ବହୁପତ୍ନୀକ | 
ପ୍ରଜନନ ରତୁରେ ଅଣ୍ଡିରା ପକ୍ଷୀ ପ୍ରାୟତଃ ଏକାକୀ ରହିବାକୁ 
ଭଲପାଏ। ଏକ ପ୍ରକାର ଅନୁଚ୍ଚ 

ବିଳାପଧ୍ଵନିପରି ଶବ୍ଦକରି ସେ ତା'ର 

ପତ୍ନୀମାନଙ୍କୁ ସମ୍ମୁଖରେ ସ ଗର୍ବରେ 

ପଦଚାରଣ କରି ନିଜକୁ ପ୍ରଦଶିତ କରେ। 

ଅନ୍ୟ କେତେକ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଏକାକୀ 

ପୁରୁଷ ପକ୍ଷୀଟିଏ, ମାଇ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀକୁ 

ଆକର୍ଷିତ କରିବା ପାଇଁ ଜୋର୍‌ରେ 

ଶବ୍ଦକରେ, ଯାହା ୫୦୦ ମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 

ଶୁଣାଯାଏ। ପୂରୁଷମାନେ ବିଚିତ୍ର 

"` ` ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗୀ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ମାଭ ପକ୍ଷୀର 

ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରିବାକୁ ଚାହିଁଲେ, 

ଖୋଲା ପଡ଼ିଆରେ ଛିଡ଼ାହୋଇ ମୁଣ୍ଡ, 

ବେକ ଓ ଲାଞ୍ଜ ଉପରକୁ ଟେକିଥାନ୍ତି ଏବଂ 

ସେମାନଙ୍କର କଣ୍ଠନଳୀ ଓହଳିଥିବା ଗ୍ରନ୍ଛିକୁ 


ଫୁଲେଇ ଗମ୍ଭୀର ଧ୍ଵନି କରନ୍ତି, ଯାହା ପାଖଆଖରେ ଗୁଞ୍ଜରିତ 
ହୋଇ ପ୍ରତିଧ୍ବନିତ ହୋଇଉଠେ । 


ମାଭ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ଥରକେ ଗୋଟିଏ କଦବା କ୍ଵଚିତ୍‌ 
ଦୁଇଟି ଅଣ୍ଡାଦିଏ । ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଭାବେ ଥୁବା ବୁଦିବୁଦିକିଆ ଜଙ୍ଗଲ 
ଅଞ୍ଚଳରେ ଥବା ବୁଦାମୂଳକୁ ଆମ୍ପୁଡ଼ି ସେହି ଖାତରେ, 
ଖାଲୁଆ ସ୍ଫ୍ାନରେ କିମ୍ବା ତଳିଆ ଚାଷ ଜମିରେ ମାଭପକ୍ଷୀ 
ଅଣ୍ଡାଦିଏ। ଅଣ୍ଡାର ବର୍ଣ୍ଣ ମସିଆ ଫିକା ବାଦାମୀ ବା ଅଳ୍ପ 
ସବୁଜ ବାଦାମୀ ରଙ୍ଗର । ତା? ଉପରେ ହାଲ୍‌କା ଭାବେ ଘନ 
। ବାଦାମୀ ରଙ୍ଗର ଚିହ୍ନ ଥାଏ । ସାଧାରଣ ଭାବେ ମାଭ ପକ୍ଷୀ 
ତା” ପୁରୁଣା ବସାକୁ ଆଗାମୀ ପ୍ରଜନନ ର ତୁରେ ପୁନର୍ବାର 
ଲେଉଟେ ନାହିଁ। ପ୍ରାୟ ମାସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାଭ ପକ୍ଷୀଟି ଅଣ୍ଡା 
ଉପର ବସି ଅଣ୍ଡାକୁ ଉଷୁମାଏ। ତା'ପରେ ଅଣ୍ଡାଫୁଟି ଛୁଆ 
ବାହାରେ । ସପ୍ତାହକର ହେଲାବେଳକୁ ଛୁଆମାନେ ନିଜେ 
ନିଜେ ଖାଇବା ଶିଖନ୍ତି। ଆଗାମୀ ପ୍ରଜନନ ରତୁ ପୂର୍ବରୁ 
ଛୁଆ ପକ୍ଷୀ ମା'ଂପକ୍ଷୀଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଏ । ସାଧାରଣତଃ 


ଦୁଇରୁ ତିନି ବର୍ଷ ହୋଇଗଲେ ମା” ପକ୍ଷୀ ପ୍ରଜନନ କ୍ଷମ 
ହୋଇଥାଏ। 


ସଂରକ୍ଷଣ ସ୍ମତି 


ଭାରତୀୟ ବନ୍ୟପ୍ରାଣୀ ସଂରକ୍ଷଣ ଆଇନ ୧୯ ୭ ୨ରେ 
“ବୃହତ୍‌ ଭାରତୀୟ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀଂକୁ ପ୍ରଥମ ଖସଡ଼ାରେ 
ରଖାଯାଇଛି । ଆଇ.ଯୁ.ସି.ଏନ୍‌. (ଇଣ୍ଟରନ୍ୟାସନାଲ ୟନିୟନ୍‌ 
ଫର କଞ୍ଜାରଭେସନ୍‌ ଅଫ୍‌ ନେଚର?” ରେଡ଼୍‌ ଡାଟା ବୁକ୍‌ରେ 
୧୯୯୪ ମସିହାରେ ଏହି ପକ୍ଷୀକୁ ସର୍ବନିମ୍ନ ଗୂରୁତ୍‌ 
ଦିଆଯାଇଥିଲା ବା ଆଦୌ ଉଦ୍‌ବେଗଜନକ ନୁହେଁ ବୋଲି 
କୁହାଯାଉଥିଲା କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଯଥେଷ୍ଟ କମିବାରୁ 
୨୦ ୧୧ ମସିହାରେ ଏହି ପକ୍ଷୀକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସଂକଟାପନ୍ନ ବୋଲି 
ଘୋଷଣା କରାଗଲା। ୨୦୦୮ ମସିହା ବେଳକୁ ସାରା 
ଦେଶରେ ପ୍ରାପ୍ତବୟସ୍କ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ୨୫୦କୁ 
ଖସି ଆସିଛି। ତନ୍ମଧ୍ଯରୁ କେବଳ ରାଜସ୍ଥାନର ଶୁଷ୍କ ବା ଅର୍ଶ ଶୁଷ୍କ 
ମରୁଭୂମି ଅଞ୍ଚଳରେ ୧୭ ୫ ପକ୍ଷୀ ଅଛନ୍ତି। ୨୦୧୩ ବିଶ୍ଵ 
ବନଦିବସ ଅବସରରେ, ରାଜସ୍କ୍ାନ ସରକାର, ଭାରତ 
ସରକାରଙ୍କର ନିର୍ଦ୍ଦେଶକ୍ରମେ “ ପ୍ରୋଜେକ୍ଡ୍‌ ଟାଇଗର ' ଢାଞ୍ଚାରେ 


“ବୃହତ୍‌ ଭାରତୀୟ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ” ପ୍ରୋଜେକ୍ତ୍‌ ବା ପ୍ରକଳ୍ପ ଆରମ୍ଭ 
କରିଛନ୍ତି । ବନ୍ୟପ୍ରାଣୀ ଓ ଉଭିଦ ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ ଚୋରାଚାଲାଣ 
ରୋକିବା ଦିଗରେ କାମ କରୁଥିବା ସଂସ୍ଫା “ ସାଇଟିସ୍‌ ” 
(୦।୮୭୭)ର ଆନୁଷ୍ଠାନିକ ଚୂଲ୍ତ ରେ ଏହି ପକ୍ଷୀକୁ 
“ଆପେଣ୍ଡିକ୍,- ୧ ରେ ରଖାଯାଇଛି | ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀର ପ୍ରାକୃତିକ 
ବାସସ୍କ୍ଵଳୀର ସଂକୋଚନ ଏବଂ ଅବକ୍ଷୟ ଏହାର ମୁଳ କାରଣ । 
ଜଳସେଚିତ ଜମିରେ ବସବାସ କରିବାକୁ ଏମାନେ ପସନ୍ଦ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଇନ୍ଦିରାଗାନ୍ଧୀ କେନାଲ ଦ୍ଵାରା ରାଜସ୍ଫାନରେ 
ଅଧ୍ରକରୁ ଅଧ୍ବକ ଶୁଷ୍କଭୁମି ଜଳସେଚିତ ଚାଷଜମିରେ ପରିଣତ 
ହେବା ସହିତ ସମତାଳରେ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀର ପ୍ରାକୃତିକ ବାସସ୍ତୁଳୀ 
ସଂକୋଚନ ହେବା ଫଳରେ ଏହି ପ୍ରଜାତି ଧୀରେ ଧୀରେ 
ବିଲୁପ୍ତ ହେବାକୁ ବସିଲେଣି। ଆଗରୁ ଯେଉଁଠି ଡାଲି ଓ 
ଚିନାବାଦାମ ଜାତୀୟ ଶସ୍ୟ ଉତ୍ପାଦିତ ହେଉଥଲା, ଜଳସେଚନ 
ଫଳରେ ଏବେ ସେଠାରେ ଆଖୁ, କପା ଓ ଅଙ୍ଗୁର ଚାଷ 
କରାଯାଉଛି । ଏଥ୍ରସହିତ ସେମାନଙ୍କର ବଂଶ କମିଯିବାର ଅନ୍ୟ 
ଏକ କାରଣ ଅବାଧ ଶିକାର ଯଦିଓ ହୁକୁନା ଅତ୍ୟନ୍ତ ସନ୍ଦିଗ୍ଧ 
ଓ ସଜାଗ ପକ୍ଷୀ, କିନ୍ତୁ ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟର କଥା, ନିର୍ବୋଧ ଭାବେ 
ସେମାନେ ଶିକାରୀମାନଙ୍କର ଜିପ୍‌ ଗାଡ଼ିକୁ ସନ୍ଦେହ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ। ଫଳତଃ ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀ ମାରିବା ଆଇନ ମୁତାବକ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ନିଷିଦ୍ଧ ଥିଲେ ବି, ଗତ କେଇ ବର୍ଷ ଭିତରେ ଚୋରା 
ଶିକାରୀମାନଙ୍କର ପ୍ରାଦୁର୍ଭାବ ହେତୁ ସେମାନଙ୍କର ବଂଶ 
ପ୍ରାୟତଃ ଲୋପ ପାଇବାକୁ ବସିଲାଣି । 


ଏକଦା ଭାରତର ବିଶିଷ୍ଟ ପକ୍ଷୀ ବିଶେଷଜ୍ଞ ଡ. ସିଲିମ୍‌ 
ଅଲ୍ଲୀ, ' ହୁକୁନା ପକ୍ଷୀକୁ ଜାତୀୟ ପକ୍ଷୀ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ 
ପ୍ରସ୍ତାବ ଦେଇଥୁଲେ, କିନ୍ତୁ ପରିଶେଷରେ ମୟୂର ଜାତୀୟ ପକ୍ଷୀ 
ମାନ୍ୟତା ପାଇଥୁଲା । 


୫୭, ଳର6ନେ/ନ ନର, ଲ/ରନର/), 

ଖଣ୍ଡର, ଭୁବନୁଳ- ୭୫୬ ୦୨୦, 
6ମ/-୯୪୩7୬୦୦ ୦ ୯୦ ୬ 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଲାଲ୍‌ ଟୁକୂଟୁକୁ ସାଧବ ବୋହୁ 


ଛା ନଳଳକୁ/ ସୀନ ” 


6୫/୩୮ 6ଜଳ ଯାନ ଏମାନଙକୁ ବଳ/ରଣନେ ବିଳି କର/ଯିକ © କେକ ସା[ନଣରେ ଏମାନଙୁ ଏକ ମୁଳ ସାମ୍ରୀ 
ଜ/6ବ ବବହ/ର କଲ/ଯିକ/' ମଝା ଏମାନ୍କ ବିଲୁଡିକ ଅନ/ ଏକ ଲାରଜଣ ଥ6ଚେ/ 


ମୌସୁମୀର ଆଗମନରେ ସବୁଜିମା ଧରାପୃଷ୍ଠର 
ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟକୁ ତ୍ଵରାନ୍ଵିତ କରେ ଲାଲ ଟୁକୁଟୁକୁ ସାଧବବୋହୂ | 


ସାଧବବୋହୂର ଲାଲ ମଖମଲ ରଙ୍ଗ କାହାକୁ ବା ଆକୃଷ୍ଟ 
ନକରେ ? 


ଏହି ସାଧବ ବୋହୂଟି ବୁଢିଆଣି ପ୍ରଜାତିର ଏକ କୀଟ, 
ଯାହାର ବୈଜ୍ଞାନିକ ନାମ “୭ନଚିଜିଜି (770/775/0/0&6 ୬ | 
ଏହା ସାଧାରଣତଃ ବର୍ଷା ରତୁରେ ଦେଖା ଯାଉଥିବାରୁ ଏହାକୁ 
ରେନ ବଗ୍‌” (୮୫୮ 09) ବି କୁହାଯାଏ | ଏହା ଫାଇଲମ 
(୮୩,11୮) ଆର୍ଥ୍ରୋପୋଡା (/^୮[1୮୦୦୦୦ଥ ) ର ' ଆରକନିଡା' 
(^\୮୦୮୮୮୦ଞ ) ଶ୍ରେଣୀର “ ଟ୍ରମବିଡିଡି” ପରିବାରର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ 
ଅଟେ । ଏହାର ମଖମଲ ରଙ୍ଗ ଏହାର ଶରୀର ଉପରେ ଆବୃତ 
ଥିବା ଛୋଟଛୋଟ ବାଳଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ଏହା 
ସବୁବେଳେ ତା'ର ଗୋଡ଼ ସାହାଯ୍ୟରେ ପାଲିସ୍‌ କରୁଥାଏ | 


ଜୀବନ ଚକ୍ର 


ଏହା ଦେଖୁବାକୁ ଭାରି ଞ୍ଚ । 

ସାଧାରଣ କ୍ଷୁଦ୍ର କୀଟ କିନ୍ତୁ ଏହାର “ 
ଜୀବନଚକ୍ର ଭାରି ମଜାଦାର ଅଟେ । 

ଏହାର ଜୀବନଚକ୍ରଟି ଚାରୋଟି 

ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଦେଇ ଗତି କରିଥାଏ ଯଥା: | 

ଅଣ୍ଡା, ଲାର୍ଭା, ନିମ୍ପ ଓ ପ୍ରୌଢ଼ ଅବସ୍ଥା । “` 

ଏହାର ଲାର୍ଭାଟି ପରାଙ୍ଗପୁଷ୍ଠ ଅଟେ, £ 
ଯାହା ଅନ୍ୟ କୀଟପତଙ୍ଗର ଶରୀରରୁ # ` „ 
ରକ୍ତ ଶୋଷଣ କରିଥାଏ। ଏହା ପରେ. 


ସେ କୀଟଟି ମରିଯାଏ । 


ଲାର୍ଭା ଅବସ୍ଥାରେ ଏହାର ତିନି ଯୋଡ଼ା ଗୋଡ଼ ଥାଏ । 
ଏହାପରେ ଲାଭାଁ ଉପରେ ଏକ ଆବରଣ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ଯାହାକୁ 
“ ନିମ୍ବଂ କୁହାଯାଏ । ନିମ୍ପ ଭିତରୁ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିକଶିତ ସାଧବ 
ବୋହୂ ବାହାରକୁ ଆସିଥାଏ, ଯାହାର ଚାରିଯୋଡ଼ା ଗୋଡ଼ ଥାଏ| 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିକଶିତ ସାଧବବୋହୂଟି ଛୋଟଛୋଟ କୀଟଙ୍କୁ ଶିକାର 
କରି ନିଜର ଆହାର ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । 


ନୀଡ଼ ରଚନା ଓ ପ୍ରଜନନ 


ଏହାର ଜୀବନଚକ୍ରର ସବୁଠାରୁ ମଜାଦାର ସମୟ 

ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ଏହାର ପ୍ରଜଜନ ସମୟରୁ । ଜୀବନ କାଳ ଭିତରେ 

ଏହା ଥରେମାତ୍ର ପ୍ରଜଜନକ୍ଷମ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରଜଜନ ସମୟରେ 

ପୁରୁଷ ସାଧବ ବୋହୂଟି ମାଇ ସାଧବ ବୋହୂଟିକୁ ନିଜ ଆଡ଼କୁ 

ଆକୃଷ୍ଟ କରିଥାଏ, ଯାହା ଆମର କୌଣସି ଚଳଚ୍ଚିତ୍ରର ନାୟକ 

ଓ ନାୟିକାଙ୍କର ପ୍ରେମ କାହାଣୀ ଠାରୁ ବି କମ୍‌ ନୁହେଁ | ପୁରୁଷ 

ସାଧବ ବୋହୂଟି ଛୋଟଛୋଟ ଗୁଳ୍ଳରେ ବା ଘାସରେ ଏକ 

ଛୋଟ ନୀଡ଼ ତିଆରି କରେ । ଏହି ନୀଡ଼ 

ଭିତରକୁ ଯିବା ପାଇଁ ଏକ ସୁନ୍ଦର ରାସ୍ତା 

ମଧ୍ଯ କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପରେ ସେ 

4 | ତା'ର ଶୁକ୍ରାଣୁଗୁଡ଼ିକୁ ଛାଡ଼ିଥାଏ। ଏହି 

7. `“ ନୀଡ଼କୁ “ଲଭ୍‌ ଗାର୍ଡେନ୍‌ ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ। 

ଏହି ' ଲଭ୍‌ ଗାର୍ଡେନ୍‌' ଭିତରେ 

ପୁରୁଷ ସାଧବ ବୋହୂଟି ମାଭ ସାଧବ 

କ। ବୋହୂର ଅପେକ୍ଷା କରିଥାଏ। ଯଦି 

କୌଣସି ମାଭ୍ତ ସାଧବ ବୋହୂ ସେହି 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ରାସ୍ତା ଦେଇ “ ଲଭ୍‌ ଗାର୍ଡେନ୍‌” ଭିତରକୁ ଯାଇଥାଏ, ତାକୁ 
ଆକୃଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ପୁରୁଷ ସାଧବ ବୋହୂଟି ନୃତ୍ୟ ପ୍ରର୍ଦଶନ 
କରିଥାଏ ।। ତାହାର ନୃତ୍ୟରେ ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇ ମାର ସାଧବ 
ବୋହୂଟି ଏହାର ଶୁକ୍ରାଣୁ ଉପରେ ବସିପଡ଼େ ଓ ଅଣ୍ଡା 
ଦେଇଥାଏ । 


ମାଭ ସାଧବ ବୋହୂ ଏକ ସମୟରେ ଷାଠିଏରୁ ଏକ 
ଲକ୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଣ୍ଡା ଦେଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଲଭ୍‌ ଗାର୍ଡେନ୍‌ ରାସ୍ତା 
ଦେଇ ଯଦି କୌଣସି ପୁରୁଷ ସାଧବବୋହୂ ଯାଇଥାଏ, ତେବେ 
ଏହି ପୁରୁଷ ସାଧବ ବୋହୂ ଆମ ଚଳଚ୍ଚିତ୍ରର ଖଳନାୟକର 
ଭୂମିକା ନେଇଥାଏ, ମାନେ ଏହି ପୁରୁଷ ସାଧବବୋହୂଟି “ ଲଭ୍‌ 
ଗାର୍ଡେନ୍‌'ରେ ଥୁବା ଶୁକାଣୁ ଗୁଡ଼ିକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇଥାଏ ଓ 
ନିଜର ଶୁକ୍ରାଣୁ ସେହିଠାରେ ଛାଡ଼ି ଦେଇଥାଏ ଯେଉଁଥିରେ ମା 
ସାଧବ ବୋହୂ ଅଣ୍ଡା ଦେଇଥାଏ । ଏହା ପରେ ଆଗ ପୁରୁଷ 
ସାଧବ ବୋହୂଟି ସେ ସ୍ଥାନ ଛାଡ଼ି ପଳାଇଥାଏ । 


ଆମେ ଓ ସାଧବ ବୋହୂ 

ସାଧବ ବୋହୂ ଆମ ସଂସ୍କୃତି ସହିତ ଜଡ଼ିତ ଅଟେ । 
ସାଧବ ବୋହୂ ମୌସୁମୀର ସୂଚକ ଭାବେ ବେଶ୍‌ ଜଣା ଶୁଣା । 
ମୌସୁମୀ ବାୟୁ ସକ୍ରିୟ ହେଲେ ସାଧବ ବୋହୂମାନେ ଦେଖା 
ଦେଇଥାଂ ନ୍ତି। ସେଥ୍ଵପାଇଁ ଚାଷୀମାନଙ୍କୁ ମୌସୁମୀର ପୁର୍ବାନୁମାନ 
କରିବାପାଇଁ ସୁବିଧା ହୋଇଥାଏ ଯାହା ତାକୁ ଚାଷ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରେ। ଫସଲରେ ଲାଗିଥିବା କ୍ଷତିକାରକ କୀଟମାନଙ୍କୁ 
ମାରିବାକୁ ଏହା ଚାଷୀମାନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ କାରଣ ଏହାର 
ଲାର୍ଭାଟି କ୍ଷତିକାରକ କୀଟମାନଙ୍କର ରକ୍ତ ଶୋଷଣ କରି 
ସେମାନଙ୍କୁ ମାରିଦେଇଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ଏହା ଥାଠାଠଠ୦ଥା 
୮୦5 ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ | 


ଏହାର ତେଲକୁ ଆୟୁର୍ବେଦରେ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗର ଚିକିତ୍ସା 
ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ । ଏହା ମୂଭ୍ଭିକାର ପରିବେଶ 
ସନ୍ତୁଳନକୁ ରକ୍ଷା କରେ। କିନ୍ତୁ ଆଜିର ଏ ପ୍ରଦୂଷିତ ପରିବେଶରେ 
ଏହି କୀଟମାନେ ବିଲୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିଲେଣି । ମୂତ୍ତିକାରେ 
ରାସାୟନିକ ସାରର ପ୍ରଚୁର ପରିମାଣରେ ବ୍ୟବହାର ଓ ଅସନ୍ତୁଳିତ 
ଜଳବାଯୁ ଏମାନଙ୍କର ବିଲୁପ୍ତିର ଏକ ମୁଖ୍ୟ କାରଣ ଅଟେ । 
ତା” ସାଙ୍ଗକୁ ଏମାନଙ୍କ ଠାରୁ ତିଆରି ୩@ଷଧୀୟ ତେଲ ପାଇଁ 
ଏମାନଙ୍କୁ ବଜାରରେ ବିକ୍ରି କରାଯିବା ଓ କେତେକ ସ୍ଫ୍ରାନରେ 
ଏମାନଙ୍କୁ ଏକ ପୁଜା ସାମଗ୍ରୀ ଭାବେ ବ୍ୟବହାର କରାଯିବା ମଧ୍ଯ 
ଏମାନଙ୍କ ବିଲୁପ୍ତିର ଅନ୍ୟ ଏକ କାରଣ ଅଟେ । ସେଥ୍ରପାଇଁ ମନ 
କହେ : 
“ସାଧବ ବୋହୂ ଲୋ ସାଧବ ବୋହୂ 
ରାଗି ରୁଷି ତୁ ଯାଂ ନା ଆଉ 
ପ୍ରିୟ ପାଠକଙ୍କୁ ମୋ ନିବେଦନ 
ବେଳ ହୁଁ ହେବା ଆମେ ସାବଧାନ 
ନ ହେଲେ “ ଡାଇନୋସର” ସମ 
ଆଉ ନ ଦେବେ ଦେଖା ଏ ' ସାଧବ ବୋହୂ'ମାନ | 


ବିଜ୍ଞନ ଵିଷୟତ/ 

ସନନ୍ଦ ନଜଣନନସନ/ଳ୍‌ ସ୍କୁଳ୍‌ଃ କୁବଳେର୍ରଳ 
6ନ/-୯ ୦୪୦/୮୦/୮୭ ୨୬୫ 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଗାମ୍ୟ, ଗୂଦ 3 ସାମାଜିକ ବିଜ୍ଞାନ, 
କୃଷି 3 ଉଦ୍ଯାନବିଜ୍ଞାନ 


ଥଣ୍ଡା ଘର 


ଛା ନିକୁଞ ବିହାରୀ ସାହୁ 


ଛଳରେ, ଯର ମନୀଟଚି କାନୁ ¢ ଚ/ଳ ଛଯର ଜ/ମଳ କୁଠଳକିବ/ହ/ ଯଭାର୍ଥ / ଯଂଳବଳେ ବ/ହାରର ଜା ସହଳଣରେ 
ଏହି ଯର ଜିତେ ୨୭ବଙ୍ଶ କରିଯାନେ ନାହିଁ / ଣୁ ଏହଳି ଯର ଜାର/ଦିନ ଯ଼କୁତଣନରେ ଥଣ୍ଡା/ ରନିଥମଏ / 


ମୁନା ସହରର ଏକ ବିଦ୍ୟାଳୟରେ ପଢ଼େ ଓ ମୁନାର 
ଖରା ଛୁଟି ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଇଥାଏ । ସେ ଖରା ଛୁଟି କାଟିବା 
ପାଇଁ ବାପାଙ୍କ ସହିତ ଅଜାଙ୍କ ଘରକୁ ଗଲା । ଅଜାଙ୍କ ଘର 
ଏକ ଗାରେ । ଅଜା ଗୀ ପାଖ ଏକ ସରକାରୀ ପ୍ରାଥମିକ 
ବିଦ୍ୟାଳୟରୁ ନିକଟରେ ଅବସର ଗ୍ରହଣ କରିଥା ନ୍ତି । ଅଜାଙ୍କ 
ଘରେ ପହଞ୍ଚୁଲାବେଳକୂ ମୁନା ଗରମରେ ଝାଳନାଳ 
ହୋଇଯାଇଥାଏ । ସେ ଅଜାଙ୍କୁ କହିଲା, “ ଅଜା, ଭାରି ଗରମ 
ଲାଗିଲାଣି, ଟିକେ ଏସି ଚଳେଇ ଦିଅ |” 


ଅଜା କହିଲେ, “ ତୁ ଆଗ ଘର ଭିତରକୁ ଚାଲ, ମୁଁ ଏସି 
ଚଲେଇ ଦେଉଛି ।” ଏହା କହି ଅଜା ମୁନାକୁ ଏକ ଚାଳ ଘର 
ଭିତରକୁ ନେଇଗଲେ ଓ କହିଲେ , “ ଏ ହେଉଛି ଆମର ଏସି 
ଘର । ତୁ ଏଇ ଘରେ ଦଣ୍ଡେ ବସ । ମୁନା ଟିକେ ବିରକ୍ତ 
ହୋଇ କହିଲା, “ଏ ତ ମାଟି କାନୁ ଥିବା ଏକ ଚାଳ ଘର । 
ତୁମେ କହୁଛ ଏଇଟା ଏସି ଘର । ଏସି ନା ଫେସି । ଅଜା 
କହିଲେ, “ ତୁ ଆଗେ ଏ ଘରେ ଦଣ୍ଡେ ବସ, ଆମ ଗୀ ଏସିର 
ମଜା ଜାଣି ପାରିବୁ ।” 


ଆଉ କୌଣସି ଉପାୟ ନଥୁବାରୁ ମୁନା ବାଧ୍ଯ ହୋଇ 
ସେ ମାଟି ଘରେ ବସି ତା” ମୋବାଇଲ୍‌ ଫୋନରେ ଖେଳିବା 
ଆରମ୍ଭ କଲା । ଗୀକୁ ଆସିଥିବାରୁ ଖରାଛୁଟିଟା ଗରମରେ 
ବେକାର ଯିବ ବୋଲି ମନେ ମନେ ବହୁତ ଅନୁତାପ କଲା 
ସେ। 


କିଛି ସମୟ ଗଲା ପରେ ସତକୁସତ ତା'କୁ ଥଣ୍ଡା ଲାଗିଲା 
ଓ ତା'ର ଝାଳ ମରିଗଲା | ତା'କୁ ଟିକେ ଆରାମ ଲାଗିବାରୁ 


ଗ୍ରାମ୍ୟ ପରିବେଶ 


* ଜନୁ-୨୭.୦୭.୧୯.୬୬, କଟକ, (ଡଗରାସାହି, ଚୌଦାର), ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନ, ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ ୫୦ ୦ ରୁ ଉର୍ଧ ପ୍ରକାଶିତ । ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଚାର ସମିତି, 
କଟକ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ବର୍ଵିତ । ବର୍ତମାନ ଆଞ୍ଚଳିକ ବିଜ୍ଞାନ କେନ୍ଦ୍ର, ଭୋପାଳରେ ଶିକ୍ଷା ଅଧ୍ରକାରୀ ଭାବେ ଅବସ୍କ୍ରାପିତି । 
୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ, ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ 111010111111111111111111111111111111111୪୭୭ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଚାଳ ଛପର ଘର 


ସେ ଅଜାଙ୍କୁ ଡାକ ପକେଇ କହିଲା “ ଅଜା, ଭାରି ଶୋଷ ଲାଗୁଛି 
ଓ ଫ୍ରିଜ୍‌ରୁ ଟିକେ ଥଣ୍ଡା ପାଣି କାଢ଼ି ଦିଅ ।” 

ଅଜା ସଙ୍ଗେସଙ୍ଗେ ଆଇଙ୍କୁ ଥଣ୍ଡା ପାଣି ଆଣିବା ପାଇଁ 
କହିଲେ । ଆଭ୍‌ ପାଖରେ ଥୁବା ଏକ ମାଚିପାତ୍ରରୁ ଥଣ୍ଡା ପାଣି 
ଗୋଟିଏ ଗିଲାସରେ କାଢ଼ି ମୁନାକୁ ଦେଲେ । ମୁନା ସେ ପାଣି 
ଦେଖ ପଚାରିଲା, “ଏ ମାଟି ପାତ୍ରର ପାଣି କ'ଣ ଥଣ୍ଡା ? ମୋତେ 
ଟିକିଏ ଫ୍ରିଜ୍‌ ପାଣି ଦିଅ ।” 

ଅଜା କହିଲେ, “ ତୁ ଆଗ ଏ ପାଣି ପିଇ, ଦେଖିବୁ | ' 

ମୁନା ସେଇଠୁ ଟିକେ କୁଣ୍ଠାପ୍ରକାଶ କରି ସେ ପାଣି 
ପିଇଲା। ପାଣି ପିଇ ତା ମନ ଭାରି ଖୁସି ହୋଇଗଲା । ସେ 
କହିଲା, “ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ, ଏ ପାଣି ସତରେ ତ ଭାରି ଥଣ୍ଡା ଲାଗିଲା ! 
ଏହା ପୁଣି ପାଟିକୁ ଭଲ ସୁଆଦିଆ ଲାଗୁଛି । ଏହା କହି ମୁନା 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗ୍ଲାସ୍‌ ପାଣି ମଗାଇ ପିଇଲା । 

ମୁନା ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ ଅଜାଙ୍କୁ ପଚାରିଲା “ ଏଠି ତ ସବୁ 
ଯାଦୁ ଭଳିଆ ଲାଗୁଛି । ମାଟିଚାଳ ଘର ଏସି ଭଳିଆ ଥଣ୍ଡା 
ଲାଗୁଛି ଓ ମାଟି ହାଣ୍ଡିର ପାଣି ଫ୍ରିଜ୍‌ ଭଳି ଥଣ୍ଡା ଜଣା ପଡୁଛି । 
ଏହାର କାରଣ ମୋତେ ଟିକେ ବୁଝାଇ ଦିଅ । 

ଅଜା କହିଲେ, “ ତୁ ଆଗେ ଖାଇବୁ ଯାଆ | ମୁଁ ପରେ 
ସବୁ କଥା ତେତେ ବୁଝାଇ ଦେବି ।” 


ଏତିକିବେଳେ ମାଇଁଙ୍କ ପାଟି ଶୁଣି ମୁନା ଖାଇବାକୁ ଗଲା। 
ଖାଇ ସାରିଲା ପରେ ଅଜାନାତି ଦୁହେଁ ସେହି ଚାଳଘରେ ଏକ 
ଦଉଡ଼ିଆ ଝଟ ଉପରେ ଶୋଇ ଗଡ଼ପଡ଼ ହେଲେ, ହେଲେ 
ମୁନା ମନରେ ସେଇ ଗୋଟିଏ କଥା ଉଙ୍କି ମାରୁଥାଏ । ଅଜା 
ମୁନାକୁ ଏପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶୋଇ ନଥୁବାର ଦେଖ କାରଣ ପଚାରିଲେ | 


୧.#5 8 |||||||| ||| | || | | | | | 


ମୁନା କହିଲା, “ ତମେ ମୋତେ ଆଗ ବୁଝାଇ କୁହ, ମାଟି କାନ୍ତ 
ଓ ଚାଳ ଛପର ଘରଟା ଏତେ ଥଣ୍ଡା ଲାଗିଲା କିପରି ଓ ପୁଣି 
ଗୋଟିଏ ମାଟି ହାଣ୍ଡିର ପାଣି ଥଣ୍ଡା ପାଲଟିଲା କିପରି ? ଏ 
ଥଣ୍ଡା ଘରର ରହସ୍ୟ କ'ଣ ?” 


ଅଜା ଏହା ଶୁଣି ହସିହସି କହିଲେ, “ତେବେ ବୁଝାଇ 
କହୁଛି, ଶୁଣ: 

ପ୍ରକୃତରେ, ଘରର ମାଟି କାନ୍ଥ ଓ ଚାଳ ଛପର ତାପର 
କୁପରିବାହୀ ପଦାର୍ଥ । ଫଳରେ ବାହାରର ତାପ ସହଜରେ 
ଏହି ଘର ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରିପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଭଳି 
ଘର ଖରାଦିନେ ପ୍ରକୃତରେ ଥଣ୍ଡା ରହିଥାଏ । ସେହିପରି, ତୁ 
ଯେଉଁ ମାଟି ହାଣ୍ଡି କଥା କହୁଛୁ, ତା'ର ନାମ ପ୍ରକୃତରେ 
ସୋରେଇ । ଏଥୁରେ ଥୁବା ଅସଂଖ୍ୟ ଛୋଟ ଛୋଟ ଛିଦ୍ର ଦେଇ 
ଭିତରର ପାଣି ପଦାକୁ ଝରିଆସେ ଓ ସେ ପାଣି ସୋରେଇ 
ମଧ୍ଯରେ ଥୁବା ପାଣିରୁ ତାପ ସଂଗ୍ରହ କରି ବାଷ୍ପ ହୋଇ ବାୟୁକୁ 
ଚାଲିଯାଏ ଓ ଏହାଦ୍ଵାରା ସୋରେଇରୁ ତାପ କ୍ରମାଗତ ପଦାକୁ 
ସ୍ତ୍ରାନାନ୍ତରିତ ହେଉଥୁବାରୁ ଏଭଳି ପାତ୍ରର ପାଣି ଧାତବ ପାତ୍ରର 
ପାଣି ତୁଳନାରେ ଥଣ୍ଡା ଜଣାପଡ଼େ । 


ମୁନା ଏଥର ସବୁ ବୁଝି ପାରିଥିଲା । ସେ ଘରେ 
ପ୍ରକୃତରେ ଥଣ୍ଡା, ଆରାମ ଲାଗିବାରୁ କେତେବେଳେ ତା'କୁ 
ନିଦ ଲାଗି ଯାଇଛି ଜଣା ନାହିଁ । 


ଏଜୁକେଶନ ଥିସର, 

ଥ୍ୟଳିକ ବିଜ୍ଞାନ କନ୍ଦହ ୦ଜଯ୍ଯଳ 

6ନ/-/୮୯ ¢୭-୬୩7୭ ୬ # 
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॥॥॥ଯଯହ॥ାାାାାାାାାମା॥ା ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ “-- 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


` ସଦ୍ୟ, ପୁଷ୍ଟ, 5ଭେଷକ © ଚିକିସା ବିଜ୍ଞାଦ 


ଉକୁଣି 


ହ୍ା ଜଳନ ସଂିଜନଦ ଶଜଯମଥମ 


ନ୍ଦୁଣ୍ଡଣଜ ସାଣ/ ବୟବନ୍କ କଳିବ/ ଯଣନରେ ଥରେ ଜିଣନେଲୀର ନିଶା ପାଣିରେ 6୪୮କ ଦିଅନ୍ତୁ / ଯ୨ଳଞ୍ଚଳ ୧ଳଶଣ ଓ 
କ/ର୍ଜର ଣକଣକୁ ସବୁଣବଳଳେ ଘରିଷର ଜନ୍ତୁ / ୭୦/୭୭ ନାଳ କନ୍ିବ/କୁ କିଥନ୍ତୁ ନହି / ଥ/ କଶ୍ୟକ ଳେ 
6ଦଦେରୁଜିକୁ ଲଟି ସଫା କରି ଦିଅନ୍ତୁ 


ଉକୁଣି ସହିତ ଆମେ ସମସ୍ତେ ପରିଚିତ । ଗାଁ ଗହଳରେ 


ଝିଅମାନେ ବା ସ୍ତ୍ରୀଲୋକମାନେ ଆଗପଛ ହୋଇ ବସି ମୁଣ୍ଡରୁ 


ଉକୁଣି ମାରୁଥିବାର ଦୃଶ୍ୟ ଯିଏ ଦେଖୁଥାଏ, ସେ ତା'ର ମଜା 
ନେଇଥାଏ। ଉକୁଣି ହେଉଛି ଏକ ପ୍ରକାର ଚେପଫ୍‌ଟା ପକ୍ଷହୀନ 
ପରଜୀବୀ ଜାତୀୟ କୀଟ | ମଣିଷ ତଥା ଅନ୍ୟ ସ୍ତନ୍ୟପାୟୀ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଲୋମ ଓ ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କର ପକ୍ଷରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ଦେଖା 
ଯାଇଥାନ୍ତି । ପୂଥିବୀର ପ୍ରାୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେଶରେ ଉକୁଣି ରହିଥାନ୍ତି । 
ମଣିଷମାନଙ୍କ ଦେହରେ ଯେଉଁ ଉକୁଣି ଦେଖା ଯାଇଥାଏ, ତାହାର 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ନାମ ହେଉଛି ପେଡ଼ିକୁଲସ୍‌ ହ୍ୟୁମାନସ୍‌ (/26୦/୦(//(/୫ 
///?185//(/5) | ଭକୁଣିକୁ ଇଂରାଜୀରେ ଲାଉସ୍‌ (1୦56) , 
ବହୁବଚନରେ ଲାଇସ୍‌ (॥୦6) କହନ୍ତି | 
ମଣିଷମାନଙ୍କ ଠାରେ ସାଧାରଣତଃ ତିନି ପ୍ରକାରର ଉକୁଣି 

ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଗୋଟିଏ ପ୍ରକାର ଉକୁଣି ମୁଣ୍ଡରେ ଥାଆନ୍ତି, 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ପ୍ରକାର ଦେହରେ ଥାଆନ୍ତି ଓ ତୃତୀୟ ପ୍ରକାରଟି 
ଯୌନାଞ୍ଚଳରେ ରହିଥାନ୍ତି । ମୁଣ୍ଡରେ ରହିଥ୍ୁବା ଉକୁଣିକୁ କୁହାଯାଏ 
ମୁଣ୍ଡ ଉକୁଣି ବା ହେଡ଼୍‌ 
ଲାଉସ୍‌ । ଏହାର ବୈଜ୍ଞାନିକ ( ଵା ' 7: 
ନୀ ହେଉଛି ପେଡ଼ିକୁଲସ୍‌। “୭୪୫ - 
କ୍ୟାପିଟିସ୍‌ (/2୫୦/୦//(/୫ | ` 
୦&£2 /[/୭ ) | ମୁଣ୍ଡ 
ଉକୁଣିଗୁଡ଼ିକ ସାଧାରଣତଃ 
ମୁଣ୍ଡ ବାଳ ମୁଳରେ ଲାଖ୍‌ 80 ' ଗା 
ରହନ୍ତି। ବେଳେବେଳେ 
କାନ ଉପରେ ବେକ 
ମୂଳରେ ମଧ୍ଯ 

3° ଜନୁ-୦୨.୦୧.୧ ୯୫୦, ଜଗତ୍ସିଂହପୁର, ଶିକ୍ଷା-?#385 


୧ ୪୬ ଖଣ୍ଡ ବ 
“୮୮୮୩ ବଜ୍ଞାନ ଦଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥॥॥ 


90୦01// | ୦(15€ 


ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଦେହରେ ରହିଥିବା ଉକୁଣିକୁ କୁହାଯାଏ ଚର୍ମ 
ଉକୁଣି ବା ବଡ଼ି ଲାଉସ୍‌। ଏହାର ବୈଜ୍ଞାନିକ ନାଁ ହେଉଛି 
6ଉଜ଼ିକୁଲନ୍ଦ୍‌ ଳଣର୍ୟାଜିନ (6୦/୦/////୫ ୦୦/୮୦/୮୭ ) | ଏଗୁଡ଼ିକ 
ସାଧାରଣତଃ ଦେହରେ ରହିଥିବା ଓ କାଖରେ ରହିଥୁବା ବାଳ 
ମୂଳରେ ଳାଗି ରହିଥାନ୍ତି। ବେଳେବେଳେ ପିନ୍ଧାଯାଉଥୁବା 
ଲୁଗାପଟାର ଭାଙ୍ଗ ଓ ବିଛଣା ଚଦର ଆଦିରେ ମଧ୍ଯ ରହିଯାଇଥାନ୍ତି | 
ଯୌନାଞ୍ଚଳରେ ରହୁଥିବା ଉକୁଣିକୁ କୁହାଯାଏ ପିଉବିକ୍‌ ଲାଉସ୍‌ 
(୮୮/90 |୦ (456 ) ବା କ୍ରାବ୍‌ ଲାଉସ୍‌ (୦୮୦ | .୦।15€ ) | ଏହାର 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ନାମ ହେଉଛି ଥାଇରସ୍‌ ପ୍ୟୁବିସ୍‌ (///୮୬//॥/୫ 
^(/୬/$) | ଏଗୁଡ଼ିକ ସାଧାରଣତଃ ଯୌନାଞ୍ଚଳ ମଳଦ୍ବାରରେ 
ରହିଥିବା ଲୋମ ମୁଳରେ ରହିଥାନ୍ତି। ବେଳେବେଳେ ଦେହର 
ଅନ୍ୟ ଅଂଶରେ ରହିଥିବା କର୍କଶ କେଶ, ଯଥା: ଛାତି ଲୋମ, 
ଆଖ ଭ୍ରୁଲତାର ଲୋମ ମୂଳରେ ମଧ୍ଯ ଲାଗି ରହିଥାନ୍ତି । ଏମାନେ 
ଚମ ସହିତ ଏମିତି ଲାଗି ରହିଥାନ୍ତି ଯେ, ସେଠାରୁ ଛାଡ଼ିବା 
କଷ୍ଟକର ହୋଇଥାଏ। ମୁଣ୍ଡ ଉକୁଣି ଓ ଚର୍ମ ଉକୁଣି ଠାରୁ ଏଗୁଡ଼ିକ 
ସାମାନ୍ଯ ଛୋଟ 
୨୬ ।ହୋଇଥାନ୍ତ। ମୁଣ୍ଡ 
ଵଲ ଉକୁଣିଦ୍ଵାରା ଅଧ୍ରକ ଝିଅ 
ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେଉଥବା 
ବେଳେ ଚର୍ମ ଉକୁଣି ଓ 
ୟଯୌନାଞ୍ଚଳ ଉକ୍ୂଣ 
ଦ୍ବାରା ଅଧୂକ ପୁଅ 
ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 
ବୟସର କୌଣସି ବାଛ 
ବିଚାର ନଥାଏ । 


୦୮] ¡୮ ୦©୮ଥ1୮୦ !/€ଠୀ[୦ା୮ ©, ୩୩ ବର୍ଷ ସରକାରୀ ଚାକିରି, ବେସରକାରୀ ୧୦ ବଷ, 
ଉର୍କ୍ଵ୍‌ ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ ପ୍ରକାଶିତ । 
॥ା ॥ଯ୍ୟ୍ୟ୍ୟ୍ୟ୍ୟ୍ୟ୍ଯ୍ୟିମା ମାମା" ବା 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଶରୀର ଗଠନ 

ଉକୁଣି ଦେଖୁବାକୁ ଚେପ୍‌ଟା ହୋଇଥାଏ ଓ ଏହାର ପର 
ନଥାଏ ଉକୁଣିର ଦେହଟି ସାଧାରଣତଃ ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ମସ୍ତକ, ବକ୍ଷ ଓ ଉଦର। ମୁଣ୍ଡଟି ମୁନିଆ 
ହୋଇଥାଏ ଓ ସେଥୁରେ ଆଣ୍ଠିନା ଭଳି ଦୁଇଟି ଶୁଣ୍ଢ ରହିଥାଏ । 
ନିଜ ପାଟିବାଟେ ହି ଉକୁଣି ମଣିଷ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଶୋଷିଥାଏ। 
ବକ୍ଷ ଦେଶରୁ ତିନି ଯୋଡ଼ା ଗୋଡ଼ ବାହାରିଥାଏ ପ୍ରତି ଗୋଡ଼ରେ 
। ପଞ୍ଚରା ରହିଥାଏ, ଯାହା ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହା ଦେହ, ଲୋମମୁଳ 
ଓ ଲୁଗାପଟା ସହିତ ଲାଖ ରହିଥାଏ। ଉଦରଟି ନଅ ଭାଗ 
ବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । ଅଣ୍ଡିରା ଉକୁଣିର ଉଦରର ଶେଷ ଭାଗଟି 
ମୁନିଆ ହୋଇଥିବା ବେଳେ ମାଭ୍ଭ ଭକୁଣି କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା 
ଦ୍ବିଖଣ୍ଡିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଜୀବନ ଚକ୍ର 

ଗୋଟିଏ ଉକୁଣି ତା'ର ଜୀବନକାଳ ଭିତରେ 
ସାଧାରଣତଃ ତିନିଟି ସ୍ତର ବା ସୋପାନ ଦେଇ ଗତି କରିଥାଏ | 
ଡିମ, ଲାଭାଁ ଓ ପୁର୍ଣାଙ୍ଗ ଉକୁଣି | ଉକୁଣିର ଡିମକୁ ନିଖ ବା ଲିଖ 
ବା ନିଟ୍‌ (॥) ବୋଲି କୁହାଯାଏ। ଗୋଟିଏ ମାଭ୍ତ ଉକୁଣି 
ତା'ର ଜୀବନକାଳ ଭିତରେ ଦିନକୁ ୮ ରୁ ୧୨ଟି ହିସାବରେ 
ପ୍ରାୟତଃ ୩୦୦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଡିମ୍ବ ଦେଇଥାଏ। ଡିମ୍ବର ଆକାର 
କ୍ଷୁଦ୍ର କ୍ଷୁଦ୍ ଓ ଦେଖୁବାକୁ ଧଳା ହୋଇଥାଏ । ଡିମ୍ବର ଗୋଟିଏ 
ପଟ ମୁନିଆ ଓ ଅନ୍ୟ ପଟଟି ଖାଲୁଆ ହୋଇଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଡିମ୍ବ ଏକ ଅଠାଳିଆ ହାଲୁକା ପଦାର୍ଥ ଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଥାଏ, 
ଯାହା ଫଳରେ ଏହା କେଶ ସହିତ ଲାଗି ରହିଥାଏ ଓ ସହଜରେ 
ଛଡ଼େଇ ହୁଏ ନାହିଁ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଡିମ୍ବ ୬ ର ୯ ଦିନ ମଧ୍ଯରେ 
ଲାର୍ଭାରେ ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ । 

ଲାର୍ଭାକୁ ସାଧାରଣତଃ ନିମ୍ଫ (୮୮୮୦) ବା ଛୋଟ 
ଉକୁଣି ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଆମ ଚଳଣିରେ ଏହାକୁ କୁହାଯାଏ 
ଗଜି। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଲାଭାଁ ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ଉକୁଣିରେ ପରିଣତ ହେବା 
ପାଇଁ ୧୦ ରୁ ୧୫ ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମୟ ନେଇଥାଏ। ପୁର୍ଣ୍ରାଙ୍ଗ 
ଉକୁଣିକୁ ସାଧାରଣ ଭାବେ ଡାଗରା ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଗୋଟିଏ 
ଉକୁଣି ସାଧାରଣତଃ ୩୦ ରୁ ୫ ୦ ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚ ରହିଥାଏ । 
ଉକୁଣି ଜନିତ ଅସୁବିଧା 

ଉକୁଣି ହୋଇଥିଲେ ମୁଣ୍ଡ ଖୁଟ୍‌ କୁଣ୍ଡେଇ ହୁଏ। ଚର୍ମ ଉକୁଣି 
ବା ଯୌନାଞ୍ଚଳ ଉକୁଣି ହୋଇଥିଲେ କୁଣ୍ଡେଇ କୁଣ୍ଡେଇ ଖଣ୍ଡିଆ 


ହେବାଯାଏ କଥା ଚାଲିଯାଏ। ଉକୁଣିର ଡିମ୍ବ କେଶମୁଳେ ହିଁ } 
ଲାଗି ରହେ। ଫଳରେ ମୁଣ୍ଡର କେଶ ଅସୁନ୍ଦର ହୋଇଯାଏ। । 
କେଶ ଦେହରେ ଧଳ ଧଳା ଚିହ୍ନ ଦେଖାଯାଏ ।। କେଶ ବାହାରେ 
କିମ୍ବା କେଶ ମୂଳରେ ଉକୁଣି ଗତି କରୁଥୁବା ସମୟରେ ଭାରି 
ସଲସଲ ଲାଗେ। ହାତ ମାରି ନ କୁଣ୍ଡାଇବା ଯାଏ ତର ରହେ 
ନାହିଁ। ଦେହ ଓ ଲୁଗାପଟା ଆଦିରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ଲାଗି ରହିଥାନ୍ତି 
ବେଳେବେଳେ ଏଗୁଡ଼ିକ ଯୋଗୁଁ ମୁଣ୍ଡ, ବେକ ଓ କାନ୍ଧ ଇତ୍ୟାଦିରେ 
ଫୁଲିବା ଭଳି ଛୋଟ ଛୋଟ ନାଲି ଦାଗ ଦେଖାଯାଏ। 
କେଶମୁଳରେ ଉକୁଣି ଡିମ୍ବ ଲାଖ ରହିଲେ ବେଳେବେଳେ ତାହା 
ରୁପିର ଭ୍ରମ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । ହେଲେ ମୁଣ୍ଡକୁ ଭଲ ଭାବେ କୁଣ୍ଡେଇ 
ଦେଲେ ରୁପି ଛାଡ଼ିଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଉକୁଣି ଡିମ୍ବ ସହଜରେ ଛାଡ଼େ 
ନାହିଁ। 

ଉକୁଣି ମାଧ୍ପମରେ କେତେକ ରୋଗ ସଂକ୍ରମଣ ହେବାର 
ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭାବନା ରହିଥାଏ । ସେହିସବୁ ରୋଗଗୁଡ଼ିକ ଭିତରେ 
ଏପିଡେମିକ୍‌ ଟାଇଫସ୍‌ (€©0106700 £/0[।5) , ରିଲାପ୍ସିଂ 
ଫିଭର (୮୭|୮୦୦୩୦୨ †6\/©୮), ଟ୍ରେଞ୍ଚ ଫିଭର (£୮୦୩୦୮୩ 
୮୦୧୮) ଏବଂ ଡର୍ମାଟାଇଟିସ୍‌ (6୮୮୫) ପ୍ରଭୃତି ପ୍ରଧାନ । 
ଉକୁଣି ଲାଗିଥିବା ଜାଗାକୁ କୁଣ୍ଡେଇ କୁଣ୍ଡେଇ ଖଣ୍ଡିଆ କରିଦେଲେ 
ତାହା ଜୀବାଣୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସଂକ୍ରମିତ ହୋଇ ପୂଯ ହୋଇଯିବାର 
ଆଶଙ୍କା ମଧ୍ଯ ରହିଥାଏ । ତେବେ ଯୌନାଞ୍ଚଳ ଉକୁଣି ଦ୍ଵାରା 
କୌଣସି ରୋଗ ବ୍ୟାପିବାର କିଛି ପ୍ରମାଣ ନାହିଁ। 
କେମିତି ବ୍ୟାପେ 

ସିଧାସଳଖ ସଂସ୍ପର୍ଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଣ୍ଡକୁ ମୁଣ୍ଡ ଓ ଦେହକୁ 
ଦେହ ଲାଗିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଉକୁଣି ଜଣକଠାରୁ ଅନ୍ୟ ଦେହକୁ 
ବ୍ୟାପିଥାଏ। ତା'ଛଡ଼ା ଉକୁଣିରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେଉଥିବା ଲୋକ 
ବ୍ୟବହାର କରୁଥିବା ଲୁଗାପଟା, ଗାମୁଛା, ତଉଲିଆ, ବେଡ଼୍‌ସିଟ୍‌, 
ତକିଆ ଖୋଳ, ଚଦର, କମଳ, ରେଜେଇ, ପାନିଆ, ମୁଣ୍ତକୁଣ୍ଡା 
ବ୍ରସ୍‌, ଖେଳନା, ହେଡ଼୍‌ ଫୋନ୍‌, ହେୟାର ଡ଼େକୋରେଟର, 
ଲ୍ୟାପ୍‌ଟପ୍‌, ଆଇ ପ୍ାଡ଼୍‌, ମୋବାଇଲ୍‌ ଫୋନ୍‌, କମ୍ୟୁଟର ମାଉସ୍‌ 
ଇତ୍ୟାଦି ମାଧ୍ଯମରେ ମଧ୍ଯ ଉକୁଣି ଜଣକ ଠାରୁ ଆଉ ଜଣକ 
ପାଖକୁ ସଂକ୍ରମିତ ହୋଇଥାଏ | ସଂକ୍ରମିତ ଆସବାବପତ୍ର, ଯଥା: 
ଚୌକି, ଟେବୁଲ, ସୋଫା, ଟି.ପୟ, ଖଟ, କଲମ, ବହି, 
ଖାତା ମାଧ୍ଯମରେ ବି ଉକୁଣି ପରିବାହିତ ହୋଇଥାଏ । ଯୌନାଞ୍ଚଳ 
ଉକୁଣି ବିଶେଷ ଭାବରେ ଯୌନକ୍ରିୟା ସମୟରେ ହିଁ ସଂକ୍ରମିତ 


୧. 8 ୭ |||||||| || | | || | | | | ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ "=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ହୋଇଥାଏ। ଯଦି ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଠାରେ ଯୌନାଞ୍ଚଳ ଉକୁଣି 
ଦେଖାଯାଇଥାଆନ୍ତି, ତେବେ ତାହା ଶିଶୁମାନଙ୍କ ସହ ଅପ୍ରାକୃତିକ 
ଯୌନ ସମ୍ପର୍କର ସୂଚନା ଦେଇଥାଏ । 

ଜନଗହଳି ଓ ନିବିଡ଼ ମିଳାମିଶା ଉକୁଣି ବ୍ୟାପିବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ। ସେଥୁପାଇଁ ପିଲା ସ୍କୁଲ ଗଲେ ପିଲା ଓ 
ହଷ୍ଟେଲରେ ରହୁଥିବା ପିଲାମାନଙ୍କ ଠାରେ ଏହା ବେଶି 
}। ଦେଖାଯାଏ। ସେହିପରି ଫୁୂଟ୍‌ପାଥ୍‌ରେ ଏକାଠି ଶୋଉଥୁବା ଲୋକ 
ପ୍ରାକୃତିକ ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ପରେ କୌଣସି ରିଲିଫ୍‌ କ୍ୟାମ୍୍‌୍‌ରେ ଏକାଠି 
ରହୁଥିବା ଲୋକ ଏବଂ ଶରଣାର୍ଥୀ ଶିବରରେ ରହୁଥିବା 
ଲୋକଙ୍କଠାରେ ଉକୁଣି ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 

ଯେଉଁମାନେ ମୁଣ୍ଡର ବାଳକୁ ଭଲ ଭାବେ ସଫା କରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ଯେଉଁମାନଙ୍କର ମୁଣ୍ଡର ବାଳ ସବୁବେଳେ ନୁଖୁରା ଓ 
ଅଡ଼ୁଆ ହୋଇ ରହିଥାଏ, ସେମାନଙ୍କ ଠାରେ ଅଧକ ଉକୁଣି 
ଦେଖାଯାଇଥାଏ। ଅସ୍ଵାସ୍କ୍ୟକର ପରିବେଶରେ ରହୁଥିବା 
ବସ୍ତିବାସିନ୍ଦାମାନେ ଏଥରେ ବେଶି ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାନ୍ତି | 
କେମିତି ଚିହ୍ନାଯାଏ 

ଉକୁଣିକୁ ଚିହ୍ନିବା ପାଇଁ ଆଦୌ କଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। ଜଣେ 
ଅଭିଜ୍ଞ ବ୍ଯକ୍ତି ଦେଖୁଦେଖୁ ଉକୁଣିକୁ ଚିହ୍ନି ପାରିଥାଏ। ତେବେ 
ଏଥୁପାଇଁ ଯବକାଚ ବା ମାଗ୍ନିଫାୟିଂ ଗ୍ଲାସ୍‌ (୮୩୫୦୩୪୮୨୮୮୦ 
ଠ॥&୫୫୫) ବ୍ୟବହାର କଲେ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଚିହ୍ନିବା ଆହୁରି ସହଜ 
ହୋଇଯାଏ । ବେଳେବେଳେ ନିଷଖଗୁଡ଼ିକୁ ଚିହ୍ଲିବା ପାଇଁ ଉଡ୍‌ସ୍‌ 
ଲାଇଟ୍‌ (\//୦୦୦'”5 ||ଠା1) ନାମକ ଏକ ପ୍ରକାର ବିଶେଷ ଧରଣର 
ଆଲୋକ ରଶ୍ମି ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଥାଏ । ଏହି ଆଲୋକ ରଣ୍ଶି 
ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ନିଖଗୁଡ଼ିକ ଭଷତ୍‌ ନୀଳରଙ୍ଗର ଦେଖାଯାଇଥାନ୍ତି। 
ଚିକିତ୍ସା 

ଉକୁଣିର ଚିକିତ୍ସା ପାଇଁ ଅନେକ ପ୍ରକାରର କୀଟନାଶକ 
ଞ୍ଷଧ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଥାଏ । ଏହା ସାମ୍ପୋ ଆକାରରେ 
ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଓଷଧୀୟ ଲୋସନ୍‌ ବା ଦ୍ରବଣ ଆକାରରେ ମଧ୍ଯ 
ମିଳିଥାଏ। ଯେଉଁ ସାମ୍ପୋରେ ପାଇରେଥିନ୍‌ (୮୪/୮୩)୮୮) , 
ପରମେଞ୍ଚିନ୍‌ (୮୦୮୮୮୮୮୩୮୩୦) କିମ୍ବା ଲିଣ୍ଡେନ୍‌ (||୮ଧ୍୮€ ) 
ପରି ଉପାଦାନ ରହିଥାଏ, ତାହା ଉକୁଣି ମାରିବା ପାଇଁ ଭଲ 
କାମ ଦେଇଥାଏ।। ତା'ଛଡ଼ା ମାଲାଥ୍ୁୟନ (॥//୫1୩୩୦୮) 
ବେଞ୍ଜାଇଲ୍‌ ଆଲକହଲ୍‌ ` (8€ମ2//16 &100100|)) , 
ଆଇଭରମେଟ୍ରିନ୍‌ (।/୦୮୮୦୮୩୮୦) ପରି କୀଟନାଶକ ୩ଷଧ 


ସବୁ ଦ୍ରବଣ ବା ଲୋସନ୍‌ ଆକାରରେ ମିଳିଥାଏ। ଡାକ୍ତରଙ୍କ 
ପରାମର୍ଶ ଅନୁସାରେ ଠିକ୍‌ ଭାଗମାପରେ ସଠିକ୍‌ ଉପାୟରେ 
ଏଗୁଡ଼ିକୁ ବ୍ୟବହାର କଲେ ଉକୁଣି ସମସ୍ୟାରୁ ଉପକାର ମିଳିଥାଏ | 
ସାବଧାନତା ଓ ପ୍ରତିକାର 

ଉକୁଣି ନ ହେବା ପାଇଁ କେତେକ ସାବଧାନତା ଓ 
ପ୍ରତିକାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ଉପରେ ଧ୍ୟାନ ଦେବାକୁ ହୋଇଥାଏ ଯଥା: 

ଘରେ କାହାକୁ ଉକୁଣି ହୋଇଥିଲେ ସମସ୍ତେ ଏକ ସଙ୍ଗରେ 

ଚିକିତ୍ସା କରନ୍ତୁ। ମୁଣ୍ଡ ଓ ଦେହରୁ ସମସ୍ତ ଉକୁଣି ନଷ୍ଟ 

ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚିକିତ୍ସା ଜାରି ରଖନ୍ତୁ | 

ବ୍ଯବହାର କରୁଥିବା ଲୁଗାପଟା, ଗାମୁଛା, ଚଦର, 

ବେଡ଼୍‌ ସିଟ୍‌, ତକିଆ ଖୋଳ ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଭଲଭାବରେ 

ସାବୁନ୍‌ ଓ ଗରମପାଣିରେ ସଫା କରନ୍ତୁ | ସେଥିରେ ଗରମ 

ଆଇରନ୍‌ ଚାପ ଦେଇ ଇସ୍ତୀ କରନ୍ତୁ | 

ବ୍ୟବହାର କରୁଥିବା ଚୌକି, ଟେବୁଲ୍‌, ସୋଫା, ଖଟ 

ଇତ୍ଯାଦିକୁ ମଧ୍ଯ କୀଟନାଶକ ଣ୍ିଷଧର ଦ୍ରବଣ ଦ୍ଵାରା 

ପ୍ରତିଦିନ ପୋଛି ସଫା କରନ୍ତୁ | 

ମୁଣ୍ଡରେ ସାମ୍ପୋ ବ୍ୟବହାର କରିବା ପରେ ଥରେ 

ଭିନେଗାର ମିଶା ପାଣିରେ ଧୋଇ ଦିଅନ୍ତୁ | 

କେଶ ଓଦାଥ୍ରବା ସମୟରେ ହି ସରୁ ଦାନ୍ତ ଥୁବା ପାନିଆରେ 

ଭଲ ଭାବରେ କୁଣ୍ଡାନ୍ତୁ । 

ମୁଣ୍ଡକୁଣ୍ଡା ପାନିଆ ଓ ବ୍ରସ୍‌କୁ ପ୍ରତିଦିନ ସଫା କରନ୍ତୁ | 

ମୁଣ୍ଡକୁ ମୁଣ୍ଡ ଓ ଦେହକୁ ଦେହ ସିଧାସଳଖ ସମ୍ପର୍କ ଠାରୁ 

ଦୂରେଇ ରୁହନ୍ତୁ । 

ଜଣଙ୍କର ନିତ୍ୟୁ ବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଆଉ ଜଣେ ବ୍ୟବହାର 

କରନ୍ତୁ ନାହ। 

ଜଣକ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ୱାର୍ଡ଼ରୋବ୍‌, ଆଲଣା ବା ହ୍ୟାଙ୍ଗରରେ 

ଆଉଜଣଙ୍କ ଲୁଗାପଟା ରଖନ୍ତୁ ନାହିଁ। 

ଯୌନାଞ୍ଚଳ କେଶ ଓ କାଖର କେଶକୁ ସବୁବେଳେ 
ପରିଷ୍କାର ରଖନ୍ତୁ । ସେଠାରେ ଝାଳ ଜମିବାକୁ ଦିଅନ୍ତୁ ନାହ। 
ଆବଶ୍ୟକ ହେଲେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ କାଟି ସଫା କରି ଦିଅନ୍ତୁ | 
ଶେଷକଥା 

ମୁଣ୍ଡ କିମ୍ବା ଦେହରେ ଉକୁଣି ହେଲେ ଅବଶ୍ୟ ଏହା 
କିଛିଟା ସମସ୍ୟା ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । ସାମାନ୍ୟ ସଚେତନ ହୋଇ 
ପାରିଲେ ଏହି ସମସ୍ୟାରୁ ସହଜରେ ମୁକ୍ତି ମିଳିଥାଏ | 

ଡ଼ ୬  ଲ୍ଡ଼୬ ଡ଼ି 


ଏଡ଼୬ ୬ ୬ 
%¿୭ %¿୭ ଏ“ 


କିମନ୍ତ୍ରଣଂ/ ୮୮୯, ଶଳିନରର,କ ଲିଙ୍କ ରଯ, 
6ଯୀ.ଥ, ଥରୁଣେ/ଜମ, କଚକ- ୭୫୩୦ € ୨ 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ହାଇପର କାଲ୍‌ସେମିଆ 


ଛା ଜକଳ୍ପଜ 6୭୮ମଚାନ୍ଦ ମହାଳି ଓ 


ମଣନଳଲନନ୍ତ୍ବ/ ଜିନ 6 କର୍କଟ ରର ଥରନ୍ଭ ୭୭କର ବହୁ ୫୭ ହ/ନଯନକଳ/ଳଲଣସନିଥଅ/ଜ ଲକ୍ଷଣ ବୁ 
ହ9କ/ଶ /ନଥ/ ଏ / କିନ୍ଥୁ ଥ୍ଯଣନ ଯଂକି ରଳ୍ଲ କିରମରେ 6 କଳ ଦିଅମ ସ୍ତଜଳୁୂ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ନୀ କରୁଥ୍ବା 
6ଜଣେେ କର୍କଟ । 6ର/ରଜ ଚିକିଛହା/ ସମୟେ ନି ଏହି 6ରଇ/ର କୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣର ରମ୍ଖ ଯ/ଜିବ/ / 


ଆମ ଶରୀରର ମାଂସପେଶୀ, ସ୍ବାୟୁକୋଷ, ହୁତ୍ପିଣ୍ଡ 
ଓ ଅସ୍ତ୍ରମଜାର ଉପଯୁକ୍ତ କ୍ରିୟାଶୀଳତା ପାଇଁ କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ ନିହାତି 
ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ ଅଟେ। କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଆମେ ଜାଣି ରଖବା ଉଚିତ 
ଯେ ଯଦି ଏହାର ପରିମାଣ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ତରରୁ ଅଧ୍ଵକ ହୁଏ, 


ତେବେ ତାହା ଆମପାଇଁ ଘାତକସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରେ । ଏହି ରୋଗକୁ 


ହାଇପରକାଲସେମିଆ କୁହାଯାଏ। ଯଦି ଶରୀରରେ ଏହାର 
ପରିମାଣ ୧ ଡେସି ଲିଟର ପିଛା ୮- ୧୦. ୨ ମି.ଗା. ଭିତରେ 
ରହେ ତାକୁ ନର୍ମାଲ କୁହାଯାଏ କିନ୍ତୁ ଯଦି ଏହା ୧୪ ରୁ ଅଧ୍ଵକ 
ହୁଏ ତେବେ ଆମେ ହାଇପରକାଲସେମିଆରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ବୋଲି 
ଧରିଥାଉ। ଆମ ବେକ ପାଖରେ ଥ୍ରବା ୪ ଟି କ୍ଷୁଦ୍ର ପାରାଥାଇରଏଡ 
ଗ୍ରନ୍ଥିର ଅଧ୍ଵକ କ୍ରିୟାଶୀଳତା କିମ୍ବା କର୍କଟ ରୋଗ ପାଇଁ ଏହା 
ହୋଇଥାଏ ବୋଲି ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାପଡ଼ିଛି। କେବଳ ଭାରତରେ 
ବର୍ଷକୁ ପ୍ରାୟ ୧ ମିଲିଅନ ଲୋକ ଏହି ରୋଗରେ ଆକା୍ାନ୍ତ 
ହୋଇଥାଆନ୍ତି । ମନେରଖନ୍ତୁ, ଏହା ଆପଣଙ୍କ ଅମ୍ତ୍ରିକୁ ଦୁର୍ବଳ 
କରିଦେବା ସହ ବୂକକ୍‌ରେ ପଧୁରୀ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରିପାରେ 
କିମ୍ବା ଆପଣଙ୍କ ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡ ଓ ମସ୍ତିଷ୍କକୁ ଶିଥିଳ କରି ଦେଇପାରେ । 

ଏହାର ଲକ୍ଷଣ - ଏହି ରୋଗର ସେମିତି ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
କିଛି ଲକ୍ଷଣ ନ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ବହୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ କୋଷ୍ଠକାଠିନ୍ୟତା, 
ବାନ୍ତି ହେବା କିମ୍ବା ମାଂସପେଶୀରେ ଦୁର୍ବଳତା, ଦରଜ ହେବା, 
ମୁଣ୍ଡ ବିନ୍ଧିବା, ପେଟରେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ହେବା, ରକ୍ତଚାପ ବଢ଼ିଯିବା, 
ଅମ୍ଳତ୍ବ ବଢ଼ିବା, ବାରମ୍ବାର ବୃକ୍‌କରେ ପଥର ସୃଷ୍ଟି ହେବା, 


ହାଡ଼ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ସହଜରେ ଭାଙ୍ଗିଯିବା, ଅତି ଅଳ ବୟସରୁ 


ଓଷ୍ଟିଓ ପୋରୋସିସ୍‌ର ଶିକାର ହେବା, ମାନସିକ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପରିବର୍ଭନ ଘଟି ବାରମ୍ବାର ମୂଚ୍ଛୀ ଯିବା ଆଦି ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣ 


ନେଇ ଅଧ୍ରକାଂଶ ରୋଗୀ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଥାଆନ୍ତି | 
ଯଦି ରୋଗର ତୀବ୍ରତା ଅତି ବେଶୀ ହୋଇଯାଏ ତେବେ 
ରୋଗୀ କୋମା ଅବସ୍ଥାକୁ ବି ଚାଲିଯିବା ଦେଖାଯାଏ । ପ୍ରାଥମିକ 
ଅବସ୍ତାରେ ଯଦି ରୋଗ ସଦ୍ୟ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ତେବେ 
ପଲିୟୁରିଆ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବାରମ୍ବାର ପରିସା ଲାଗିବା, ଦୁର୍ବଳ 
ଅନୁଭବ କରିବା ଓ ମାନସିକ ଦ୍ବନ୍ଦାବ ସ୍ଥା ଭଳି ଲକ୍ଷଣମାନ 
ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୋଇଥାଏ ପୂର୍ବରୁ କହିରଖୁଛି ଯେ ୪ ଟି ପାରା 
ଥାଇରଏଡ଼ ଗ୍ରନ୍ଦିରୁ ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ହରମୋନ୍‌ କ୍ଷରଣ ଏହାର ପ୍ରମୁଖ 
କାରଣ ଅଟେ କାରଣ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦରିମାନେ ଆମ ଶରୀରରେ 
କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ ମାତ୍ରାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରଖୁଥାନ୍ତି । ଯଦି ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦି 
ପାଖରେ କୌଣସି ଟ୍ୟୁମର ହୁଏ କିମ୍ବା ରୋଗୀ 
ହାଇପରଥାଇରଡିଜମ୍‌ ରୋଗରେ ପୀଡ଼ିତ ଥାଆନ୍ତି ତେବେ 
ଏହା ଆଉ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରହେନାହିଁ। ଅତ୍ୟଧକ ଭିଟାମିନ୍‌ ଡି 
ସେବନ, ଥିଆଜିଡ ଭଳି ଡାଇଯୁରେଟିକ୍‌ ସେବନ କିମ୍ବା କିଡନୀ 
ଫେଲ୍ୟୁର, ରିନାଲ ଡିଜିଜ୍‌, ରିନାଲ କ୍ଯାନ୍ଵର, ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌, 
କର୍କଟ, ମଲଟିପୂଲ ମାୟୋଲେମା, ପାରାଥାଇରଏଡ୍‌ 
କାର୍ସିନୋମା, ଅସ୍ତି କର୍କଟ ବି ଏହାର କାରଣ ସାଜିପାରେ 
ବୋଲି ଡାକ୍ତରମାନେ ମତ ଦେଇଥାନ୍ତି । ଅନ୍ୟ କର୍କଟ ମଧ୍ଯ 
ହାଇପରକାଲ୍‌ ସେମିଆକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ। ଯଦିଓ ଏହା 
ବଂଶଗତ ନୁହେଁ ତଥାପି ଯେଉଁ ପରିବାରରେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି 
ପାରାଥାଇରଏଡ୍‌ କିମ୍ବା ଥାଇରଏଡ କର୍କଟ, ଅନ୍ତଃସାବୀ 
ଗ୍ରନ୍ଥିରେ ଟ୍ୟୁମର, ଅଳ୍ପ ବୟସରେ ଉଚ୍ଚ ରକ୍ତଚାପ, ବୃକ୍କରେ 
ପଥୁରି ରୋଗ କିମ୍ବା ଭଙ୍ଗୁର ଅସ୍ତି ଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି ତେବେ 
ତାଙ୍କ ରକ୍ତରେ କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ ସ୍ତର ମାପିଲେ ତାହା ଯଥେଷ୍ଟ 


. ଫିଲ୍‌, ପିଏଚ୍‌.ଡ଼ି ( ସମଲପୁର ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟ), ଗବେଷଣାଭିଭିକ ଲେଖା ୧୭ଟି, 
୦ ୦ ରୁ ଉର୍ଦ୍‌, ଆମରି ସତ୍ୟ ସମ୍ମାନରେ ସମ୍ମାନିତ | 


3 ଳନୁ-୦୪.୦୮.୧୯ ୬୦, ବଲାଙ୍ଗିର, ଶିକ୍ଷା- 
ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ) ୫୦ 
୪୮୨ ୩୩୩୮ ମମ! ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ, ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ”. 


ଅଧ୍ଵକ ହୋଇ ହାଇପରକାଲସେମିଆର ସୁଚନା ଦେଇଥାଏ । 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଜଣାଯାଏ ଯେ ବୃକ୍‌କ ଓ 
ପାରାଥାଇରଏଡ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଛିରେ ଥୁବା କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ ସଂବେଦୀ 
ଗ୍ରାହକରେ ଜିନୀୟ ପରିବର୍ତନ ଘଟି ହାଇପୋକାଲସିୟୁରିକ 
ହାଇପରକାଲସେମିଆ ନାମକ ରୋଗ ହୋଇଥାଏ । ଏହାର 
ଅନ୍ୟ ଏକ କାରଣ ମଲ୍ସଲିପୁଲ ଏଣ୍ଡୋକ୍ରାଇନ୍‌ ନିଓପ୍ଲାସିଆ 
ଯେଉଁଥିରେ ଏକ ପ୍ରକାର ନୂଆ ତନ୍ତୁର ଅସାଧାରଣ ବୂୃଦି 
ଘଟିଥାଏ। 
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ହାଇପରକାଲସେମିଆ ଏବଂ ସାର୍କୋଇ- 
ଡୋସିସ୍‌- ଯଦି କୌଣସି ରୋଗୀର କିଛିଟା ଉପର ଲକ୍ଷଣ 
ସହ ଜ୍ଵର ହେଉଥାଏ, ଲସିକା ଗ୍ରନ୍ଥି ଫୁଲି ଯାଇଥାଏ, ଚର୍ମରେ 
ଫୁଲା ପଡ଼ିଯାଏ, କିମ୍ବା କ୍ରମାଗତଭାବେ କାଶ ସହିତ 
ଅଣନିଃସ୍ଵାଶୀ ଲାଗେ ତେବେ ଡାକ୍ତର ତାକୁ 
ହାଇପରକାଲସେମିଆ ବଦଳରେ ସାର୍କୋଇଡୋସିସ୍‌ ହୋଇଛି 
ବୋଲି ଭାବି ନେଇଥାନ୍ତି କିନ୍ତୁ କେତେକ ପରୀକ୍ଷା ପରେ ଯାଇ 
ସଠିକ ଭାବେ ଏହାର ନିରୂପଣ ହୋଇଥାଏ। ସାର୍କୋଏଡ୍‌ 
ଗ୍ରାନୁଲୋମାରେ ମେକ୍ରୋଫେଜେସ୍‌ ନାମକ କୋଷ ରହିଥାନ୍ତି 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥॥॥ 
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ଯେଉଁମାନେ ନିଷ୍ପିୟ ଭିଟାମିନ-ଡି ଅଣୁଗୁଡିକୁ ସକ୍ରିୟ କରିଥାନ୍ତି 
ଯାହା ହାଇପରକାଲସେମି ଆକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ କିନ୍ତୁ 
ସାଧାରଣତଃ ଏହି ପ୍ରକ୍ତିୟାଟି ସୁସ୍ତ ବ୍ୟକତ୍ତିଠାରେ ବୃକ୍‌କ ଦ୍ଵାରା 
ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ହୋଇଥାଏ । ଯଦି ପାରା ଥାଇରଡ୍‌ ଗ୍ରନ୍ତିରେ ଟ୍ୟୁମର । 
ହୋଇଥାଏ ତେବେ ଏଥୁରୁ ଅଧ୍ଵକ ହରମୋନ୍‌ କ୍ଷରଣ ହେବା 
ସହିତ ଭିଟାମିନ ଡି-୩ର ସ୍ତର ଅସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବେ ବଢ଼ି 
ଯାଇ ହାଇପରକାଲସେମିଆ ଜାତ କରାଇଥାଏ । ସାଧାରଣ 
କର୍କଟ ଅପେକ୍ଷା ଆଡିନୋମା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହି ହରମୋନ୍‌ ସ୍ତର 
ଅତ୍ୟଧକ ବୃଦ୍ଧି ପାଇଥାଏ, ଟ୍ୟୁମର ଜନିତ ରୋଗ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ 
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ଅତି ଧ୍ଵମା ଗତିରେ ଅଗ୍ରଗତି କରି ଅସ୍ତିକୁ ଭଙ୍ଗୁର କରିବା 
ସହ ବୃକ୍‌କରେ ପଥୁରୀ ରୋଗ, ହାଇପର ଏସିଡିଟି ସହ 
କେତେକ ମାନସିକ ରୋଗ ସୂଷ୍ଟି କରେ। ପ୍ରାୟ ୧୦-୪ ୦% 
କର୍କଟ ରୋଗୀଙ୍କଠାରେ ଏହା ଦେଖା ଦେଇଥାଏ ତେଣୁ 
ଅଧ୍ଵକାଂଶ ଡାକ୍ତର ଏହି ରୋଗକୁ କର୍କଟ ରୋଗର ଏକ ସୂଚକ 
ବୋଲି ଧରିଥାନ୍ତି। 


ଏହାର ସଠିକ ନିରୂପଣ ପାଇଁ କି ପରୀକ୍ଷା 
କରାଇବେ - ରକ୍ତ ସିରମ ପରୀକ୍ଷଣରେ କ୍ୟାଲସିଅମ ସ୍ତର 
ସହ ଫସ୍‌ଫରସ୍‌, ଆଲକାଲାଇନ୍‌ ଫସ୍ଫେଟେଜ, ଭିଟାମିନ୍‌ 
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ଡି, କ୍ରିଟିନିନ୍‌ ଏବଂ ପାରାଥାଇରଏଡ଼୍‌ ହରମୋନ୍‌ ସ୍ତର ମାପିବା 
ଦ୍ଵାରା ଏହି ରୋଗକୁ ସହଜରେ ଚିହ୍ନଟ କରି ହୋଇଥାଏ । 
ଛାତି ସ୍କାନ ଓ ଲସିକା ଗ୍ରନ୍ଦିର ବାୟୋପ୍‌ସି ଯଦି ପଜିଟିଭ 
ଆସେ ତେବେ ଏହା ସାର୍କୋଇଡୋସିସ୍‌ର ସୂଚନା ଦେଇଥାଏ । 
ଥରେ ହାଇପର କାଲସେମିଆ ହୋଇଛି ବୋଲି ନିଶ୍ଚିତ 


ହୋଇଗଲା ପରେ ଅଲଟ୍ରା ସୋନୋଗ୍ରାଫୀ, ଏକ୍ବ-ରେ ଓ 
ଏମ୍‌ଆର୍‌ଆଇ ଦ୍ଵାରା ଏହାର ଉତ୍ସକୁ ଜାଣିବା ସହଜ 
ହୋଇଥାଏ। ପିଟୁଇଟାରୀ ଗ୍ରନ୍ଦିରୁ ନିର୍ଗତ ପାରା ଥାଇରଏଡ୍‌ 
ଷ୍ଟିମୁଲେଟିଙ୍ଗ ହରମୋନ୍‌ର ପରିମାଣ ବି ମାପିବା ପାଇଁ ଡାକ୍ତର 
କହିଥାନ୍ତି । ଆଜିକାଲି ସିଟିସ୍ଫାନ ସହିତ ପେଟସ୍‌କାନିଂ ଶରୀରର 
ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ କେଉଁ ସ୍ଥାନରେ କର୍କଟ ହୋଇଛି ତା ସମ୍ପର୍କରେ ସଠିକ 
ସୂଚନା ଦେଇ ପାରୁଛି। 


ଏହାର ଜଟିଳତା - ଯଦି ହାଇପରକାଲସେମିଆକୁ 
ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟରେ ଚିହ୍ନଟ କରି ଚିକିସ୍ସା କରାନଯାଏ 
ତାହେଲେ ସେଥୁ ଜନିତ ଜଟିଳତା ସବୁ ପ୍ରକାଶ ପାଏ ଯାହା 
ମଧ୍ଯରୁ ମୁଖ୍ୟ ହେଲା କିଡ୍‌ନୀରେ ପଥର ଜମିବା ଏବଂ ପରେ 
ପରେ ପାନକ୍ରି ଆସ୍‌ରେ ପ୍ରଦାହ ସୃଷ୍ଣ ହୋଇ ଅମନ୍ଜକତ୍୍‌ 
ଦେଖାଦେବା । ଅନ୍ୟ ରୋଗଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ମାନସିକ ସନ୍ତୁଳନ 
ହରାଇ ମୂଚ୍ଛା ଯିବା, ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡର ସ୍ପନ୍ଦନ ସ୍ଵଭାବିକ ନହେବା, 
କିଡ୍‌ନୀ ଫେଲ୍ୟୁର, ପେଟ ଭିତରେ ଘାଆ ହେବା, ବିଭିନ୍ନ 
ପ୍ରକାର ସଂକ୍ରମଣ ହେବା ଆଦି ସାଧାରଣ ଅଟେ | ଏକ୍ଲୋପିକ 
କାଲସିଫିକେସନ, ନ୍ୟୁରୋସାଇକିଆଟ୍ରିକ ଡିଷ୍ଟରବେନସେସ୍‌, 
ପାନକ୍ରିଆଟାଇଟିସ୍‌ ଆଦି ଏହାର ଅନ୍ୟ ଜଟିଳତା ଅଟେ । ଏପରି 
ରୋଗୀଙ୍କ ଅସ୍ତିରୁ ଖଣିଜଲବଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଉଥିବାରୁ 
ଏମାନେ ସାମାନ୍ୟ ଆଘାତ ପାଇଲେ ବି ଗୋଡ଼ ହାତ ଭାଙ୍ଗି 
ବସନ୍ତି | 


ଏହି ରୋଗର ଚିକିତ୍ସା - ଏହାର ଚିକିସ୍ଥା 
ରୋଗଟିର କାରଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ଯଦି କ୍ୟାଲସିଅମ 
ସ୍ତର ଅତି ବେଶୀ ହୁଏ, ତେବେ ହସପିଟାଲ ରେ ଭଉଁ ହୋଇ 
ଆଇଭି ଫୁଲଲଇଡ୍ନ, ଷ୍ଟିରଏଡ୍‌ ଓ ଡାଇଯୁରେଟିକ୍ଲ୍‌ ଦ୍ଵାରା ଚିକିତ୍ସା 
ଆରମ୍ଭ କରାଯାଏ ବେଳେବେଳେ ଡାଇଲିସିସ୍‌ର ଆବଶ୍ୟକତା 
ପଡ଼ିଥାଏ। ଆଲବୁମିନ୍‌ ଦ୍ଵାରା ଏହାର ସ୍ତରକୁ ସନ୍ତୁଳିତ ଅବସ୍ଥାକୁ 


ଅଣାଯିବା ସହିତ ରୋଗୀକୁ ବିସଫସଫୋନେଟ୍ଟ ଏବଂ 
ଚାସିଟୋନିନ ଦେବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ | ଅସ୍ତି ମଧ୍ୟରୁ କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ 
କ୍ଷତିକୁ ଭରଣା କରିବାକୁ କିଛିଟା ବ୍ୟାୟାମ ଓ ଫିଜିଓଥେରାପୀ 
ମଧ୍ୟ ଦରକାର ପଡ଼ିଥାଏ । 


ପ୍ରତିଷେଧକ ବ୍ୟବସ୍ଫା - ହାଇପରକାଲସେମିଆର 
ସବୁ କାରଣକୁ ପ୍ରତିହତ କରିବା ସେତେଟା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ 
କିନ୍ତୁ କେତେକ ସାଧାରଣ ସତର୍କତା ଏହାର ପ୍ରତିଷେଧକ ରୂପେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ, ଯେପରିକି ୪୫ ବର୍ଷ ପରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ବର୍ଷକୁ ଥରେ ହେଲେ ରକ୍ତରେ କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ ସ୍ତରକୁ 
ମାପିବା ଦରକାର, ନିହାତି ଆବଶ୍ୟକ ନହେଲେ ଭିଟାମିନ୍‌ 
ଡି ନିଅନ୍ତୁ ନାହିଁ। ଯଦି ପୂର୍ବରୁ ନିଜ ପରିବାରର କାହାକୁ ବି 
ଏହି ରୋଗ ହୋଇଥାଏ ତେବେ ତ ଆହୁରି ସତର୍କତା 
ଦରକାର । ଏପରି ରୋଗୀ ଚାଲିବା, ବ୍ଯାୟାମ କରିବା ଓ 
ସର୍ବଦା ଚଳଚଞ୍ଚଳ ରହି ଯଥେଷ୍ଟ ପାଣି ପିଇବା ଦରକାର | 
ରୋଗ ହୋଇଛି ବୋଲି ଆବଶ୍ୟକସ୍ଫକ ଳେ କ୍ଯାଲସିଅମ୍‌ 
ସପ୍ଲିମେଣ୍ଟକୁ କମ୍‌ କିମ୍ବା ବନ୍ଦ କରିଦେବା ଉଚିତ ନୁହଁ | 
ଏହାଦ୍ଵାରା ରୋଗୀର କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌କୁ ଶୋଷଣ କରିବା କ୍ଷମତା 
ହ୍ରାସ ପାଇଥାଏ । ରୋଗୀର ଶରୀରରେ କର୍କଟ ରୋଗ ଯୋଗୁଁ 
ଯଦି ହାଇପରକାଲସେମିଆ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଦେଖାଦିଏ 
ତେବେ ଅତି ଶୀଘ୍ର ନିଦ୍ଧୀରିତ ସମୟ ବ୍ୟବଧାନରେ ରକ୍ତରେ 
କ୍ୟାଲସିଅମ୍‌ ସ୍ତରକୁ ମନିଟର କରିବା ଦରକାର। ସର୍ବଦା 
ଆମର ପ୍ରୟାସ ରହିବ ଯେମିତି ଏହାର ପରିମାଣ 
ଆବଶ୍ୟକତାଠାରୁ ବଢ଼ି ନଯାଏ। ଏଠାରେ ମନେରଖିବା ଉଚିତ 
ଯେ କର୍କଟ ରୋଗ ଆରମ୍ଭ ହେବାର ବହୁ ପରେ 
ହାଇପରକାଲସେମିଆର ଲକ୍ଷଣ ସବୁ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ 
ଆମେ ଯଦି ରକ୍ତ ସିରମରେ କ୍ୟାଲସିଅମ ସ୍ତରକୁ ଠିକ୍‌ 
ସମୟରେ ମାପ କରୁଥିବା ତେବେ କର୍କଟ ରୋଗର ଚିକିତ୍ସା 
ସମୟରେ ହି ଏହି ରୋଗକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରଖୁ ପାରିବା । 
୨/ତ 916 ¢ 


ବିଜ/ରୀୟ ନୁଖ# (ସାନ ବିଜ୍ଞାନ) 

ଏନ୍‌.ଏ. ବି. ମହାକିକ/ଳୟ, ବୁଲା 

ସନ୍ୟ୍ମଳହୁର- ୭୬/୮୦ ¢୭ 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ପାରକିନସନ୍‌ସ ରୋଗ 


ଛା ୨୦୦ଂସର (ଜଳଜ) ରବୀଦତନଲାଥ ସହୁ 


ଯ/ଜଳିନସନ୍ସ୍ ଏକ ଥସ/୧ ରେ/ଜ / ଏହି ୭ର/ର ଯି ସଂଚଜନ ହଳ ଜଯନୁଳ ଚିକିହ଼ା/ ଜପମୁଳ ଜଳର 
ଢୁ/ର/ କର/ନ6ନକ / ଜଢ଼ୁ/ଜ/ ରେ/ଜକୁ କିଛି ଘଜିମା/ଣଣନ ନିଜକ୍ଞଣ କଳିଣନବକ / ଜ/ 'ଛଜ/ 6ର/ର/କର ଜଯନୁଳ 


କ୍ଷଳୁ 6ଳେକ/ ନିଛ/ତି ଳରୁର/ / 


ପାରକିନସନସ୍‌ ରୋଗ ମସ୍ତିଷ୍କର ଏକ ବାର୍ଵିକ୍ୟଜନିତ 
ସମସ୍ୟା। ବାର୍ଧକ୍ୟ ହେଲେ ମସ୍ତିଷ୍କର ସ୍ନାୟୁ କୋଷଗୁଡ଼ିକର ସଂଖ୍ୟା 
ହ୍ରାସ ପାଇଯାଆନ୍ତି। ଏହି ସ୍ଵାଯୁ କୋଷରୁ ବହୁତ ରାସାୟନିକ 
ପଦାର୍ଥ ବାହାରେ ଯାହାକି ଆମର ଚଳନ, ସ୍କରଣଶକ୍ତି, ବିଚାର, 
ବୁଵି ପ୍ରଭୃତିକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିଥାଏ । ସ୍ଵାୟୁକୋଷଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ୍ନ 
ପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିଥାଆନ୍ତି। ଚଳନ ପାଇଁ 
୮9005୮77176 ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ଆବଶ୍ୟକ | ମସ୍ିଷ୍ଠରେ ଥିବା 
5॥॥୦୫୮ମ୮॥୩୦ ।ଏ।ୟଂଥ ସ୍ଵାଯୁକୋଷରେ ଏହା ଗଚ୍ଛିତ ଥାଏ । ଏହି 
ରୋଗରେ ମସ୍ତିଷ୍କରୁ ବାହାରୁଥିବା 
90041୩1106 ର ପରିମାଣ ହ୍ରାସ 
ପାଇଥାଏ । ମସ୍ତିଷ୍କର ଞ॥୫ଞ୮୩॥୦ 
।ଏ।୩୮୪ରେ ଏହା ତିଆରି 
ହୋଇଥାଏ।। ସ୍ଵାୟୁକୋଷଗୁଡ଼ିକ 
ହ୍ରାସ ପାଇବା ଯୋଗୁଁ ଏହି ରୋଗ 
ସୃଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକୁ 
ପାରକିନ୍‌ସନସ୍‌ ରୋଗ ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । । 4୩୮୫ ୮୫୮ର୍ଧ୮୩୭୦୩୮ 
ଜଣେ ଗୋରା ଡାକ୍ତର, ପ୍ରଥମେ 
ଏହାକୁ 5୭୮୩ଣର୍ଧ୮ଧ ୮ଧା୨୫/ ଭାବେ 
ନାମକରଣ କରିଥିଲେ। ପରେ 
ତାଙ୍କର ନାମ ଅନୁସାରେ ଏହାକୁ 
ପାରକିନସନସ୍‌ ରୋଗ ବୋଲି ନାମକରଣ କରାଗଲା। ଏହି 
ଶଲ୍ୟ ବିଶେଷଜ୍ଞ ଅପ୍ରିଲ ୧ ୧ ରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିଥିଲେ। ତାଙ୍କ 
ଜନ୍ମଦିନକୁ ସ୍କରଣ କରିବା ପାଇଁ ପୃଥୁଵବୀରେ ଏହାକୁ 
୮ ଞ॥ର୍ଧା)୦୮'୭ ଦିବସ ରୂପେ ପାଳନ କରାଯାଏ। ଏହି ରୋଗର 
ଯଦିଓ ପୂରା ଆରୋଗ୍ୟ ନାହିଁ ତେବେ ଉପଯୁକ୍ତ ଚିକିସ୍ସା ଦ୍ଵାରା 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୬୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥॥॥॥॥ 
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ଅନେକ ଉପକୂତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ରୋଗକୁ ଚିହ୍ନିବା ଏବଂ ଚିକିତ୍ସା 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସଚେତନ କରାଇବା ଏହି ଦିବସ ପାଳନର ମୁଖ୍ୟ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 


ଏମାନଙ୍କର ଅନୁପାତ 


।।୭^ରେ ପାକିନସନ୍‌ସ ରୋଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ୧ ମିଲିୟନ୍‌ | 
ପୂଥିବୀରେ ଏମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ପ୍ରାୟ ୬ ମିଲିୟନ୍‌ | ଏମାନଙ୍କର 
ଅନୁପାତ ପ୍ରତି ୫୦୦ ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଜଣେ। ବୟସ 
ବଢ଼ିଲେ ଏମାନଙ୍କର ଅନୁପାତ ଅଧ୍ରକ । ବୟସ୍କ ଲୋକଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଏହା ସାଧାରଣତଃ 
ଦେଖାଯାଏ। ୬୦ ବର୍ଷ କିମ୍ବା ୬୦ 
ବର୍ଷରୂ ଉର୍ଧ ଅଧୁକାଂଶ ଏହି 
ରୋଗରେ ପୀଡ଼ିତ | ୨୦ ଭାଗଙ୍କ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ୫ ୦ ବର୍ଷ କିମ୍ବା କମ୍‌ 
ବୟସ୍କ ଲୋକଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହି 
ରୋଗ ହୋଇଥାଏ । ଏଥରରେ 
ପୀଡ଼ିତ ପୁରୁଷଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ସାମାନ୍ୟ 
ଅଧ୍ଵକ। 
ଏହାର କାରଣ 


ପାର୍କିନସନ୍‌ସ ରୋଗର ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
କାରଣ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଣାନାହି । 
୦୪୮ର ପ୍ରଭାବ କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହି ରୋଗର କାରଣ। 
ତେଣୁ ପରିବାରରେ ଏକାଧକ ଲୋକଙ୍କୁ ଏହା ହୋଇଥାଏ । 
ଦୂଷିତ ପରିବେଶ ଯଥା: ଦୂଷିତ ବାୟୁମଣ୍ଡଳ, ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର 
ଧାତବ ଜିନିଷର ଯଥା: ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ ତଥା ବିଭିନ୍ନ ରାସାୟନିକ 
ଦ୍ରବ୍ୟର ପ୍ରଦୂଷଣ, କୃଷିରେ ବହୁଳ ଭାବରେ ରାସାୟନିକ ଦ୍ରବ୍ୟର 
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ବ୍ୟବହାର ଏହାର କାରଣ ହୋଇପାରେ ବୋଲି ଅନୁମାନ 

କରାଯାଏ। ମସ୍ତିଷ୍କରେ ଆଘାତ ଏହାର ଏକ ଅନ୍ୟତମ କାରଣ 

ହୋଇପାରେ। 

ଲକ୍ଷଣ 

୧) କମ୍ପନ - ରୋଗ ଚିହ୍ନିବା ବହୁତ ସହଜ । ଶରୀରରେ 
ମୁଖ୍ୟତଃ କମ୍ପନ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଏହି କମ୍ପନକୁ ୩୫୦୦୮ 
ବୋଲି କୁହାଯାଏ। ପ୍ରଥମେ ଶରୀରର ଏକ ପାର୍ଶ୍ଵରେ 
ଦେଖାଯାଏ। ହାତ, ଗୋଡ଼ ଓ ମୁଣ୍ଡରେ ବିଶେଷଭାବେ 
ଏହା ଅନୁଭବ ହୁଏ । କମ୍ପନ ମଧ୍ଯ ବିଶ୍ରାମ ସମୟରେ 
ଦେଖାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଶୋଇବା ଅବସ୍ଥାରେ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ। 
ଏହାଦ୍ବାରା ରୋଗୀ ବହୁତ ଅସୁବିଧାର ସମ୍ମୁଖୀନ 
ହୋଇଥାଏ, ଯଥା: ଲେଖିବାରେ ଅସୁବିଧା, ଖାଇବା 
ସମୟରେ ଖାଦ୍ୟ ବିଞ୍ଚୂ ହେଇଯିବା, ପାଣି ପିଇବା 
ସମୟରେ ଢାଳି ହେଇଯିବା ଏବଂ ବେଳେବେଳେ 
ଅନେକ ଜିନିଷ ହାତରୁ ଖସି ପଡ଼ିଯିବାର ଦେଖାଯାଇଥାଏ। 
ଚାଲିବା ଧୀର ହୋଇଯିବା, କଥା କହିବା ଧୀର 
ହୋଇଯିବା, ଲେଖିବା ଧୀର ହୋଇଯିବା ଇତ୍ୟାଦି ଏହାକୁ 
^ ପଁମ୦ଞ|ଥ ବୋଲି କୁହାଯାଏ | ହଠାତ୍‌ ରୋଗୀର ଚଳନ 
ବନ୍ଦ ହୋଇ ୮୮୦୮ ହୋଇଯାଏ । 
ମାଂସପେଶୀଗୁଡ଼ିକ ସହଜରେ ନ ଖୋଲିବା ଏହି ରୋଗର 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ । ରୋଗୀ ଉଠିବା ବସିବାରେ 
ଅସୁବିଧା ହୁଏ । ଶୋଇଲା ବେଳେ ପାର୍ଶ୍ଵ ବଦଳାଇବା ବି 
କଷ୍ଟକର ହୋଇଥାଏ। ଏହାକୁ ନାଠରାଧା।/ କୁହାଯାଏ | 


୪୮୬୩ ଘ୯୯୩ଖ¬ 11 ±¬>|.[5[>ଫ-ଥ_ଥ>>଼ଏ1<1]+>¶-ଉ>୧]¶][%ଫ5ୂ‰>+"[ଶ]ୌଙ[3[୩ଘ%¶ ]3.୩୩ପ%ୌ୧ମ[୩ପ।।୮୩। 


୪) ଚାଲିବା ବେଳେ ଭାରସାମ୍ୟ ହରାଇବା ଦେଖାଯାଏ । 
ଏହି ରୋଗୀ ଅନେକ ସମୟରେ ପଡ଼ିଯାଇ ବିଭିନ୍ନ 
ଦୁର୍ଘଟଣାରେ ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇଥାନ୍ତି । 


ଏହି ରୋଗର ୪ଟି ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷଣରୁ ଦୁଇଟି ଦେଖାଦେଲେ 
ବି ପାରକିନସନ୍‌ସ ରୋଗ ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ । ଏହାଛଡ଼ା 
ଅନ୍ୟ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଭୂତି ଧ୍ୟାନ ଦେଲେ ଚିକିସ୍ଵାରେ ସୁବିଧା 
ହୋଇଥାଏ। ଅନ୍ୟ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ହେଲା, ସ୍କରଣଶକ୍ତି ଦ୍ରାସ 
ପାଇବା, ବିଭିନ୍ନ ମାନସିକ ରୋଗ ସମସ୍ୟା, ନିଦ୍ରା ନ ହେବା, 
ପରିସ୍ରାରେ ଅସୁବିଧା, ରକ୍ତଚାପରେ ପରିବର୍ଭନ, ଯଥା: ଠିଆ 
ହେଲାବେଳେ ରକ୍ତଚାପ କମିଯିବା ଓ ମୁଣ୍ଡ ବୁଲାଇବା, 
କୋଷ୍ଠକାଠିନ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି | 


ରୋଗ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବା କିପରି ? 


ଏହି ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ ସହ ବହୁତ ରୋଗର ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ 
ରହିଛି। ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ୫ଷଧ ସେବନ ଯଥା: ମାନସିକ 
ରୋଗପାଇଁ ବ୍ଯବହୃତ ଞଷଧ, ଗ୍ଯୟାଷ୍ଟିକ୍‌ ରୋଗ ପାଇଁ 
ବ୍ୟବହୃତ ଓ@ଷଧ ପ୍ରଭୃତିର କୁପ୍ରଭାବ, ମସ୍ତିଷ୍କରେ ଆଘାତ, 
ମସ୍ତିଷ୍କ ସଂକ୍ରମଣ, ଆଲ୍‌ଜିମରସ୍‌, ଡିମେନ୍‌ସିଆ, ପକ୍ଷାଘାତ 
ରୋଗ ଇତ୍ୟାଦି ପୂର୍ବରୁ ବଣ୍ଠ୍ରିତ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ଦେଖାଯାଏ । 
କିନ୍ତୁ ପାକ୍କିନସନ୍‌ସ ରୋଗର କିଛି କାରଣ ନଥାଏ । ରୋଗର 
ଲକ୍ଷଣ ଦେଖୁ ଏହାକୁ ଚିହ୍ନିବା ସହଜ । କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
୮୮7 $୦&୮ ଦ୍ବାରା 9008୮176 ପରି ମାଣ ନିଣ୍ଠୟ 
କରାଯାଇଥାଏ । 


ଶେଷ ବକ୍ତବ୍ୟ 


ପାରକିନ୍‌ସନସ୍‌ ଏକ ଅସାଧ୍ଯ ରୋଗ | ଏହି ରୋଗ ପ୍ରତି 
ସଚେତନ ହେଲେ ଉପଯୁକ୍ତ ଚିକିତ୍ସା ଉପଯୁକ୍ତ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
କରାଇହେବ । ତଦ୍ଵାରା ରୋଗକୁ କିଛି ପରିମାଣରେ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ 
କରିହେବ। ତା'ଛଡ଼ା ରୋଗୀଙ୍କର ଉପଯୁକ୍ତ ଯନ୍ଜ ନେବା ନିହାତି 
ଜରୁରୀ । ଆସନ୍ତୁ ଶପଥ କରିବା ଏ ରୋଗୀର ଉପଯୁକ୍ତ ଯନ୍ନ 
ନେବା ଯେପରି ସେମାନେ ଅବହେଳିତ ନ ହୁଅନ୍ତି 


ସ୍ମାମ୍ଦୁ ଠ5ଠାଜ କିଶାନ 
ହ୍ନ ୮୮୮୦, ମନ୍ଦନକିନ୍ତାନନ କଟଳ 
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॥॥ଘୟଯ || ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ “=== 
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ଜ୍ଵକ୍ମଡ଼ା ମାଂସ ଓ ବିଘ୍ନଜ ପ୍ରତିରୋଧ 


ଛା ୨୦୦ଂସର ରଣନଙ ଚନ୍ଦ ମଜିଜ। * 


ଦଖୁଘାଳନ ଏବଂ ବିଶଶେଷଭ/6ବ କୁକୁନୁା ଘାଳନ କଦର ବିସୁଳ ଜିତ ମାଚାର ବ/ବହାର ଲାଜି କଟକଣା 
6ହବ/ ଜଳକ,ର / ଫର୍ମ ମାଳିକନା୬ନନ ମ୍‌ ଳଳଦାଥଧ/ଜଣାଙ ସ୍ନାର୍ଥ ଦୃଣ୍ି୍‌ରୁ ଏନ/କୁ ଏକ ସାମାଳିକ ଦ/ନିବରୂମ 
ତୁଲ/ନଜର/ ଜଚିଜ / 


ଆମିଷ ଖାଦ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ଏବେ କକୁଡ଼ା ମାଂସ ଏକ 
ପ୍ରମୁଖ ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ଵକାର କରିଛି । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମାଂସ ତୁଳନାରେ 
ଏହା କେବଳ ଯେ ପୁଷ୍ଟିକର ତା ନୁହେଁ, ନିରାପଦ ମଧ୍ଯ | ଏଥୁରେ 
ଶ୍ଵେତସାର ପ୍ରାୟତଃ ନଥୁଲାବେଳେ ଥାଏ ହାରାହାରି ୧୦୦ 
ଗ୍ରାମ୍‌ ପ୍ରତି ୨୪. ୬୮ ଗ୍ରାମ୍‌ ପ୍ରୋଟିନ୍‌, ୧ ୨ ଗ୍ରାମ୍‌ ସ୍ନେହସାର, 
୬୩. ୯ ୩ ଗ୍ରାମ୍‌ ଜଳ ଏବଂ ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣରେ ଭିଟାମିନ୍‌ 
ଏ, ବି-୬ ଓ ବି-୫ ତଥା ଲୌହ, ସୋଡ଼ିୟମ୍‌ ଓ ଫସ୍ଫରସ୍‌ 
ଭଳି ଖଣିଜ ଲବଣ। ପୁନଶ୍ଚ ତହିଁରୁ ମିଳିଥାଏ ୨୧୯ କିଲୋ 
କ୍ୟାଲୋରୀ ଶକ୍ତି । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଏହାର ୧୨ ଗ୍ରାମ୍‌ ସ୍ଵେହସାର 
ମଧ୍ଯରେ କେବଳ ୩. ୫ ଗ୍ରାମ୍‌ ପରିପୂକ୍ତ ( ସାଚୁରେଟେଡ଼୍‌) ଏବଂ 
୯. ୪୩ ଗ୍ରାମ୍‌ ଏକକ-ପରିପୁକ୍ତ ( ମନୋଅନ୍‌ସାଚୁରେଚେଡ଼୍‌) 
ତଥା ୨.୭୪ ଗ୍ରାମ୍‌ ବହୁଳ ଅପରି ପୃକ୍ତ ( ପଲି- 
ଅନ୍‌ସାଚୁରେଟେଡ଼୍‌) ଫ୍ୟାଟି ଏସିଡ଼୍‌। ଅତଏବ ହୃଦ୍‌ରୋଗୀ ଏବଂ 


ପ୍ଥୁଳକାୟଙ୍କ ପାଇଁ ଏହା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ନିରାପଦ । ସେହିପରି 
ଏହାର ପ୍ରୋଟିନ୍‌ରେ ଥାଏ ୯ ପ୍ରକାର ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ ଆମିନୋ 
ଅମ୍ଳା ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରମୁଖ ହେଲା ଲାଇସିନ୍‌, ଥୈଓନିନ୍‌, ଲିଉସିନ୍‌, 
ଆଇସୋ-ଇୟିଉସିନ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି | 


ବର୍ତମାନ ପୂଥବୀରେ କୁକୁଡ଼ା ମାଂସର ଚାହିଦା ବାର୍ଷିକ 

୯ ୦ ହଜାର ନିୟୁତ ( ବିଲିୟନ୍‌) ଟନ୍‌ ଅତ୍ରିକମ କରିଗଲାଣି | 
ତଥାପି ବିଗତ କେତେ ଦଶନ୍ଧିଧରି ଏହା ବାର୍ଷିକ ୫/ ୭ ଶତାଂଶ 
ହାରରେ ବୂଦ୍ଧିପାଇବାରେ ଲାଗିଛି । ସେ ଆବଶ୍ୟକତା ପୂରଣ 
ଲାଗି କକୁଡ଼ାପାଳନ କେନ୍ଦ୍ର ବା ଫାର୍ମମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ମଧ୍ଯ 
ବଢ଼ିବାରେ ଲାଗିଛି। ଏଣୁ ଏହା ଏକ ଦ୍ରୁତ ବର୍ଵିଷ୍ଣୁ ବ୍ୟବସାୟରେ 
ପରିଣତ ହୋଇଛି । ପରିଣାମରୂପେ ସମସ୍ତ ସଘନ କୃଷି ବା 
ପଶୁପାଳନଭଳି ଏହା ମଧ୍ଯ ଆଣୁଛି ନାନାଦି ଉଲଟ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଏବଂ 
ପରିବେଶଜନିତ ସମସ୍ୟା ।| ବାର୍ଡ଼ ଫୁଲକୁ 

ଏହାର ଅନ୍ୟତମ ଦୃଷ୍କାନ୍ତଟିଏ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 

କରାଯାଇପାରେ। ତେବେ, ଉପ୍ପାଦନ 

। ଆହୁରି ବଢ଼ାଇବା ପାଇଁ ଏବଂ ତାହାକୁ ଅଧ୍ରକ 


>ˆ ¦ 


। ବିଜ୍ଞାନସମ୍ମତ ହୋଇନଥୁବା 
ପଦ୍ଧତିମାନଙ୍କର | ତନ୍ମକ୍ଯରୁ ଅନ୍ୟତମ 
ହେଲା, ବିଘ୍ନଜ ବା ଆଣ୍ଠବାଓଟିକ୍କର 


5 ତ 
` | କେବଳ କୁକୁଡ଼ାମାନଙ୍କ ରୋଗ ନରାକରଣ 
ଲାଗି ବ୍ୟବହାର କରାଯାଉ ନାହି, ବରଂ 


* ଜନ୍ମ-ଠ୦୪. ୦୧.୧୯ ୪୭, ଜମପଡ଼ା, କେନ୍ଦ୍ରାପଡ଼ା, ଶିକ୍ଷାଏଏମ୍‌ ଏ 
ଓଡ଼ିଶା ବିଜ୍ଞାନ ଏକାଡେମୀ ଦ୍ଵାରା ଦୁଇ ଥର ପୁରସ୍କୃତ ` 
୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥॥ 


. , 9 ୦ ଟି ଗବେଷଣାଭିଭିକ ପ୍ରବନ୍ଧ ୩୦୦ ୦ ଜନପିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ, ୧୦୪ ପୁସ୍ତକ ପ୍ରକାଶିତ | 
୦ ୦ |୮ଠା| 10୮ 5୦|©୮୦© & 6୦). ୦୦୮୮୩(୮୮୦୫1୦୩ ଦ୍ଵାରା ୨ ୦ ୨ ୧ ରେ ପୁରସ୍କୃତ | 
[1111111111111111111111111111111-1 ୮୭) 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ତାଙ୍କୁ ରୋଗ ନ ହେବା ପାଇଁ ପ୍ରତିଶେଧକରୂପେ ଏବଂ 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଦ୍ରୃତ ଶାରୀରିକ ବୃଦ୍ଧିରେ ସହାୟକ ହେବାପାଇଁ 
ମଧ୍ଯ ବହୁଳ ଭାବେ ଏହା କରାଯାଉଛି । ଫଳରେ ଯେଉଁ ଭୟଙ୍କର 
ପରିଣାମଗୁଡ଼ିକର ଉଦ୍ଭବ ଘଟୁଛି, ତହିଁରୁ ଅଗ୍ରଗଣ୍ୟ ହୋଇଛି 
ବିଘ୍ନଜ ପ୍ରତିରୋଧ ବା ଆଣ୍ଠିବାଇଓଟିକ୍‌ ରେଜିଷ୍ଠାନ୍ଵ୍‌ 


ଏବେ ଭାରତ ସମେତ ପୂଥିବୀର ଅନେକ ଦେଶରେ 
ସଘନ ପଶୁପାଳନ କେନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ବିଶେଷକରି କୁକୁଡ଼ା ପାଳନ 
କେନ୍ଦ୍ରମାନଙ୍କରେ ବ୍ୟବହାର ହେଉଛି ପଟୁର ବିଘ୍ନଜ । ଫଳରେ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଉଛନ୍ତି ବିଘ୍ନଜ ପ୍ରତିରୋଧ ଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ବୀଜାଣୁ, କବକ 
ଇତ୍ୟାଦି । ଅତଏବ ସେମାନେ ମଣିଷଠାରେ ସୃଷ୍ଟି କରୁଥୁବା 
ରୋଗଗୁଡ଼ିକର ଚିକିତ୍ସା ସମ୍ଭବ ହୋଇ ପାରୁନାହିଁ । କ୍ରମଶଃ ଏ 
ସମସ୍ୟା ବିଶ୍ବବ୍ୟାପୀ ଏବଂ ବିଶେଷ କରି, ବିକାଶଶୀଳ 
ଦେଶମାନଙ୍କରେ ଅଧ୍ବକ ଗୁରୁତର ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଛି 
ବୋଲି ସଚେତନ କରାଇ ଦେଇଛି “ “ ପୋସିଡିଂସ୍‌ ଅଫ୍‌ ଦ 
ନ୍ୟାସନାଲ୍‌ ଏକାଡେମୀ ଅଫ୍‌ ସାଇନ୍ଵସେସ୍‌ 'ରେ ପ୍ରକାଶିତ ଏକ 
ନିବନ୍ଧ (ମାର୍ଚ୍ଚ ୨୦୧୬) | 


ଏହା ରଚନା କରିଥୁବା ଗବେଷକମାନେ ସୂଚୀତ 
କରିଛନ୍ତି ଯେ, ବର୍ଭମାନ କେବଳ ବିତ୍ତଶାଳୀ ଦେଶସମୂହରେ 
ନୁହେଁ ନିମ୍ନ ତଥା ମଧ୍ଯମ ଆୟକାରୀ ଦେଶମାନଙ୍କରେ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରାଣୀଜ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ର ଚାହିଦା ବେଶ୍‌ ବଢ଼ି ଚାଲିଛି । ଏହି ଧାରା 
ଅବ୍ୟାହତ ରହିଲେ ଆଗାମୀ ଦୁଇ ଦଶକ ମଧ୍ଯରେ କୁକୁଡ଼ା 
ସମେତ ଅନ୍ୟସବୁ ପଶୁପାଳନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଘ୍ନଜର ବ୍ୟବହାର 
ପ୍ରାୟ ୬୭ ପ୍ରତିଶତ ବୃଦ୍ଧିପାଇବ । ବ୍ରାଜିଲ୍‌, ରଷିଆ, ଭାରତ, 
ଚୀନ୍‌ ଏବଂ ଦକ୍ଷିଣ ଆପ୍ରିକା ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ' ବିକସ୍‌7' ଦେଶ ସମୂହରେ 
ଏହା ଆହୁରି ଅଧ୍ରକ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ୯୦ ରୁ ୯୯ ପ୍ରତିଶତ ହେବାର 
ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି । ପ୍ରିନସେଟନ୍‌ ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟର ଗବେଷକ 
ଥୋମାସ୍‌ ପି.ଭାନ୍‌ ବୋଏକେଲ୍‌ଙ୍କ ମତରେ ୨ ୦୩୦ ମସିହା 
ସୁଦ୍ଧା ଭାରତ ଭଳି କେତେକ ଦେଶରେ ବିଘ୍ନଜର ଏପରି 
ଅପବ୍ୟବହାର ହେଉଥିବା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମାଂସର ଚାହିଦା ୨୦୧୦ 
ମସିହା ତୁଳନାରେ ଦ୍ବିଗୁଣିତ ହୋଇଯାଇପାରେ ( ବାର୍ଷିକ ପ୍ରାୟ 
୫ ଶତାଂଶ ହାରରେ ବୂଵି) । ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ, ଜନସଂଖ୍ୟା ବୃଦ୍ଧି 
ଏହା ତୁଳନାରେ ଯଥେଷ୍ଟ କମ୍‌ ହେଉଥୁବା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମୁଣ୍ଡପିଛା 
ବିଘ୍ନଜ ବ୍ୟବହାର ଖୁବ୍‌ ଅଧ୍ଯକ ହୋଇଯିବ । ବିଶେଷକରି କୁକୁଡ଼ା 


ପାଳନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ୪୭ ୭ ଶତାଂଶ ବୃଦ୍ଧି ପାଇଲାବେଳେ 
ଘୁଷୁରି କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା ହେବ ୧୬୪ ପ୍ରତିଶତ । ତହିଁରୁ 
ବହୁମାତ୍ରାରେ ପରିବେଶକୁ ନିର୍ଗତ ହେଲାବେଳେ, ଏହାର କିଛି 
ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ ଖାଦ୍ୟ ଆଦି ମାଧ୍ୟମରେ ଶରୀର ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ 
କରିବ। 

କେତେକ ପ୍ରଶ୍ନ କରି ପାରନ୍ତି ଯେ, କୁକୁଡ଼ା ସମେତ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପଶୁଙ୍କ ମାଂସରେ ଥୁବା ବଳକା ବିଘ୍ନଜ ଏବଂ ବିଘ୍ନଜ 
ପ୍ରତିରୋଧ ଶକ୍ତିସମ୍ପନ୍ନ ବୀଜାଣୁ ରନ୍ଧନ ସମୟରେ ନଷ୍ଟ ହେଉ 
ନାହାନ୍ତି କାହିଁକି ? ପ୍ରକୃତରେ ତାହା ଅନେକ ମାତ୍ରାରେ ହୁଏ। 
ଅଧୂକାଂଶ ବିଘ୍ନଜ ଅଣୁ ଏବଂ ବୀଜାଣୁ ଏଥୁରେ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି। କିନ୍ତୁ କୁକୁଡ଼ାର ପେଟ ଭିତରେ ଏକ ଉଷ୍ମ, 
ଅତିଥ ପରାୟଣ ରିଆକ୍ଟର କିମ୍ବା ବୀଜାଣୁ ଭଳି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଜୀବମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଏକ ଜିନୀୟ କ୍ରୀଡ଼ାଭୂମି ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଏଠାରେ 
କେବଳ ସାଧାରଣ ନୁହେଁ। ଧ୍ରବୀକରଣ ହୋଇଥିବା ( ମ୍ୟୁଟାଣ୍ଢ) 
ଜାତିଗୁଡ଼ିକର ମଧ୍ଯ ବୃଦ୍ଧି ଘଟିପାରେ । ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେତେକ 
ତାପ-ପ୍ରତିରୋଧ ଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲାବେଳେ ଆଉ କେତେକଙ୍କ 
ଠାରେ ବହୁ ୩ଷଧ ପ୍ରତିରୋଧ ଗୁଣ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ପୁନଶ୍ଚ 
କୁକୁଡ଼ାର ଖାଦ୍ୟରୂପେ ବ୍ୟବହୃତ ହେଉନଥିବା ଅଂଶଗୁଡ଼ିକୁ ଫିଙ୍ଗି 
ଦିଆଯାଏ। ତାହା ଜଳ ଓ ମାଟିରେ ମିଶି ସେଥୁରେ ଥ୍ରବା 
ଜୀବମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଭାବିତ କରନ୍ତି। ଅନେକ ସମୟରେ ଏପ୍ରକାର 
ବୀଜାଣୁ ପଶୁମାନଙ୍କୁ ଏବଂ ପଶୁମାନଙ୍କଠାରୁ ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କୁ 
ସଂକ୍ରମିତ କରିଥାନ୍ତି। ସାଲ୍‌ମୋନେଲା ଜୀବାଣୁ, ଏଚ୍‌- ୧, ଏନ୍‌- 
୧ ଏବଂ ଏଚ୍‌ଆଇଭି ଭୂତାଣୁ ଇତ୍ୟାଦି ଏହାର ଉଦାହରଣ । 
ଏଣୁ ସାଧାରଣଭାବେ ପଶୁପାଳନ ଏବଂ ବିଶେଷଭାବେ କୁକୁଡ଼ା 
ପାଳନ କେନ୍ଦ୍ରରେ ବିଘ୍ନଜ ଉଚିତ ମାତ୍ରାରେ ବ୍ୟବହାର ଲାଗି 
କଟକଣା ହେବା ଦରକାର । ଫାର୍ମ ମାଲିକମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ସ୍ଵାର୍ଥ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାକୁ ଏକ ସାମାଜିକ 
ଦାୟିତ୍ବରୂପେ ତୁଲାଇବା ଉଚିତ | 


ଜ୍ଷାନିକ/ସ, ¢ ୨ ୪୮୨ ୪୮୮୬, ଣର କିନ/ର, 
ଢୁବଣଳେଶୁଳ- ୭୫ ¢ © ?7© 


6ନ/- ୯୩7୮୭୯/୮୪ ୭.୬୭ 
/5-7716// : /06/70@/76/2&7.7@ 9/71@//. ୦୦/?? 


୧. 8 || ||||||||| | || | || | | | || ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨ ୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ "=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ମଦ୍ୟପାନର ଭୟାବହତା 


ଛ୍ଞା ଜଂଚର ମୂର୍ଶଚନନ୍ଦ୍ର ମଯପାତ 


ଥଚ%/ଳ ମଜ୍ୟଯ/ନ ଯକୁତକୁ ନଥ କେ, କ/ନଳ୍ସର ହେକ/ର ଥ/ଶୀଙକ/ ଥ/ଏ† / ମଦ? ଯ/ନକରି ର/ଜି ଚଳାଳଳଳେ 
ଦୁର୍ଯଟଣା' ଯଠଚ @ ମସି ¿//୭ର ଥ//୭୭ କ୍ଷଚିରାସ 6ନନଳଥ/ଏ / 


ଆଲ୍‌କୋହଲ୍‌ କଣ ? 

ସାଧାରଣତଃ ଆମେ ଯେଉଁ ଆଲ୍‌କୋହଲ୍‌ ପାନ କରୁ 
ତାହା ହେଉଛି 6୮୮, ଥାଠଠା୮ଠା | ଏହା ଚିନି ୫।ଞ୦୮୦୮୩ ଏବଂ 
ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାରର ଶ୍ଵେତସାର ଜାତୀୟ ଜିନିଷମାନଙ୍କ ରୁ ତିଆରି | 
ପ୍ରଥମେ ଏହି ଜିନିଷମାନଙ୍କୁ ପଚାଇ ଦିଆଯାଇଥାଏ 
(୮୦୮୮୩।॥|୫୮୦୮) ତା” ପରେ ଏହାକୁ ପାଚନ ପୁକ୍କିୟା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ବିଶୁଦ୍ଧୀକରଣ (୮।୍ଖୋଥୀ[।୦୮) କରି ତିଆରି 
କରାଯାଇଥାଏ । ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୋକମାନେ ଏହାକୁ 
ଜୀବନର ଅମ୍ପତ ବୋଲି ବିଚାର କରୁଥିଲେ । ଆଜିକାଲି 
ଜଣାଗଲାଣି ଯେ ଏହା ଏକ ମାରାମ୍ରକ ବିଷ । ସାଙ୍ଗମାନଙ୍କ 
ସହିତ ମିଶି ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ମଦ୍ୟପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା 
କ୍ରମେ କ୍ରମେ ଏହା ଅଭ୍ୟାସଗତ ହୋଇଯାଇଥାଏ । ଏପରି 
ବଦଭ୍ୟାସ ଯୋଗୁଁ ଅନେକ ସମୟରେ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ସାଧାରଣ 
ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଅପମାନିତ ହେବାକୁ ମଧ୍ଯ ପଡ଼ିଥାଏ । 
ଅନେକ ସମୟରେ ଏଥୁଯୋଗୁଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କର ଚାକିରି 
ହରାଇଥାଆନ୍ତି । ଅତ୍ୟଧ୍କ ମାତ୍ରାରେ ମଦ୍ୟପାନ ଯୋଗୁଁ 
ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ସହିତ ସୁସମ୍ପର୍କ ମଧ୍ଯ ତୁଟି ଯାଇଥାଏ । 
ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟଗତ ଅସୁବିଧା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅତ୍ୟଧ୍କ ମଦ୍ୟପାନ କରି 
ତାଙ୍କର ଯକୃତକୁ (। ୪୮) ରୋଗାକ୍ରାନ୍ତ କରାଇଥାନ୍ତି । ସେ 
ମଧ୍ଯ କ୍ୟାନ୍‌ସର ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି। ମଦ୍ୟପାନକରି ଗାଡ଼ି ଚଳାଇବା 
ଦ୍ଵାରା ଦୁର୍ଘଟଣାଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ମୃତ୍ୟୁ ମଧ୍ଯ ଭୋଗିବାର ସମ୍ଭାବନା 
ରହିଛା ମଦ ନିଶାରେ ବ୍ଯକ୍ତି ଆନନ୍ଦ ମନରେ ଅଖାଦ୍ଯମାନ 
ମଧ୍ଯ ଖାଇଯାଇଥାଆନ୍ତି । ତାଙ୍କର ମସ୍ତିଷ୍କ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ତାଙ୍କର ସ୍ଵାୟୁ, ଯକୃତ, ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟ, ପାକସ୍ଥଳୀ, ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡ ଓ 


୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥ 


ରକ୍ତବାହୀ ନଳୀମାନ ମଧ୍ୟ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଆନ୍ତି । 
ମହିଳାମାନେ ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ମଦ୍ୟପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସେମାନଙ୍କର 
ଗର୍ଭସ୍ଥ ଭୁଣ ମଧ୍ଯ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ମଦମତ୍ତତା (॥୮୮୦×୩୮୦୫୮୦୮ ) 
୨୫ମିଲିଗ୍ରାମ ରୁ ଅଧ୍ପକ- ଅତି କମ୍‌ ମଦମରଣ 
କିମ୍ବା ୦୦୨୫ - ମାନସିକ ସ୍ଥିତି ୯୮୮୦୦୦୯)ର ପରିବର୍ଭନ 
ଶତାଂଶ ରକ୍ତରେ - ଚିନ୍ତାଧାରାର ଅବାସ୍ତବତା 
ଆଲ୍‌କୋହଲ ପରିମାଣ- ସମନ୍ବୟ ରକ୍ଷା କରି ନପାରିବା 
ହେଲେ 
୧୦୦ ମିଲିଗ୍ରାମ ରୁ - କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ବା ଧାରଣା ପ୍ରତି 
ଅଧ୍ରକ କିମ୍ବା ୦୧ ଆବେଗ ପ୍ରବଣ ପ୍ରତିରୋଧ କମି ଯିବା 
ଶତାଂଶ (୦€୦୮©୦୫୭୦୦ 1ମ୩0[|09¡11୦। ) 
/ ଣ୍‌ - ସଫଳତାର ଉସ୍ଥସିତ ଅନୁଭତି 
। ।ବ ମହାନନ୍ଦ (୧ଧ୦୩୦୮୫) ଓ ପରେ 
ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ଦୁଃଖଦ ଅବସ୍ଥା (0୭୮୦୮୭5୫୭୮୦୮) 
- ଶତୃତା ବା ବିରୁଦ୍ଧତା (?୦୩॥୮/) 
- ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ ବାଉ୍ଭାଳାପ କରିବା 
(5୮୮୦ $0660୮) 
¬ -ଦୁଇ ଦୁଇଟା ଦେଖାଯିବା(90ା॥ 06 \/1510୮) 
ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ମଦ୍ୟପାନ - ସଜ୍ଞାହୀନତା (5୪॥୦୭୮) 
- ଦୀର୍ଘ ଅଚେତନ ଅବସ୍ଥା (୦୦୮୫) 


ମଦ୍ୟପାନ ଦ୍ଵାରା କେଉଁ କେଉଁ (୦୮୫୮) ମାନଙ୍କର 
କେଉଁ ପ୍ରକାରର କ୍ଷତି ହୋଇଯାଏ 

୧. _ ଯକୃତ- ବହୁଦିନ ଧରି ମଦ୍ୟପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯକୃତ 
ବିଶେଷ ଭାବେ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା 1୫୮୮ ॥\/€୮ 
ଠୀ୫୦୫୬୦ ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ । ଯକୃତରେ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ 
ଭିତରେ ଚର୍ବି ଜମାହୋଇଯାଇଥାଏ । ।।୭୮ଞ॥୩୫୪ ଏବଂ 


11110111111111111111111111111111111୮୯ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଠା୮୮୮୦୦୫।୫ ରୋଗ ମଧ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । ଠା୮୮୩୦୭୫୮୭ରେ 
ଯକୃତରେ ଜୀବକୋଷମାନେ ମରି ଯାଇଥାଆନ୍ତି । ସେ 
ସ୍ତ୍ରାନମାନଙ୍କରେ ୫୦୫୮ ॥୫୫।୫ ମାନ ବୃଦ୍ଧି ପାଇଥାଏ । 


୨. ସ୍ବାୟୁମଣ୍ଡଳ - ଅତ୍ଯଧ୍ରକ ମଦ୍ଯପାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର 
ସାମୟିକ ଭାବେ ସ୍ମରଣ ଶକ୍ତି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଥାଏ। ବ୍ୟକ୍ତି 
ଅଚେତନ ଅବସ୍ତାକୁ ରଲିଯାଇଥାଆନ୍ତି । କିମ୍ବା ସେ ମଧ୍ଯ ଦୀର୍ଘ 
ଅଚେତ ଅବସ୍ତା (କୋମା) ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି । ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ମଦ୍ୟପାନ 
। କରିବା ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି ଦୀର୍ଘ ଦିନ ପାଇଁ ତାଙ୍କର ସ୍ମରଣ ଶକ୍ତି 
ହରାଇ ଥାଆନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି ଦୁଇଅଂଶ ଯୁକ୍ତ (୯୦୪୦ 
ଧ୍ଧୀଣା୦ମ୨) ହୋଇଥାଏ । ରଲିବା ସମୟରେ ସେ ନିଜର 
ଭାରସାମ୍ୟ ହରାଇଥାଆନ୍ତି । ହଠାତ୍‌ ମଦ୍ୟପାନ ଛାଡିଦେବା 
ଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଥରିଥରି ଚାଲନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଉଦ୍‌ବେଗ ଜନିତ 
ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । ମନରେ ଉଭଟ କଳ୍ପନାମାନ ଆସିଥାଏ 
(,ଞ୍|ଧାଠାମ ଞ1[ଠ୮ମ ) | ଏପରିକି ମୁତ୍ୟ୍‌ ମଧ ହୋଇପାରେ | 
ମଦ୍ୟପାନ ଦ୍ଵାରା ଆମର ସ୍ତ୍ରାୟୀ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ଅବସ୍ଥାମାନ ହେଲା- 


୧.  ହୃତପିଣ୍ଠ ଓ ରକ୍ତବାହୀନଳୀ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ - କିଛି 
ସମୟପାଇଁ ନାଡ଼ି (୮ଧା୫୦) ର ଗତି ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ହୋଇଯାଇଥାଏ । 
ଶରୀର ସାରା ରକ୍ତବାହୀନଳୀମାନେ ଓସାରିଆ 
ହୋଇଯାଇଥାଆନ୍ତି । ଦୀର୍ଘଦିନ ପାଇଁ ମଦ୍ୟପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା 
ବ୍ଯକ୍ତ ଉଚ୍ଚ ରକ୍ତଗ୍ଵପ ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି । ବ୍ଯଲ୍ତଙ୍କର 
ରକ୍ତ ବାହୀନଳୀ-ମାନଙ୍କର ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ଅତ୍ଯଧୂକ 
କୋଲେଷ୍ଟେରଲ ଓ ଜୀବାଣୂ ସହାୟକ ପଦାର୍ଥ ମାନ 
(8117 6©୮୦୭୦|୮୦୭1୭ ) ଜମିଯାଇ ନଳୀମାନଙ୍କର ଅଭ୍ଯନ୍ତର 
ଅଣ ଓସାରିଆ ଓ ଶକ୍ତ ହୋଇଯିବା ଅବସ୍ଥା ହୋଇଯାଇଥାଏ । 
ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡର ମାଂସପେଶୀମାନ କ୍ରମେ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ 
ହୋଇଯାଇଥାଆନ୍ତି । କେତେକ ବ୍ୟକ୍ତି କମ୍‌ ପରିମାଣର 
ମଦ୍ୟପାନ କରିବା ଯୋଗୁଁ ମଧ୍ଯ ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡର ବିଭିନ୍ନ ରୋଗମାନ 
ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି । 


୨. _ ଖାଦ୍ୟ ହଜମ ପ୍ରକ୍ରିୟା - ପାକସ୍ଳୀର ଧାରମାନ ଫୂଲି 
ଯାଇଥାଏ । ବ୍ୟକ୍ତି 9 ୌଃଃ ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି । ଅତ୍ଯୟଧ୍ବକ 
ମଦ୍ୟପାନ ଯୋଗୁଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବାନ୍ତି କରିବା ସହିତ ପାକ ସ୍ଥଳୀରେ 
ମଧ୍ଯ ରକ୍ତ ଉଦ୍‌ଗୀରଣ ହୋଇଥାଏ । ଅଧୁକ ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ମଦ୍ୟପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ପାକସ୍ଥଳୀ ଏବଂ କ୍ଷୁଦ୍ର ଅନ୍ତନଳୀର 
ପ୍ରଥମ ଅଂଶ (୦€୦୦୦୮।୮ ) ରେ ଘାଆ (୪ଧା୦୦୮) ମଧ୍ୟ 


ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟ (0876୮€୫5), ସ୍ବରଯନ୍ତ 
(180/0×  , ଶ୍ଵାସନଳୀ (୦0€©500୮ ଞଠ 45 ) , ପାକସୁଳୀ ଏବଂ 
ଯକୂତରେ କ୍ୟାନସର ହୋଇ ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରିଥାଆନ୍ତି । 


୩. ପ୍ରଜନନ ପ୍ରକ୍ରିୟା - ଅତ୍ଯଧ୍ବକ ମଦ୍ଯପାନ ଯୋଗୁଁ 
ପୁରୁଷମାନେ ନପୁଂସକତା ଭୋଗିଥାଆନ୍ତି । ଶୁକ୍ରାଣୁ ଓ 
ଡିମ୍ବାଣୁମାନଙ୍କର କ୍ଷତି ହୋଇଥାଏ । ମହିଳାମାନେ ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ 
ମଦ୍ୟପାନ କଲେ ରତୁସ୍ରାବରେ ଅନିୟମିତତା ଦେଖାଦିଏ । 
ସେମାନଙ୍କର ଗର୍ଭସ୍ତୁ ଭୂଣ ମଧ୍ଯ ବିଶେଷ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ଭୂଣଟି ଜନ୍ମହେବା ପରେ ପରେ ତା'ର ମେଧାଶକ୍ତି ଅନେକ 
କମିଯାଇଥାଏ । ମସ୍ତିଷ୍କର ଆକାର ମଧ୍ଯ କ୍ଷୁଦ୍ର ହୋଇଯାଇଥାଏ । 
ଜନ୍ମ ସମୟରେ ଶିଶୁଟିର ଓଜନ ମଧ୍ଯ ଅତିଶୟ ମାତ୍ରାରେ 
ହ୍ରାସପାଏ । ଶିଶୁଟିର ବୃଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଭାବେ ହୋଇନଥାଏ । 


ଆଲ୍‌କୋହଲର ଅବଶୋ ଷଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା 


ଆଲ୍‌କୋହଲ ପାକ ସ୍ଥଳୀ ଏବଂ କ୍ଷୁଦ୍ର ଅନ୍ତନଳୀରେ ଥବା 
କାନ୍ଛ୍ରମାନଙ୍କରେ ଅବଶୋଷିତ ହୋଇ ରକ୍ତ ସ୍ରୋତ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଯକୃତକୁ ଯାଇଥାଏ । ସେହିଠାରେ ଏହା 5୫୮୩୮।୫୦୮୦୫ ମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଯକୃତର ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ଭିତରକୁ ପ୍ରବେଶ 
କରିଥାଏ । ଯକୃତ ଏକ ଘଣ୍ଟାରେ କେବଳ ପ୍ରାୟ ୧ ଆଉନ୍ସ 
(୦୮୦୭) ଆଲ୍‌କୋହଲ ପ୍ରାକୃତିକ ଉପାୟରେ ପରିବର୍ଭିତ 
କରିପାରିଥାଏ । ଏଣୁ ଅବଶିଷ୍ଟ ଏଲକୋହଲ୍‌ କେବଳ 
ରକ୍ତସ୍ରୋତରେ ଘୁରି ବୁଲୁଥାଏ । ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ଆଲ୍‌କୋହଲର 
ସମସ୍ତ ଅଂଶ ପରିବର୍ଭିତ ହେବାପାଇଁ ସମୟ ଲାଗିଥାଏ । 


ସହାୟକ ପୁସ୍ତକ 
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ତୁଣ୍ଡ ରସାୟନ - ଖୂଲିପାନ 


ଛା ୦ ୪, 9୯//ନ 


ଘୀନ ଜଭଦ୍ ବିଜ୍ଞାନ © ସଂସ୍ମୂଚିର ଅସୁର୍ବ ସଂଶଘୋର / 


ଏକ ଆରୋହୀ ଲଟାର ପତ୍ର ପାନ। ବିଜ୍ଞାନ ନାମ ତୈଳ ସହିତ ମୁଖଗହ୍ଵରରୁ ଏକ ପ୍ରକାର ସୁଗନ୍ଧ ବାହାରିଯାଏ । 
ପାଇପର ବିଟ୍‌ଲ । ଏହା ପାଇପରାସି ପରିବାର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ଏହି ତୈଳଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି ଇଉଜେନଲ୍‌ | ଟର୍ପିନିନ୍‌ ଓ 
ଇଂରାଜୀରେ ଏହାକୁ ବିଟ୍‌ଲ ଲିଫ୍‌ ପ୍ଲାଣ୍ଟ୍‌ ସଂସ୍କୃତରେ ତାମ୍ବାଳନ କାରିଓଫାଇଲିନ୍‌ । ପାନରେ ବିଭିନ୍ନ ଉପାଦାନ ଦେଇ ଦେକାନୀ 
ହିନ୍ଦୀରେ ପାନ, ତାମ୍ବଲି, ବଙ୍ଗଳାରେ ପାନ୍‌ ଓ ତେଲଗୁରେ ବେଳେବେଳେ ଏହାକୁ ମୋଡ଼ି ଖୂଲ କରିବା ପରିବର୍ଭେ 
ନାଗାଭାଲି ବୋଲି କହନ୍ତି। ବାଉଁଶରେ ଭାଡ଼ିକରି ଏହାକୁ ପାନପତ୍ରର ଉପର ଅଂଶକୁ ଭାଙ୍ଗି ଲବଙ୍ଗ ସହ ସଂଯୋଗ 
ମଡ଼ାଇ ଦିଆଯାଏ । ଗୁଆ ସହିତ ଚୋବାଇ ଖାଇଲେ, ଗୁଆରେ କରି ଏକ ସୁନ୍ଦର ସମଦ୍ବିବାହୁ ତ୍ରିଭୂଜାକାର ପାନ ଖୂଲଟିଏ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥାଏ। 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨୯୬୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥॥॥ 111101111111111111111111111111111; ୯୧ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


¬ 


_ଭଙ୍ଗାଯାଇଥିବା ଖୂଲିପାନ 
୮୨୮ ପଲ . 


ଓଡ଼ିଶାରେ ମୁଖ୍ୟତଃ ବାଲିଆପାଳ, ପାରଦ୍ବୀପ, କୁଜଙ୍ଗ, 
.। ନିଆଳି, କାକଟପୁର, କୋଣାର୍କ, ଅସ୍ତରଙ୍ଗ, ନିମାପଡ଼ା ଓ ପୁରୀ 
। ଆଦି ଅଞ୍ଚଳରେ ପାନ ଚାଷ କରାଯାଏ। ପାନର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର 
ମଧ୍ଯରୁ ଓଡ଼ିଶାରେ ବେଶୀ ଚାଷ ହେଉଥିବା ପାନ ହେଉଛି 
“ଚନ୍ଦ୍ରକଳା” । ବାଲିଆ, ଦୋରସା ମାଟି, ଜମିରେ ପାଣି ଜମୁନଥୁବା, 
ସ୍ଵନ୍ଧ ବେଗର ପବନ ପାନଚାଷ ପାଇଁ ଉତ୍କୃଷ୍ଟ । ଆମ ପାଣିପାଗରେ 
ଯେକୌଣସି ରତୁରେ ପାନର ମଞ୍ଜ ଲଗାହୋଇପାରେ। ପତ୍ରର 
ଉପର ପାଖ ଚିକ୍‌କଣ ଓ ଗାଢ଼ ସବୁଜ ରଙ୍ଗ ହୋଇଥିଲା ବେଳେ 
ତଳ ପାଖର ରଙ୍ଗ ଫିକା ହୋଇଥାଏ। ମାଭ ଓ ଅଣ୍ଡିରା ଫୁଲ 
ଅଲଗା ଅଲଗା ଶୁକ୍ଲୀ ସ୍ତବକ ରୂପରେ ଫୁଟେ । ମାଇ ସ୍ତବକର 
ମାଂସାଳ ପୁଷ୍ପକଣ୍ଠରେ ଗୋଲାକାର ଫଳଗୁଡ଼ିକ ପୋତି ହୋଇ 
ରହିଥାଏ। ପୁଷ୍ପଦଣ୍ଡ ସହିତ ଫଳଗୁଡ଼ିକୁ ଶୁଖାଇ ରଖାଯାଏ । 
ପ୍ରାଚୀନକାଳରୁ ପାନ ମୁଖଶୁଵି, ସୁଗନ୍ଧ ବୂବ୍ଧି, ରୁଚି ବୂଦ୍ଧି ତଥା 
ପୂଜାର୍ଚ୍ଚନା କାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ୟବହାର ହୋଇଆସୁଛି। ଭାରତରେ ପୂଜା 
ଆରାଧନା, ବିବାହ ଓ ବ୍ରତ ପରି ଶୁଭକାର୍ଯ୍ୟ ସହ ଶୂଙ୍ଗାରରେ 
ମଧ୍ଯ ପାନର ବହୁଳ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ। ପ୍ରଥମେ ଞଷଧ ରୂପେ 
ବ୍ୟବହୃତ ହେଉଥିବା ବେଳେ ପରେ ଏହା ସୌକିନ ଏବଂ 
ଆଭିଜାତ୍ୟ ସୂଚକ ପଦାର୍ଥ ପାଲଟି ଥ୍ବଲା। ସର୍ଗୀତପ୍ରିୟ ବ୍ୟକ୍ତି 
ପାନକୁ ବେଶ୍‌ ଆଦର କରୁଥିଲେ। ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ସମୟରେ 
ସେମାନେ ପାନରେ କଧ୍ତୁରୀ, ଜାଇଫଳ, ଲବଙ୍ଗ, ଗୁଜରାତି, 
ଗୁଆ ଦେଇ ପାଟିରେ ଖଲ କରି ଜାକୁଥିଲେ। ଏହାଦ୍ଵାରା ଗଳା 
ଆର୍ଦ୍ର ଏବଂ ମନ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ରହୁଥିଲା। ଏବେକାର ପାନଚାଷୀମାନେ 
ହଜାରେ ପତ୍ରର ବିଡ଼ାକୁ ୫୦୦ ରୁ ୧୦୦୦ ଟଙ୍କା ମଧ୍ଯରେ 
ବିକ୍ରୟ କରୁଥିବା ବେଳେ ଆଧୁନିକ ମୃଭିକା ବିହୀନ ଚାଷ 
( ହାଇଡ୍ରୋପୋନିକ) ପ୍ରଣାଳୀ ଅବଲମ୍ବନ କରି ବିନା ମାଟିରେ 
ଏକରକୁ ବାର୍ଷିକ ୧୫ ଲକ୍ଷ ଟଙ୍କା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରୋଜଗାର କରୁଥିବାର 
ଜଣାପଡ଼ିଛି। ଏହାସହିତ ପାନଚାଷ ସହ ବାଉଁଶ ବ୍ୟବସାୟ ମଧ୍ଯ 


ଜଡ଼ିତ । ଓଡ଼ିଆ ସାଧବ ବାଣିଜ୍ୟରେ ଗଲାବେଳେ ବିଦେଶକୁ 
ପାନ, ଗୁଆ ମଧ୍ଯ ନେଇ ଯାଉଥିଲେ। ତେଣୁ ବୋଇତ ବନ୍ଦାଣ 
ତଥା କାଉିକ ପୁଣ୍ଢ୍ରିମାରେ କାଗଜ ଡଙ୍ଗା ଭସାଇଲାବେଳେ ପାନ 
ଭିତରେ ଗୁଆ ଦେଇ ଡଙ୍ଗା ଉପରେ ପାନ ଖୁଲଟିଏ ରଖୁ “ ଅକାମୀ 
ବୈ-ପାନଗୁଆ ଥୋଇ - ପାନଗୁଆ ତୋ'ର - ମାସକ ଧର୍ମ 
ମୋର” କହି ଡଙ୍ଗାକୁ ଭସାଇ ଥା' ନ୍ତି। ପାନଖ୍ୂଲ ସହ କଉଡ଼ି 
ପ୍ରତୀକ ପଇସା ଓ କାଠିର ଅଗ୍ରଭାଗରେ ସଞ୍ଜକନା ଦେଇ ଜଳାଇ 
ପାଣିରେ ଡଙ୍ଗାଟିକୁ ଭସା ଯାଇଥାଏ। ଏହି ପରମ୍ପରା ଏବେବି 
ପ୍ରଚଳିତ । ଏଥ୍ରରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅନୁମେୟ ଯେ ସାଧବ ପୁଅମାନେ 
ଯେଉଁଠି ବସତି ସ୍ଥାପନ କରିଛନ୍ତି ସେଠାରେ ପାନ ନିସ୍ଚିତ ପହଞ୍ଚନଛ। 


ଏବେ ଆଧୁନିକତାର ପ୍ରଭାବରେ ପାନର ରୂପ ମଧ୍ଯ 
ବଦଳିଛି। ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଗୋଟିଏ ହେଲା ବନାରସୀ ପାନ । 
ବିବାହ ଓ ବ୍ରତ ଆଦି ଭୋଜିମାନଙ୍କରେ ଏହାର ଚାହିଦା ଅଧକ । 
ସେହିପରି ଆଇସ୍‌ ପାନ ଓ ଚକୋଲେଟ୍‌ ପାନ ଆଦି ବେଶ୍‌ 
ଲୋକପ୍ରିୟତା ଅର୍ଜନ କରିପାରିଛି। ଏଠାରେ ଉଲ୍ଲେଖଯୋଗ୍ୟ 
ଯେ ସୁବାସିତ ଖୂଲିପାନରେ ବ୍ୟବହୃତ କ୍ଷତିକାରକ କେତେକ 
ପାନ ମସଲା ଜର୍ଦ୍ଦା ଓ ଗୋପାଳ ଭଳି କଡ଼ାପାନ ମୁଖଗହ୍ଵର ପାଇଁ 
ସୁଗନ୍ଧ ହୋଇଥବାରୁ ଏହା କ୍ରମେ ପାନୁଆମାନଙ୍କର ଅଭ୍ୟାସରେ 
ପରିଣତ ହୋଇଯାଉଛି । ଏହି କଡ଼ାପାନ ସେବନକାରୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଅଧ୍ରକାଂଶ ମୁଖଗହ୍ଵର କର୍କଟ ରୋଗରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେଉଛନ୍ତି। 
ଏଥୁପାଇଁ କେବଳ ପାନ ମସଲା ହିଁ ଦାୟୀ । ବରଂ ପାନପତ୍ର 
ସେବନ ଏହି ରୋଗ ରୋକିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ଗବେଷଣାରୁ 
ଜଣାପଡ଼ିଛି। ପାନପତ୍ରରେ ପ୍ରଚୁର ପରିମାଣରେ ଥୁବା ଭିଟାମିନ୍‌ 
ସି ବା ଆକସ୍‌କର୍ବିକ୍‌ ଏସିଡ଼୍‌ ପାଟିରେ ଥବା ଲାଳ ସହିତ ମିଶି 
ଆସ୍‌କର୍ବିକ୍‌ ଏସିଡ଼୍‌ରେ ସନ୍ତୁଳନ ଆଣିବା ଦ୍ଵାରା ଏହି ସୁଫଳ 
ମିଳିଥାଏ। ପରିଶେଷରେ ପର୍ବପର୍ବାଣୀ ମଧ୍ଯରୁ ରଜ ସହ ପାନର 
ନିବିଡ଼ ସମ୍ପର୍କ ରହିଛି। ଏହା ହେଲା ରଜପାନ । କରୋନା ଯୋଗୁଁ 
ତାଲାବନ୍ଦ ଭିତରେ ରଜପାନ ଖାଇବା ସମ୍ଭବ ହେଉ ନଥିବାରୁ 
ଅନ୍‌ଲାଇନ୍‌ ( ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ) ଦ୍ଵରା ଏହାକୁ ଯୋଗାଇବା ମଧ୍ଯ 
ଆରମ୍ଭ ହେଲାଣି। ସୁତରାଂ ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅନୁମେୟ ଯେ, ପାନ 
ଉଭୟ ବିଜ୍ଞାନ ଓ ସଂସ୍କୃତିର ଅପୂର୍ବ ସଂଯୋଗ । 

୬୭୬୭ ୬! 


)୬ ଡ଼. 
୨୭ ୨୭ %,୭' 


ରୌୋଯୀଳଠୁର, କଚକ-୭୫ ୨7୦ ¢ ¢? 6ମୋଇଣ #77୬୩7୬୫ ୬୬୫ 


୯୪୭ ାଯାହାା।ାାାାା।ାଯାଯାାଯାାାା।।ା।ା।।।।।।॥। | | | || | || ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯୨, ସଂଖ୍ୟା ୮ “=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ବରଫ ମାନବ ଓଜି 


ଛ୍ଚା ତକ୍ପଚ ର/ଳବଲ୍ମଜ ମହଯଳି ଓ 


“ଓଳି' ଥିଲା ନଜଳରେଯର ଯୟ଼ଟୀନ ନନି, ଯାନର 6ବୈଜ୍ଞ/ନିଳ ଥଷଯମନ ଢ଼ଜ/ ସେ ସମାନ ଯଳିଵବଶ, କଳକୁ, 6 
ଥ୍ଞ୍ଚଳନେ କାନ୍ଦ କନୁଥ୍କ/ ମଣିନନ୍ୟନଙ୍କ ନଦୟଯଂୟୟ ବକ ବ୍ୟବନ୍ଧୁତ ଥସ୍ତଶସ୍ତ ଜଥଯ ସମାଜିକ ନବନ ଲି 
ସମରେ ସଠିକ୍‌ ସୂଚନ/ ନିଳିଥଲ/ / 


“ ଓଜି' (୦୮2) ନାମକ ମଣିଷର ମମି, ଯିଏକି ଖୀ.ପୁ. 
୩୪୦୦ ରୁ ୨୧୦୦ ବଷିପୁବେ ଅଲ୍ପସ୍‌ ପର୍ବତମାଳା ଅଞ୍ଚଳରେ 
ବାସ କରୁଥଲା ଏବଂ କୌଣସି କାରଣରୁ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରିବା 
ସହିତ ବରଫରେ ପୋତିହୋଇ ଯାଇଥଲା । ଓଜାଲ୍‌ ଆଲ୍ପସ୍‌ 
(୦୮ | ^ 05) ଅଞ୍ଚଳରୁ ତାହାର ଦେହାବଶେଷ ମିଳିଥିବାରୁ 
ଉକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର ନାମ ରଖାଯାଇଥିଲା “ “ଓଜି” ' | ' “ ହେଲ୍‌ମୁଟ୍‌ 
ସାଇମନ୍‌' ' (461111¡ 5|10୮ ) ଏବଂ ‹ ' ଏରିକା” ' (ମାଓ ) 


ନାମକ ଦୁଇଜଣ ଜର୍ମାନ୍‌ ପର୍ବତାରୋହୀ ଅଷ୍ଟରିଆ-ଇଟାଲୀର 
ସୀମାନ୍ତରେ ଆଲ୍ପସ୍‌ ପର୍ବତମାଳାର ୩ ୨ ୧୦ ମିଟର ଉଚ୍ଚତାରେ 
ଯାତ୍ରା କରୁଥିବା ସମୟରେ ବରଫରେ ପୋତିହୋଇ ଆଂଶିକ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ଏକ ମଣିଷର ଶବ ଦେଖିଲେ । ତାହାଥୁଲା ୧୯୯୧ 
ମସିହା ସେପ୍ଟେମ୍ବର ୧୯ ତାରିଖର ଘଟଣା | ସେମାନେ ତାହାକୁ 
କୌଣସି ହତଭାଗ୍ୟ ପର୍ବତାରୋହୀର ମୂତଶରୀର ଭାବି ନିକଟସ୍ଥ 
କର୍ତ୍ୁପକ୍ଷଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରିଥିଲେ । 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 
ହି” 


ସଂଗ୍ଧହୀତ ଶବକୁ ଚିକିତ୍ସାଳୟରେ ରଖୁବା ସହିତ 
ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ପରୀକ୍ଷଣରୁ ଜଣାଗଲା ତାହା କୌଣସି ସଦ୍ୟମୂତ 
ଶରୀର ନୁହେଁ, ବରଂ ପ୍ରାକୃତିକ ଉପାୟରେ “ ' ମମ୍ମି” ” 
ବନିଯାଇଥିବା ପୁରାତନ କାଳର କୌଣସି ଅଜଣା ମାନବ 
ଶରୀର | ବୈଜ୍ଞାନିକ ପରୀକ୍ଷଣରୁ ଜଣାପଡ଼ିଲା, ତାହା ଅନ୍ୟନ 
୫୩୪୫ ବର୍ଷତଳର ଏକ ୪୫ 


ବର୍ଷ ବୟସ୍କ ବ୍ୟକ୍ତିର . 
ଶବ | 'ଓଜି”'ର . . ' ` 
ଉଚ୍ଚତା ୫ „` ` 
ଫଟ୍‌ 


୩ ଇଞ୍ଚ “` 

ତଥା ୧୪“... 

କିଲୋ ଓଜନର ଥୁଲା | ` ' . . ._ 

ଅତ୍ଯନ୍ତ ଖରାପ ପାଗ ଏବଂ “` 

ବରଫପାତ କାରଣରୁ ତାହାର ଦୁର୍ଘଟଣାଜନିତ ମୃତ୍ୟୁ ହେବା 
ସହିତ ବରଫରେ ପୋତିହୋଇ ମୃତ ଶରୀର ଆଜିପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସଂରକ୍ଷିତ ହୋଇ ରହିଥିଲା । ପାକସ୍ତ୍ଳୀରୁ ମିଳିଥିବା ଆଂଶିକ 
ହଜମ ଖାଦ୍ୟରୁ ସେକାଳର ମଣିଷମାନଙ୍କ ଖାଦ୍ୟ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଜଣା ପଡ଼ିଥିଲା । ତାହାର ଶରୀର ସାରା ଚିତା (78100) କୁଟା 


ଯାଇଥିଲା। ସେ ବିଭିନ୍ନ ଜୀବଙ୍କ ଚମଡ଼ାରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ କୋଟ୍‌ 


ବେଲ୍ଭ, ଟ୍ରାଉଜର୍‌ ତଥା ଜୋତା ସହିତ ଭାଲୁ ଚମଡ଼ାରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
ଟୋପି ପିରଧାନ କରିଥିଲା। ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଛୁରି, ଧନୁ, 
ତୂଣୀରରେ ଶର ଏବଂ ହାତରେ ରହିଥିଲା ତମ୍ବାର କୁଠାର | 
ମିଳିଥିବା ବିଭିନ୍ନ ଉପକରଣରୁ “ ' ଓଜି” ' ତାମଯୁଗ ( ଖୀ.ପୁ. 


୪୯୪1 ୩୩0101010101010010101010୩ପ01 


॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥।॥।॥॥॥॥ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ, ଭାଗ ୨୯, 


୪୫୦୦୬୭ଖ୍ରୀପ୍ୂ, ୩୫୦୦)ର ଏକ ଶିକାରୀ ତଥା ଖାଦ୍ଯ 
ସଂଗ୍ରହକାରୀ ଭାବେ ପ୍ରମାଣିତ ହୋଇଥଲା | 


ଅନ୍ୟ କେତେଜଣଙ୍କ ମତରେ ତାହାକୁ ହତ୍ଯା 
କରାଯାଇ ଫିଙ୍ଗି ଦିଆଯାଇଥିଲା । ମ୍ୂତ୍ୟୁ ଯେକୌଣସି 
କାରଣରୂ ଘଟିଥାଉ ନା କାହିଁକି, ଓଜି”” ଥୁଲା 

° ୩ ପ୍ରାଚୀନ ମମ୍ମି, 

* ଵଛ ମାହାର ବୈଜ୍ଞାନିକ 

“ଜ୍‌ ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵରା 


ଜଣସ ମାୟର 
“ପର୍ବର ବେଶ, 
' ' ଜଳବାୟୁ, ସେ ଅଞ୍ଚଳରେ 


ବସ୍ତ୍ର ବ୍ୟବହୃତ ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ତଥା ସାମଗ୍ରିକ ଜୀବନ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ସମନ୍ଧରେ ସଠିକ୍‌ ସୂଚନା ମିଳିଥୁଲା | 


ଯୁର୍‌ ନଂ ୧୨୨୫ ¢/୭୬୬୫/୮ 
ସ୫/କିଛର, 6ଯୀ,-ରଦୁଳରଜ, 
ଜୁବଳେଶୁଳ-୭୫ ୧୦ ¢୦° 


6ନେ/- #77୯ ୬୬୯୮ ¢୩7¢ ୭ 
/5-7716// : /'&7/0@//@\//??0/7 6/7 )/ @ 9/77 @//. ୦୦/?? 


ସଂଖ୍ୟା ୮ “୭. 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଘାତକ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲ 


ଛା ୨୦୦”ଂସବ୭ ଥଳନ୍ଦ କୁମଃଜ ୮୭ 


ଥମୁଳ/ନ ଯାନ/କି ଜ/ଦ/ ନଳନଣର ସାନ/ଯ/ କଣରେ ଜାନ/ର ମାଚ/ ୬//୦ର /୭ର ବିଯଟନ ହଂଟି ଏକ ଲିଚର 
ନୀ@ ଦିଛ/ 7 ନିଳିରା/ମଳୁ ଜି ଥ/ସେ/ ମ/ଚ଼ ସାଧ/ଜଣ ଦିନବ/ ଜଯଣନାର/ ଯ/6 ର ଥମୁଳ/ନର ମ/ଚ/ ୬. × 
ନିଳିଛା/ନୀ ଅନେ / 


କରୋନା ତାଡ଼ନାରେ ପର୍ବପର୍ବାଣୀ ପାଳନକୁ ଆମେ 
ଓଡ଼ିଶାବାସୀ ତଥା ଭାରତବାସୀ ମନରୁ ପାସୋରି ଦେଇଥିଲୁ 
କହିଲେ ଚଳେ। ବାର ମାସରେ ତେର ପର୍ବ ପାଳୁଥିବା 
ଓଡ଼ିଆମାନେ କରୋନା କଟକଣା କୋହଳ ହେବା ପରେ 
ଖୁସି ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି। ଦୀର୍ଘ ଦୁଇବର୍ଷ ପରେ ହୋଲି ରଙ୍ଗରେ 
ଓଡ଼ିଶାବାସୀ ରଙ୍ଗୀନ୍‌ ହେବାକୁ ଯାଇଥିବା ବେଳେ 


ଓ ଏହି ଖୁସିରେ ବିଭୋର ହୋଇଥୁବା 
ବେଳେ “ ଫାଲ୍‌ ଗୂନରେ 
ଅସହ୍ୟ ତାତି ହୋଲିର 
ମଜାକୂ ଫିକା 

କର୍ର ବଦଲ। | 

କେତେ ଆଶା 

କରି ନ ଥଲେ 

ଓ ଡ଼ି ଶାବାସୀ 


ୟ = 
। 


ହେଲେ ସବୁ ଆଶା, ସବୁ ଉନ୍ନାଦନାକୁ ଫଗୁଣର ଅସହ୍ୟ ତାତି 
ମ୍ଳାନ କରିଦେଲା। ଫଗୁ ଖେଳ ଶେଷ ହୋଇଛି ଅସହ୍ୟ ଅଗ୍ନି 
ବୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯରେ । ଏ କି ପ୍ରକାର ପରିବେଶ, ବସନ୍ତରେ ଗ୍ରୀଷ୍ମର 
ପ୍ରଭାବ ! ଦିନ ୧୧ଟା ପରେ ତାତି ମୁଣ୍ଡ ଫଟାଇ ପକାଉଛି । 
କଲବଲ କଲାଣି ଟାଣ ଖରା । ପ୍ରବଳ ଖରାର ପ୍ରକୋପରେ 
ପୂରା ରାଜ୍ୟବାସୀ ଅସ୍ତବ୍ୟସ୍ତ । ରାଜ୍ୟରେ ତାପମାତ୍ରା 
ଏବେଠୁ ୪୦° ଉପରକୁ ଗଲାଣି। 

ଆଗକୁ ଆସୁଛି ଗ୍ରୀଷ୍ମରତୁ । କ'ଣ 

ହେବ ଜୀବନଜନ୍ତୁଙ୍କ 

ଅବସ୍କା।୨ ତାହା 

ଆକଳନ କରିବା 

ଅସମ୍ଭବ । 

ଅସହ୍ୟ ତାତିର 

ପ୍ଭ।|ବବେ 


ହୋଲି ପର୍ବକୂ 

ନେଇ! ନଖୁରା 

ଶୀତକୁ ଛାଡ଼ି ଏ 

ମାଟିକୁ ରଙ୍ଗରେ 

ରଙ୍ଗା ଇବ| କୁ 
ଆସିଥିଲା ଫଗୁଣ | ଜାଡ଼ର 
ଜଡ଼ତାରୁ ଜୀବନକୁ ମୁକୁଳାଇ 
ଆଣିବ ହୋଲିର ରଙ୍ଗ। ଦୋଳ ବିମାନରେ 
ପ୍ରେମର ପ୍ରତୀକ ରାଧାକୃଷ୍ଣଙ୍କ ବିହାର ସହ ଜୀବନରେ ଗତି- 
ମୁକ୍ତି, ଉଲ୍ଲାସ ଉଚ୍ଛାସର ଫଲ୍‌ଗୁ ପ୍ରବାହିତ କରିବ ରଙ୍ଗ 
ତରଙ୍ଗ । ଜୀବନକୁ ରସମୟ କରି ପ୍ରାଣବନ୍ତ କରିବ ଏହି ରଙ୍ଗ | 
3 ଳନ୍ନ-୦୨.୦୧.୧୯୫୨, ନୟାପଲ୍ଲୀ ( ବାଲେଶ୍ଵର), ଶିକ୍ଷା 
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ଶିଶୁଠୁ ଆରମ୍ଭ 

କରି ବୟସ୍କଙ୍କ 

ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୃଷାର 

ମାତ୍ର। ବଢ଼ିବ। 

ବିଶେଷ କରି ଯାତ୍ରୀ ଓ 

ପର୍ଯ୍ୟଟକଙ୍କ ଉପରେ 

ଏହାର ପ୍ରଭାବ ଅଧକ ପଡ଼ିବ। 
ସହର, ବଜାର, ନଗର, ଗ୍ରାମାଞ୍ଚଳ, 
ସବୁଠି ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ପାଣି ବୋତଲର ଚାହିଦା ବିଢ଼ିବାରେ ଲାଗିଛି । 
ସତେ ଯେପରି ଫଗୁଣର ତାତି ଓ ଗ୍ରୀଷ୍ମର ଆହ୍ଵାନ ଜୀବନକୁ 
ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ପାଣି ବୋତଲ ମଧ୍ଯରେ ରଖିଛି। ରାସ୍ତା, ଘାଟ, 


¦ 


ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ ୫୦ ପ୍ରକ | 
୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥ 


।ଚ୍‌.ଡ଼, ପ୍ରଫେସର ୨୦୦୦ ରୁ ୨୦୧ ୨, ଗବେଷଣାଭିଭିକ ପ୍ରବନ୍ଧ ୭୧, ପୁସ୍ତକ ୨୬ ଓ 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଦୋକାନ, ବଜାର, ରେଳ ଓ ବସ୍‌ ରହଣି ସୁଳ ସବୁଠି ରଙ୍ଗ 

ବେରଙ୍ଗର ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ପାଣି ବୋତଲର ମେଳା ବସିଛି | ପଥୁକ, 

ଯାତ୍ରୀ ଓ ପର୍ଯ୍ୟଟକଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ପାଣି ବୋତଲ ସାହାରା 

ବନିଛି। ମାତ୍ର ଆପଣମାନେ ଜାଣିଛନ୍ତି କି ଏହି ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲ 

ଆମ ଜୀବନ ତଥା ଜୀବଜଗତ ପାଇଁ କେତେ ଘାତକ ? 

ଜାଣିଲେ ନିଶ୍ଚେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହେବେ, ଦୁଃଖୁତ ହେବେ ଓ ମର୍ମାହତ 

ମଧ୍ଯ ହେବେ। 

ଆଜିକାଲି ଫ୍ଳାଷ୍ଟକ୍‌ ବୋତଲ ବ୍ଯବସାୟ ଏକ 

। ଲୋଭନୀୟ ତଥା ଲାଭଜନକ ବ୍ୟବସାୟରେ ପରିଣତ 

ହୋଇଛି । ଏହାର ପ୍ରସାରଣ ଦିନକୁ ଦିନ ଦ୍ରୁତ ବୃଦ୍ଧି ଘଟୁଛି । 

ସେଥୁପାଇଁ ଏହାର ଉତ୍ପାଦନ ପାଇଁ ଅନେକ ଛୋଟ ଓ ବଡ଼ 

କାରଖାନା ମୁଣ୍ଡ ଟେକିଛି। ଗୋଟିଏ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲ 

କାରଖାନାରେ ତିଆରି ହୋଇ ଓ ସେଥୁରେ ପିଇବାପାଣି 

ଭର୍ଭିକରି ବିକ୍ରିପାଇଁ ବଜାରକୁ ଛଡ଼ାଯିବ ଏବଂ ତାହା ଗ୍ରାହକଙ୍କ 

ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚବା ପାଇଁ ଅନ୍ୟୁନ ଦୁଇମାସ 

କିମ୍ବା ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ ସମୟ ଲାଗିଯାଏ । 

ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ତଥା 

ହ୍ୟ(,//1୦)ର 

ଗବବଷଣ। 

ତ ଥ। ରକୁ 

ଜଣାଯାଇଛି 

ଯେ, ଏହି ଲମ୍ବା 

ସମୟତକ ପାଣି 

ପଳ୍| ଷ୍ଠ କ, 

ବୋତଲରେ ରହିବା 

ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଥମତଃ ଏଥୁରେ 

ଥବା ଦ୍ରବୀଭୂତ ଅମ୍ଳଜାନ ଯାହାକି 

ଖାଦ୍ୟ ହଜମରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ତାହାର ମାତ୍ରା ଧୀରେ 

ଧୀରେ ବିଘଟନ ଘଟି ଏକ ଲିଟର ପାଣି ପିଛା ୩ ମିଲିଗ୍ରାମ୍‌କୁ 

ଖସି ଆସେ। ମାତ୍ର ସାଧାରଣ ପିଇବା ଉପଯୋଗୀ ପାଣିର 

ଅମ୍ଳଜାନର ମାତ୍ରା ୫.୪ ମିଲିଗ୍ରାମ୍‌ ଅଟେ। ପୁନଶ୍ଚ ଦୀର୍ଘ 

ସମୟ ଧରି ପାନୀୟ ଜଳ ବୋତଲରେ ରହିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ଲାଷ୍ଠିକ୍‌ର 

ନିର୍ଗତ ଏକ ପ୍ରକାର ଗରିଳ ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ, 

ବିଶଫେନଲ୍‌-କ (00: 90801600|-^\) ପିଇବା ପାଣିରେ 


ମିଶେ। ଉକ୍ତ ବିଷାକ୍ତ ପାଣି ପିଇବା ଦ୍ଵାରା ଆମ ଶରୀରର 
ଇଷ୍ଟ୍ରୋଜେନ୍‌ ନାମକ ହର୍ମୋନ ସହିତ ମିଶି ମଧୁମେହ, ପେଟ 
କର୍କଟ ପୀଡ଼ା, ସ୍ଥଳକାୟତ୍ବ ତଥା ପ୍ରଜନନକ୍ଷମତା ହ୍ରାସ ଆଦି ବିବିଧ 
ବିଶ୍ୁଙ୍ଖଳା ଦେଖଦିଏ। ପୁନଶ୍ଚ ଲମ୍ବା ସମୟ ବୋତଲ ପାଣି ବ୍ୟବହାର 
ନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ପାଣିର ପି.ଏଚ. ମୁଲ୍ୟ ଧୀରେ ଧୀରେ ୪କୁ କମି 
ତୀବ୍ର ଅମ୍ଲରେ ପରିଣତ ହୁଏ। ଏହି ଅମ୍ଲଯୁକ୍ତ ପାଣି ଆମର କ୍ଷୁଧା 
କମାଏ, ପେଟର ଖାଦ୍ୟନଳୀରେ କ୍ଷତ (୦୦୮ ସୂଷ୍ଠି କରାଏ ଓ 
ଖାଦ୍ୟପ୍ରାଣ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ। ଉତ୍ତମ ପାଣିର ପି.ଏଚଟ୍‌ 
ସାଧାରଣତଃ ୬.୫ ରୁ ୮.୫ ହେବା ଉଚିତ | 


ସମୟ ସମୟରେ ଆମେ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ପାଣି ବୋତଲକୁ 

କାର୍‌ରେ, ପାର୍କରେ କିମ୍,|। ବାହାରେ ଅବା ଗାଡ଼ିରେ ବେଶି 

ସମୟ ରଖୁଥାଉ । ଏହାଦ୍ଵାରା ପାଣି ବୋତଲ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ 

ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସି ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ରୁ ଏକ ପ୍ରକାର ବିଷାକ୍ତ ରାସାୟନିକ 

ପଦାର୍ଥ, ଡ଼ାଇଓକ୍ିନ୍‌ (010×10 ) ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ଯାହାକି ଛାତି 
ତଥା ସ୍ତନ କର୍କଟ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରାଏ। 


କିଛି ବର୍ଷ ତଳେ ଆୟାରଲ୍ୟାଣ୍ଡ 

ଟ୍ରିନିଟି କଲେଜରେ ପିଲାଙ୍କ 

କ୍ଷୀର ବୋତଲ ଉପରେ 

ହୋଇଥିବା ଅଧ୍ଯୟନରୁ 

ଜଣାପଡ଼ିଛି ଯେ 

ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲରେ 

ଥିବା ବିଷାକ୍ତ କଣିକା 

ପିଲାଙ୍କ ଶରୀରକୁ 

ଯାଏ। ବିଶେଷଜ୍ଞ ଦଳ 

ଆହୁରି ମଧ୍ୟ କହିଛନ୍ତି ଯେ 

ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲରେ କ୍ଷୀର ପିଉଥ୍ରବା 

ପିଲାଙ୍କ ପେଟକୁ ପ୍ରତିଦିନ ଆମ ପ୍ୂଥବୀର 

ଲକ୍ଷଲକ୍ଷ ଟନ୍‌ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ତତ୍ଵ ଯାଉଛି । ଛୋଟ ପିଲା ସେଇ 
ବୋତଲରେ ପାଣି ଓ କ୍ଷୀର ପିଇଲେ ରୋଗପ୍ରତିରୋଧକ ଶକ୍ତି 
କିମବା ସହ ପେଟ ରୋଗ ବାରମ୍ବାର ହୁଏ | ଅଧ୍ନକାଂଶ ବାପା 
ମା” ପିଲାଙ୍କ ଘନଘନ ଦେହ ଖରାପର କାରଣ ବୁଝିପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ। କେତେକ ମା” ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲକୂ ଭଲରେ ପରିଷ୍କାର 
କରିବାକୁ ଯାଇ ଫୁଟା ଗରମ ପାଣିରେ ଧୁଅନ୍ତି। ଫଳରେ 
ଭଲ ହେବା ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍ୟକ ଖରାପ ହୁଏ। ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲକୁ 


୯୭ ଧାମ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨୯୨, ସଂଖ୍ୟା ୮ “=== 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଫୁଟାଇଲେ ଅଧ୍ନକ ସହଳ ଉପରୋକ୍ତ ବିଷାକ୍ତ ପଦାର୍ଥ ନିର୍ଗତ 
ହେବ। ଅତୀତରେ କାଚ ବୋତଲ ଓ ପରେ ଷ୍ଟିଲ ବୋତଲରେ 
ପିଲା କ୍ଷୀର ପିଉଥିଲେ ଯାହାକି ନିରାପଦ ଥଲା। ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ କ୍ଷୀର 
ବୋତଲ ବ୍ୟବହାର କରୁଥିବା ମା'ମାନେ ଏବେଠାରୁ ସତର୍କ 
ଓ ଯନ୍ନବାନ ହେବା ଉଚିତ । 


ଆପଣମାନେ ଜାଣିଲେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହେବେ ଯେ ପ୍ରତିବର୍ଷ 
କେବଳ ଭାରତରେ ପ୍ରତି ମିନିଟ୍‌ରେ ଦଶଲକ୍ଷ, ପ୍ରତି ଘଣ୍ଟାରେ 
୫୪. ୪ମିଲିଅନ୍‌, ପ୍ରତ୍ୟେହ ୧-୩ ବିଲିଅନ୍‌ ଓ ପ୍ରତିମାସ 
୪୦ ବିଲିୟନ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ପାଣି ବୋତଲ ବଜାରରେ ଉପଲବ୍ଧ 
ହେଉଛି।। କ୍ଷୀର ବା ପାଣି ପିଇ ସାରିବା ପରେ ଯଦି ଆମେ 


ଉପଯୁକ୍ତ ରକ୍ଷଣାବେକ୍ଷଣ କରିବା ବଦଳରେ ଏଣେତେ ଣେ 
ଫୋପାଡ଼ି ଦେଉଛେ ତାହା ଅଚିରେ ପରିବେଶ ପ୍ରଦୂଷଣ 
କରୁଛି; ଜୀବାଣୁ ଓ ଭୂତାଣୁକୁ ଆଶ୍ରୟ ଦେଉଛି, ଅଧକ ତାପ 
ବିକିରଣ କରି ପରିବେଶ ଉତ୍ତପ୍ତ ହେଉଛି, କ୍ଷୁଦ୍ର ଧୂଳିକଣାର 
ବାହକ ସାଜୁଛି ଓ ସର୍ବୋପରି ଭଙ୍ଗା ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲରେ 


ପାଣି ଜମି ମ୍ୟାଲେରିଆ, ଡେଙ୍ଗୁ ଓ କଳାଜ୍ବର ଆଦି ମାରାମକ 
ରୋଗର ବାହକ, ମଶାର ପ୍ରଜନନ ପ୍ରଣାଳୀରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରୁଛି। 

ହଁ ଏହି କ୍ଷତିକାରକ ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍‌ ବୋତଲ ସାହାଯ୍ୟ କରୁଛି । 
ପ୍ରଥମେ ଘରୋଇ ପରିଷ୍କାର ପାତ୍ର ଉପଯୋଗ କରିବା 
ଦରକାର | ଆଜିକାଲି ମଧ୍ଯ ବଜାରରେ ପ୍ରତିଷେଧକ ଯୁକ୍ତ 


ଜୁଲାଇ ମାସର 


ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଓ 
ସାଇନ୍ସ୍‌ ହରାଇଜନ୍‌ 
ପତ୍ରିକା ଉନ୍ମୋଚନ 
କରୁଛନ୍ତି ଓଡ଼ିଶା ବିଜ୍ଞାନ 
ଏକାଡେମୀର ସଭାପତି 
ପ୍ରଫେସର ବିଭୁତି 
ଭୂଷଣ ମିଶ୍ର ଓ 
ସେକ୍ରେଟାରୀ ପ୍ରଫେସର 
ଆଶିଷ କୁମାର ମହାନ୍ତି । 
ପାଖରେ ଉପସ୍ତିତ 
ଅଛନ୍ତି ଦୁଇ ପତ୍ରିକାର 
ସମ୍ପାଦକ ଡକ୍ତର ମୁରାରି । 
ମୋହନ ଦାଶ ଓ 
ଇଂ.ମାୟାଧର ସ୍ବାଇଁ 


କାଚ ବୋତଲ, ଷ୍ଟିଲ ବୋତଲ ଓ ସୁଦୂଢ଼ ମୃଣ୍ମୟ ବୋତଲ 
ତଥା ତମ୍ବା ବୋତଲ ଉପଲବ୍ଧ ହେଉଛି ଯାହାକି ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ପ୍ରତି 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିରାପଦ | 


ମନେରଖନ୍ତୁ, ଆମର ଏକମାତ୍ର ଜୀବଧାରୀ ପୂଥବୀ }। 
ଓ ଏହାର ଜୀବ ଜଗତର ନିରାପଦ ତଥା ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟକର 
ଜୀବନଧାରଣ ନିମନ୍ତେ ଏକ ସନ୍ତୁଳିତ ପରିବେଶ ଯେ 
ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟତା ତାହା କେହି ଭୁଲିଯିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ସାତ 
ବିଲିଅନ୍‌ ଲୋକ ବାସ କରୁଥିବା ପୂଥବୀ ନାମକ ଏହି ଗ୍ରହ 
ଉପରେ ନିରନ୍ତର ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷାର ଅଧ୍ୟୟନ ପ୍ରସ୍ତୁତ ବିବରଣୀ 
ସାଧାରଣ ଲୋକ ଲୋଚନ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ଉଚିତ | 
ଆଇଟିସିସିର ସତର୍କବାଣୀକୁ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵବାସୀ ତୁରନ୍ତ ଗୁରୁତ୍ବ 
ନ ଦେଲେ ସମସ୍ତେ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବନଯାପନ କରିବେ, 
ପୂଥିବୀ ଦିନେ ଜୀବହୀନ ହେବ । ବିଶ୍ଵକୁ ଏଭଳି ରୋଗ ଶୋକ 
ବିପର୍ଯ୍ୟୟରୁ ରକ୍ଷା କରିବାର ସମୟ ହୁଏତ ବହୁ ଆଗରୁ 
ଅତିବାହିତ ହୋଇ ସାରିଛି, କିନ୍ତୁ ସମୟ ଉପଗତ ହୋଇଛି 
ବିଶେଷଜ୍ଞମାନଙ୍କ ଚେତାବନୀକୁ ଗୁରୁତର ସହିତ ଗ୍ରହଣ କରି 
ବିଶ୍ଵକୁ ଯୁଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ, ରୋଗମୁକ୍ତ, ତାପମୁକ୍ତ ଓ ବର୍ଜ୍ଯ ମୁକ୍ତ 
କରାଯାଉ । ଏଥୁରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ମଙ୍ଗଳ ହେବ । 


ଏ୍‌ଡ଼୬ ୩ଡ଼ି୬ ୩ଡ଼ି୬. 
୨” ନହି ନଟି 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଯେ ପାର୍ଚେ ପରମନ୍ଦ 


୧୮ 


ଛା ବିର୍ଣୂଳବସଦେନ ଜାଣ 


6 କୌଣସି ଏକ ସ୍ଥ/ନର ଦମ୍୍ଯକାଳ/ନ ଯାଣିଯାର, ବାଯୁମଣଲଳ/ ରାଫ - ଜାମ - ଥାରତ/ ଯବନର ଜଚିକିଧ/ ¢ 
ବଦଳ ହୂକ଼ଜିଜ ଥ୍ଘଳନୁ ୩୮୫ ହଜଥୁବା ଜଥଯକକୁ ସଂ ସ୍ଥନଜ ଜଳକୀନ୍ତୁଁ କୁହାଯାଏ / 


ଆମ ଓଡିଶାର କଟକ ଜିଲ୍ଲାର ପୂର୍ବ ପଟରେ ମଦନପୁର 
ନାମକ ଏକ ଗୀ ଅଛି । ସବୁ ଗାରେ ସରକାରୀ ସ୍କୁଲ ଥବା 
ଭଳି ସେଠି ବି ଅଛି । ନୀ ତା'ର ' ମଦନପୁର ଉଚ୍ଚ ପ୍ରାଥମିକ 
ବିଦ୍ୟାଳୟ” । ସେ ସ୍କୁଲରେ କିଶୋର ନାମକ ଏକ ପିଲା 
ସପ୍ତମ ଶ୍ରେଣୀରେ ପଢ଼େ । କ୍ଳଲାସ୍‌ରେ ଫାଷ୍ଟ୍‌ ହୁଏ । ଦିଦି ଆଉ 
ସାର୍‌ମାନଙ୍କୁ ଅନେକ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରେ । ଥରେ ବିଜ୍ଞାନ ପଢ଼ାଉଥୁବା 
ସାବିତ୍ରୀ ଦିଦିଙ୍କୁ ସେ ପଚାରିଲା, “ ଦିଦି, ଆମେ ଗ୍ରୀଷ୍ମରତୁ, 
ବର୍ଷାରତୁ ଓ ଶୀତରତୁ ବିଷୟରେ ରଚନା ଲେଖଲା ବେଳେ 
ଯଥାକ୍ରମେ ହୋଲି, ରଥଯାତ୍ରା ଓ ଦୀପାବଳି ପ୍ରଭୃତି ପର୍ବପର୍ବାଣୀର 
ଉଦାହରଣ ଦେଉ । କିନ୍ତୁ କିଛି ବର୍ଷ ହେବ ହୋଲି ସମୟରେ 
ଶୀତ; ରଥଯାତ୍ରା ସମୟରେ ମୁଣ୍ଡଫଟା ଖରା ଆଉ ଦୀପାବଳିରେ 
ବର୍ଷା କାହିଁକି ହେଉଛି ? ଆପଣ ଜାଣନ୍ତି ଦିଦି, ଏବେ ତ ଆସିକି 
ଡିସେମ୍ବର ମାସ ହେଲାଣି... ହେଲେ ଆମର ସେ ମୋଟା 
କମ୍ବଳଟା ଏବେୟାଏଁ ଗଣ୍ଠିଲି ଭିତରେ ଅଛି ! “ ନିଜେ ବି ସତକୁ 


ମଦ || ||||||||| | || | || | | 


ହୋଇଗଲେ ଏବଂ କିଛି ସମୟ ପରେ କହିଲେ, “ ବହୁତ ବଢ଼ିଆ 
ପ୍ରଶ୍ନଟିଏ । ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଯେତିକି ସହଜ, ଏହାର ପରିଣାମ ସେତେ 
କଷ୍ଟ । ପିଲାମାନେ ! ଆଜି ଆଉ କିଛି ପଢ଼ାପଢ଼ି କରିବା ନାହି। 
ଆଜି ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ “ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ଭନ” ବିଷୟରେ 
ସଂକ୍ଷପରେ କହିବି । ସମସ୍ତେ ମନଦେଇ ଶୁଣ ।' ଏତିକି କହି 
ଦିଦି ଆରମ୍ଭ କଲେ.... 


ଜଳବାୟୁ କ”ଣ ? 


ପିଲାମାନେ, ଜଳବାୟୁମାନେ କ'ଣ ଜାଣିଛ ? କୌଣସି 
ଏକ ସ୍ଫ୍ରାନର ଦୀର୍ଘକାଳୀନ ପାଣିପାଗ, ବାୟୁମଣ୍ଡଳୀୟ ଚାପ - 
ତାପ - ଆର୍ଦ୍ରତା, ପବନର ଗତିବିଧ୍ର ଓ ବାଦଲ ପ୍ରଭୂତିର 
ଅଧ୍ଯୟନରୁ ଜ୍ଞାତ ହେଉଥିବା ତଥ୍ୟକୁ ସେ ସ୍ଥାନର ଜଳବାୟୁ 
କୁହାଯାଏ । ଏହା ପାଣିପାଗ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅଟେ । ପାଣିପାଗ 
ପ୍ରତିଦିନ ପରିବର୍ତନ ହୁଏ ମାତ୍ର ଜଳବାୟୁ ପାଣିପାଗର ଏକ 
ସ୍ଫ୍ରିର ପରିସଂଖ୍ୟାନ । ଉଦାହରଣ : ବିଷୁବରେଖାର ନିକଟରେ 


ୟାଯାା॥ାା॥ାହାାାାମାମା॥ା ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ ଭାଗ ୨ ୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ “୭ 


ଥିବାରୁ ଆମ ଭାରତର ଜଳବାୟୁ ସାଧାରଣତଃ ଉଷ୍ମ । କିନ୍ତୁ 
ସାଇବେରିଆର ଅତ୍ୟନ୍ତ ଥଣ୍ଡା । 


ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ତନର କାରଣ ଓ ପରିଣାମ 
ଜାଣିଛ ପିଲାଏ, ଏହି ଜଳବାୟୁ ସ୍ତିର ହେଲେବି ବିଭିନ୍ନ 

କାରଣରୁ ଏହାର ରୂପ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ । ସମୟ ସମୟରେ 

ଏହି ପରିବର୍ଭନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ହୋଇପାରେ । ମାତ୍ର ଏହି ପରିବର୍ତନ 

। ଯେତେବେଳେ ଭୟଙ୍କର ରୂପ ନିଏ, ଏହାର ପରିଣାମ ଶୁଣିଲେ 

ନିଶ୍ଚୟ ଲୋମଟାଙ୍କୁରି ଉଠିବ । ତନ୍ଲଧ୍ଷରୁ କିଛି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ କାରଣ 

ଓ ପରିଣାମ ବିଷୟରେ ଶୁଣ। 

୧. _ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ଜଳୀୟବାଷ୍ର ବୃଦ୍ଧି ସବୁଜ ଗୃହ ପ୍ରଭାବ 
( ଗ୍ରୀନ୍‌ ହାଉସ୍‌ ଇଫେକ୍ସ)କୁ ବୃଦ୍ଧିକରେ । 

୨. ` ଜଙ୍ଗଲ ନାଶ, ଆଗ୍ନେୟଗିରି ଉଦ୍୍‌ଗୀରଣ ଓ ଵ୍ଵସନ ପ୍ରଭୂତି 
ପାଇଁ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ବିଷାକ୍ତ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ଗ୍ୟାସ୍‌ର ମାତ୍ରା 
ବୃଦ୍ଧି ଏତେ ପରିମାଣରେ ହେଲାଣି ଯେ 
ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ କହୁଛନ୍ତି, ମାନବମାନେ ଶିଳ୍ପର 
ବିକାଶ ପାଇଁ ଏବେଯାଏ ୪୮ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଟକୁ 
ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ବଢ଼େଇ ସାରିଲେଣି । ଏହାକୁ 
ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ତନର ଅନ୍ୟତମ ମୁଖ୍ୟ କାରଣ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇପାରେ । 

୩ . ଅଳିଆ ଆବର୍ଜନା, କଳକାରଖାନା ଓ ମାନବର 
ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ପ୍ରଭୂତିରୁ ଉପ୍ନ୍ନ 
ମିଥେନ, ନାଇଟ୍ରସ୍‌ ଅକ୍ବାଇଡ୍‌, କ୍ଲୋରୋଫ୍ଲୋରୋ କାର୍ବନ 
ଆଦି ମଧ୍ଯ ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ତନ ପାଇଁ ଦାୟୀ । 

୪. ଏହିସବୁ କାରଣ ପାଇଁ ବାୟୁମଣ୍ଡଳର ହାରାହାରି 
ତାପମାତ୍ରା ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀ ମଧ୍ଯରେ ୦.୬ ଡିଗ୍ରୀ 
ସେଲସିୟସ୍‌ ବଢିଛି । 

୫. ବରଫ ପାହାଡ଼ ଧୀରେ ଧୀରେ ତରଳିବାକୁ ଲାଗିଛି। 

୬, _ ସମୁଦ୍ର ପଦ୍ତନ ଧୀରେ ଧୀରେ ବଢ଼ିବା ସହ ମହାସାଗରର 
ତାପମାତ୍ରା ମଧ୍ଯ ବଢୁଛି । 

୭. _ ରତୁ ପରିବର୍ଭନ ଉଚିତ ସମୟରେ ହେଉନାହିଁ | 

୮. ଗଛ କାଟିବାଠୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଶିଳ୍ପ ବସାଇବା ଯାଏଁ, 

ଏହି ସମସ୍ତ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ତନ ପାଇଁ ଦାୟୀ । 

ଭାରତରେ ଅଙ୍ଗାରକ ନିର୍ଗମନ ଏକ ବର୍ଷରେ ୨୪୭ ୬ 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୬୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥॥ା॥ା॥॥॥ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ମା 
ଇବା ଦ୍ଵାରା ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ଗରମ 


=. 


ମେଟ୍ରିକ୍‌ ଟନ୍‌ ଯାଏ 

ଲାଗୁଛି । 
୧୦. ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ଭନ ଦ୍ଵାରା ଜୈବ ବିବିଧତା ଉପରେ 

ମଧ୍ଯ କୁପ୍ରଭାବ ପଡୁଛି । 

ଦିଦି ପୁଣି କହିଲେ, ' ପିଲାମାନେ !, ଏଇ ବର୍ଷ ଏହି 
ଜଳବାୟୁ ପାଇଁ ।।ଏରେ ଏକ ଡ଼ାଇନୋସୋର ଦ୍ଵାରା ଲୋକଙ୍କ 
ମନରେ ସଚେତନତା ସୃଷ୍ଟି କରାଯାଇଛି । “ ପିଲାମାନେ ସବୁ 
ଆଁ କରିକି ଶୁଣୁଥାନ୍ତି । ଦିଦି ପଚାରିଲେ, କ”ଣ ଭାବୁଛ ? 
କିଶୋର ପଚାରିଲା, “ ତେବେ ଦିଦି ଏହି ମହାଭୟଙ୍କର ଅଦୃଶ୍ୟ 
ରାକ୍ଷସକୁ ଆମେ କେମିତି ହରେଇପାରିବା? ଦିଦି ଉତ୍ତର 
ଦେଲେ, ଉତ୍ତର ଅତି ସରଳ-“ଗଛ” | କେବଳ ଗଛ ହିଁ 


ଏକମାତ୍ର ସାହାରା । ଯଦି ଉଚିତ ସମୟରେ ଆମେ ମଣିଷମାନେ 


ଆମ ସୁନ୍ଦର ପୂଥ୍ବୀକୁ ନ ସଜାଡ଼ିବା, ତେବେ ନିଶ୍ଚୟ ଏଇ 
ମନୁଷ୍ୟ ଜାତି ଲୋପ ପାଇଯିବ । ମଣିଷ ପ୍ରକୃତିକୁ ନଷ୍ଟ କଲା । 
ପ୍ରକୃତିର ସୁଅରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କଲା । ସ୍ବାର୍ଥପର ହୋଇ ପ୍ରକୃତିର 
ମନ୍ଦ ଭାବିଲା । ହେଲେ ନିଜର ହି ମନ୍ଦ ହେଲା । ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ପରା ଲେଖାହୋଇଛି, ' ଯେ ପାଞ୍ଚେ ପରମନ୍ଦ - ତା ମନ୍ଦ 
ପାଞ୍ଚନ୍ତି ଗୋବିନ୍ଦଦ! ତେଣୁ ପିଲାମାନେ, କିଏ କିଏ ଗଛ 
ଲଗେଇବ ? ସଭିଏଁ କହିଲେ, ' ଆଜ୍ଞା ଦିଦି, ମୁଁ ଲଗେଇବି | 

ଆରେ ପିଲେ, ତୁମମାନେ ଜଲ୍ଦି ଜଲ୍ଦି ତୁମ ପ୍ରିୟ 
“ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ” ପଢ଼ିସାରି ସୁନାପିଲା ପରି ଯାଇ ଗଛଟିଏ ଲଗାଅ। 

ଏ୍‌ଡ଼ି୬ ଏଡ଼ି୬ ଏଡ଼ି୬ 


୯ ଓଠ 


ଓଜ଼ିଶା/ ଯୁ ନିଦରକିଟି ଅମ 6ଚଣକୁ6ଲେ/ଳି ଥାଳ୍‌ କିସନ୍‌, 
ଢୁବଳନେଶୁର, 6 ମ/-୭୬/୮୮୩/୮୮୭ ୪୯୮ ¿ 


॥। 1101011011111111111111111111111111111୪ ୯ ୯ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ପରମାଣୁ ଶକ୍ତି ଯେ କେବଳ ଧ୍ଵଂସ କରେ 
ତା' ନୁହେଁ ମଣିଷ ସେବାରେ ମଧ୍ଯ ଲାଗିପାରେ 


ଛା ଚଳୁଜ 6ଜଳେ୍େ"/9ତ/ ମହ/ଯ/୫6 * 


ଜଦ୍ଳ/ନକୁ ବ#ବନ/ର କଳି ଏନିଜି ଛ/ଟିଆ/ ଜଣଳେକ୍‌ ଜିଆ/ଜି 6ୋଳଯୀ/ରିବ, ଯାର/ଳୁ/ର/ ୭ଲେଣଳକେ ମଂଚର ରୀଜିରେ 
ନ୍ଦାଥୀଙ୍କ ନ କଳି ଏହି ରଣକେର୍‌ ସାଂହଯଣରେ ନିଳ ଯରଜର ୬/ତ ଜଯନୁ ଜଠି ଥ/କାଶ ମ/ରରେ ଯୀ 6ଯେଂଜିଲାଣବଳେ 
ହୁଣି ଛାତ ପନ ଓନନ୍‌ ଯାରିବେ / 


ପରମାଣୁ ମାରଣାସ୍ତ୍ର ସାଧାରଣ ବୋମା ଅପେକ୍ଷା ଦ୍ରୁତଗାମୀ ଉଡ଼ାଜାହାଜ ବହୁ ଦୂରକୁ ଯିବାକ ହେଲେ 


ଛାରଖାର କରିପକାଏ, ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବେଶ୍‌ ଜଣା । ଏହାକୁ ଜାହାଜଟି ଭାରୀ ହୋଇଯାଏ। ଯଦି ପେଟୋଲ 


ଯୁଦ୍ଧରେ ବ୍ୟବହାର କଲେ ପ୍ରଥବୀ ଛାରଖାର ହେବା ସଙ୍ଗେ ପରିବର୍ଭେ ପରମାଣୁ ଇନ୍ଧନ ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ, ତେବେ 
ସଙ୍ଗେ ସାରା ମାନବ ସମାଜକୁ ଧ୍ଵଂସ କରିଦେବ ଆଜକୁ ଦ୍ରୁତଗାମୀ ଜାହାଜ ପାଇଁ ଏହା ସହଜ ହେବ । ପରମାଣୁ 
ଓ ୩ ଏ ର ୩୩ ୩୦୩୩ ଇନ୍ଧନ ମାତ୍ର ଛୋଟ ବଟିକାଟିଏ। ଆମ୍ଭେମାନେ ଜାଣୁ 


ମସିହା ଅଗଷ୍ଟ ୬ ତାରିଖ ସକାଳ ଆଠଟା ୩୦ ମିନିଟ୍‌ ୪୭ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ ପାଉଣ୍ଡ ୟୁରାନିୟମ୍‌ର ଶକ୍ତି ସମାନ। 
ସେକେଣ୍୍‌ ସମୟରେ ହରୋସୀମା ସହରରେ କେନ୍ଦ୍ରସ୍ଥଳରେ ୨. ସେହିପରି ଶୀତ ରତୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ, ଶୀତ କାଳରେ 
ପକାଇଥିଲା । ହିରୋସୀମାର ଲୋକସଂଖ୍ୟା ସେତେବେଳେ ଘରକୁ ଗରମ ରଖୁବା ମାଇ ସୋଜ ରା ଗୋଟି ଜଦି 
ଥଲା ୩,୫୦,୦୦୦ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ପ୍ରାୟ ଯଥେଷ୍ଟ । ଗୋଟିଏ ୟୁରାନିୟମ୍‌ ବଟିକା ହେଲେ ପୁରା 
୦ ୩ ୦ ୦ ଶୀତରତୁ ସାରା ଘରକୁ ଗରମ ରଖୁହେବ | ହିସାବ କରି 
କରଥ୍ଲେ । ଏହଥୁରୁ ଜଣାପଡ଼େ ପରମାଣୁ ଶକ୍ତ କ ଭୟଙ୍କର । ଦେଖାଯାଇଅଛି ଯେ ଗୋଟିଏ ପାଉଣ୍ଡ ୟୁରାନିୟମ୍‌ 
ଆଖ ପିଛୁଳାକେ ଧ୍ବଂସ କରିଦେଇ ପାରିବ । ପରମାଣୁ ଶକ୍ତି ୨୩୫ ବା ପୃଟୋନିୟମ୍‌ ସଙ୍ଗେ ଦୁଇକୋଟି ପାଉଣ୍ଡ 
ଏତେ ଭୟଙ୍କର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଲାଗେ ଯେ ଏହି ପଥର କେଇଲାର ତାପ ଶକ୍ତି ସମାନ। ଏହି ଶକ୍ତି 
ପରମାଣୁ ଶକ୍ତ ମଣଷ ସେବାରେ ଅନେକ କଛ କରପାରୁଛ। ସାହାଯ୍ୟରେ କଳ କାରଖାନାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ଭଲରେ 
ଏହି ପରମାଣୁ ଶକ୍ତି ସାହାଯ୍ୟରେ ଲୋକମାନଙ୍କ ଅଭାବ, ଚାଲିପାରିବ। `: 


ଅସୁବଧା, ଦୁଃଖ, କଷ୍ଟ, ଯନ୍ତ୍ରଣା ଇତ୍ଯାଦ ଦୂରୀଭୂତ ହେବ ୩. ପରମାଣୁ ଶକ୍ତି ସାହାଯ୍ୟରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଶକ୍ତିର ଉତ୍ପାଦନ 
ବୋଲି ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଆଶା କ ରନ୍ତି । ବତ୍ତମାନ ପରମାଣୁ - ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ ବୋମା ଭିତରେ ଥବା ୟୁରାନିୟମ୍‌ 


ଶକ୍ତିର କି କି ଶନ୍ତିକାଳୀନ ଉପଯୋଗ ସମ୍ଭବ ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯେତେବେଳେ ଫାଟେ, ସେଥୁରୁ ବହୁତ ତାପ ଶକ୍ତି 


ଆଲୋଚନା କରିବା । ଏହି ଅଭିନବ ଆବିଷ୍କାରଟି ନିର୍ଗତ ହୁଏ। ଏହି ତାପଶକ୍ତିର ପରିମାଣ ଏତେ ବେଶୀ 
ଲୋକସମାଜର ଯେ କେବଳ କ୍ଷତିକରିବ ଓ କୌଣସି ଉପକାର ଯେ ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ବହ ପରିମାଣର ଜଳକ 


ଉପକାରିତା ବିଷୟରେ ନିମ୍ନରେ ତଥ୍ୟ ଉପସ୍ଥାପନ କରାଗଲା । ସାହାଯ୍ୟରେ ଇଞ୍ଚିନ୍‌କୁ ଚଳାଇ ଡାଇନାମା ସାହାଯ୍ୟରେ 


** ଜନୁ-୨୦.୧୦.୧୯ ୫ ୨, କଟକ, ଶିକ୍ଷା-ଏମ୍‌.ଏସ 


ଡ଼ି., ରସାୟନ ବିଜ୍ଞାନ, ଗବେଷଣାଭିଭିକ ପ୍ରବନ୍ଧ ୧୫, ଜନପରୟି ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରବନ୍ଧ ୬୦, 


ପୁସ୍ତକ ୧୦ ପ୍ରକ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଚାର ସମିତି, କଟକ ସମ୍ବର୍ତିତ। _ 
୫୦୦୩।।॥[୮୩0%;୮୦୭୩୩ଠ।0010111 ॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥।॥॥ ବଞ୍ଞାନ ଦଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ “= 
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ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଶକ୍ତି ଉପ୍ପାଦନ କରାଯାଇପାରେ । ପରମାଣୁ 
ଶକ୍ତିର ସାହାଯ୍ୟ ନେଇ ବର୍ତମାନ ପୂଥିବୀର ବିଭିନ୍ନ 
ଦେଶରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ଶକ୍ତିର ଚାହିଦାକୁ ମେଣ୍ଟାଯାଇ ପାରୁଛି । 
ୟୁରାନିୟମ୍‌, ଥୋରିୟମ୍‌ ଆଦି ଧାତୁକୁ ନେଇ ବିଭିନ୍ନ 
ପ୍ରକାର ରିଆକ୍ଟର ସାହାଯ୍ୟରେ ପରମାଣୁ ବିଭାଜନ 
କରାଇ ସେଥୁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ତାପଶକ୍ତି ସାହାଯ୍ୟରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ଶକ୍ତି ଉତ୍ପାଦନ କରାଯାଉଛି । ଏହି ଦିଗରେ ସର୍ବପ୍ରଥମ 
ରାଷ୍ଟ୍ର ହେଉଛି ସୋଭିଏତ୍‌ ରୁଷିଆ, ଯୁକ୍ତରାଷ୍ଟ ଆମେରିକା 
ଓ ଇଂଲଣ୍ଡ । ୧୯୪୬ ମସିହାଠାରୁ ପରମାଣୁ ଚାଳିତ 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଉତ୍ପାଦନ କେନ୍ଦ୍ର ସେ ସବୁ ଦେଶରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିଆସୁଛି। ଭାରତରେ ବର୍ତମାନ କେତେଗୁଡ଼ିଏ 
ପରମାଣୁ କେନ୍ଦ୍ର ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଉତ୍ପାଦନରେ ଲାଗିପଡ଼ିଛନ୍ତି। 
ପରମାଣୁ ଶକ୍ତିର ଦୁଇଗୋଟି ଉତ୍ସ ହେଉଛି ମୌଳିକ 
ବସ୍ତୁ ୟୁରାନିୟମ୍‌- ୨୩୫ ଓ ପୁଟୋନିୟମ୍‌। ୟୁରାନିୟମ୍‌- ୨ ୩୫ 
ଧାତୁରେ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ପରିମାଣରେ ଯୁରାନିୟମ୍‌ ଥୁବାରୁ ଆମେ 
ଏଥୁରୁ ଅଧ୍ଵକ ଶକ୍ତିଆଶା କରିପାରିବା ନାହିଁ। ତେବେ ବ୍ଲିଡର 
ରିଆକ୍ଟର ସାହାଯ୍ୟରେ ୟୁରାନିୟମ୍‌- ୨ ୩୮ କୁ ପୁଟୋନିୟମ୍‌ରେ 
ପରିଣତ କରିପାରିଲେ ଆମେ ପରମାଣୁ ଶକ୍ତି ପାଇଁ ଅଧ୍ଵକ 
ମୂଳ ପଦାର୍ଥ ପାଇପାରିବା । 
ପ୍ପଥ୍ବବୀରେ ଯେଉଁ ବିରାଟ ଜଳସମ୍ପଦ ରହିଛି ସେଥୁରେ 
ଅପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ପରିମାଣରେ ଭାରୀ ଉଦ୍‌ଜାନ ରହିଛି । ସେହି ଭାରୀ 
ଉଦ୍‌ଜାନକୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇ ଆମେ ଯଦି ସଂଯୋଜନ ଶକ୍ତି 
ଆହରଣ କରୁ ତେବେ ଆସନ୍ତା ୭୦, ୦୦ ୦ ବର୍ଷ ପାଇଁ ଆମର 
ଶକ୍ତିର ଅଭାବ ଆଦୌ ରହିବ ନାହିଁ। ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ଶକ୍ତି ଖୁବ୍‌ ଶସ୍ତା ହୋଇଯିବ ଏବଂ ଅଭାବ କିଛି ରହିବ ନାହିଁ। 
ଏହି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଶକ୍ତିକୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇ ଜଳରୁ ଆମେ ବହୁ 
ପରିମାଣରେ ଉଦ୍‌ଜାନ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିପାରିବା । ଏହି ଉଦ୍‌ଜାନକୁ 
ତରଳ କରି ଆମେ ଇନ୍ଧନ ଭାବେ ମଟର ଗାଡ଼ି, ଟ୍ରକ୍‌, 
ଉଡ଼ାଜାହଜ, ଜଳ ଜାହାଜ ଓ ଛୋଟ ଛୋଟ ରକେଟ୍‌ ଆଦିରେ 
ବ୍ୟବହାର କରିହେବ । ଏହାଫଳରେ ପେଟ୍ରୋଲର ଅଭାବ ଜଣା 
ପଡ଼ିବ ନାହିଁ। 
ଉଦ୍‌ଜାନ ଇନ୍ଧନ ଭାବେ ବ୍ୟବହୃତ ହେଲେ ଏହା ଏକ 
ଆଦର୍ଶ ଇନ୍ଧନ ହେବ । କାରଣ ଏହା ଦଗ୍ଧ ହେଲେ ବିଶୁଦ୍ଧ ଜଳ 
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ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥିବାରୁ ଆମର ପରିବେଶ ପ୍ରଦୂଷଣ ହେବ ନାହିଁ, 
ଯାହାକି ବର୍ଭମାନ ଯୁଗରେ ଏକ ପ୍ରଧାନ ସମସ୍ୟା। ଏହି ଉଦ୍‌ଜାନକୁ 
ବ୍ୟବହାର କରି ଏମିତି ଛୋଟିଆ ରକେଟ୍‌ ତିଆରି ହୋଇପାରିବ, 
ଯାହାଦ୍ଵାରା ଲୋକେ ମଟର ଗାଡ଼ିରେ ଯାଆସ ନ କରି ଏହି 
ରକେଟ୍‌ ସାହାଯ୍ୟରେ ନିଜ ଘରର ଛାତ ଉପରୁ ଉଠି ଆକାଶ 
ମାର୍ଗରେ ଯାଇ ଫେରିଲାବେଳେ ପୁଣି ଛାତ ଉପରେ ଓହ୍ଲାଇ 
ପାରିବେ। ଏହି ରକେଟ୍‌ ପୁଣି ଅତି ଛୋଟ ସାଇଜରେ ଫୋଲ୍‌ଡ଼ିଂ 
ହୋଇ ପାରିବ, ପାର୍କିଂ ଦରକାର ପଡ଼ିବ ନାହି । କାରଣ ଏହା 
ବ୍ରିଫ୍‌କେଶ୍‌ ଭିତରେ ପୂରାଇ ନେବା ଆଣିବା କରିହେବ। କି 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟବସ୍ଫା ¢ ଏହାକୁ ଅଧ୍ଯକାଂଶ ଲୋକ ପସନ୍ଦ କରିବେ 
କାରଣ ଏହା ବେଶ୍‌ ସୁବିଧାଜନକ ହେବ | ଅଧ୍ୟକାଂଶ ଲୋକେ 
ରକେଟ୍‌ ସାହାଯ୍ୟରେ ଆକାଶମାର୍ଗ ଦେଇ ଯା ଆସ କଲେ 
ରାସ୍ତାର ଯାନବାହନ ଭିଡ଼ ମଧ୍ଯ କମିଯିବ ସମୟ ମଧ୍ଯ ବେଶ୍‌ 
କମ୍‌ ଲାଗିବ। 

ଉଦ୍‌ଜାନ ସାହାଯ୍ୟରେ ଚାଳିତ ଉଡ଼ାଜାହାଜର ବେଗକୁ 
ଘଣ୍ଟାକୁ ଦଶ ପନ୍ଦର ହଜାର ମାଇଲ୍‌କୁ ବଢ଼ାଇ ଦେଇହେବ । 
ତେଣୁ ସେ ଭଳି ଉଡ଼ାଜାହାଜ ଦୂର ରାଜ୍ୟ ଇଂଲଣ୍ଡ ଓ ଆମେରିକା 
ଯିବାକୁ ମାତ୍ର ଘଣ୍ଟା କି ଅଧଘଣ୍ଟା ଲାଗିବ । କି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ 
ସତେ ! ଉଦ୍‌ଜାନ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହିଭଳି ବୈପ୍ଲବିକ ଯାନର 
ପରିବର୍ଭନ ଫଳରେ ବିଶ୍ଵ ଖୁବ୍‌ ସଂକୁଚିତ ହୋଇଯିବ । 

ବିଜ୍ଞାନର ଉନ୍ନତି ଦିନକୁ ଦିନ ବେଶ୍‌ ବଢ଼ିବାରେ ଲାଗିଛି | 
ଏହିପରି ଅନେକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାର ଉଦ୍‌ଭାବନ ଆମକୁ 
ଦେଖୁବାକୁ ମିଳିବ। ବୈଜ୍ଞାନିମାନେ ବିଭିନ୍ନ ଦେଶରେ 
ଲାଗିପଡ଼ିଛନ୍ତି। ଅଦୃଶ୍ୟ ଭାଇରସ୍‌ କୋଭିଡ଼୍‌- ୧ ୯ ପାଇଁ ଟିକା 
ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ବିଭିନ୍ନ ଦେଶର ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ 
ଲାଗିପଡ଼ି ବାହାର କରିପାରିଲେ ଏହା କମ୍‌ କଥା ନୁହେଁ | ଏହି 
ଟିକାର ଉନ୍ନତିକରଣ ପାଇଁ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଆହୁରି ଚେଷ୍ଟାରେ 
ଲାଗିଯାଇଛନ୍ତି। 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଡିଜେଲ ଇଣ୍ଜନ୍‌ର ଆବିଷ୍ରାଁ 
ରୁଡ଼ଲ୍ପ କ୍ରିଷ୍ଟିଆନ୍‌ କାର୍ଲ ଡିଜେଲ 


ଛା ଚଳୁରଜ ର/ମଚନ୍ଦ ଥେ * 


ବିଜ୍ଞ/ଜମ/ ଜିଚଳଳ ସ/ର/ ଜ/ଚନ ଲଣବଣ/ର/ରର ନିକ଼ତ 6କ/୦ରକି ମଷଣନ ନିଜକୁ ଥ/ବନ୍ଦ ରହୁ ବିଶ୍ଣବସଙ୍କ 
ସୁର ସୁକିଧ/ ଯାନ 6 ନଞ୍ଜନ୍ଟିଏ ୭ଜନରଣନକେ ଥାମେ ଜାଙ୍କ ଥ୍ଯବିଗ୍ମତ ନ୍ଦ ନଣ୍ଜଳ୍‌ଟିକୁ ମଣନରଙ୍ତ୍ରୀ ଜା୍କୁ 
ଢୁଳିଜଲୁ ସବୁଦିନ ଯାକ / ୭ ଳଣଣ ଥଚିହଛୁ/ ଚୈଜ୍ଞ/ଜିକ 6ହ/ଳ ରନ୍ଦିରଳକ / 


୧୮୭୫ ମସିହାର କଥା। ଜର୍ମାନୀର ମିଉନିକ୍‌ ସହରର 
ଏକ ଇଞ୍ଜନିୟରିଂ ସ୍କୁଲର ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର ସଭାରେ ବିଜ୍ଞାନୀ 
ଡା.କାର୍ଲ ପଲ୍‌ ଭନ୍‌ ଲିଣ୍ଡେ ଭାଷଣ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ କହିଲେ - ଆଜି 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେତେ ଭଲ ଇଞ୍ଜନ୍‌ ତିଆରି ହୋଇଛି ଓ ସେଥୁରେ 
ଯେଉଁ ପରିମାଣରେ କୋଇଲା ବ୍ୟବହୂତ ହେଉଛି ତାର ମାତ୍ର 
ଦଶ ଶତାଂଶ ଶକ୍ତି କାମରେ ଲାଗୁଛି ଆଉ ବାକି କୋଇଲାର 
ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିକୁ ନଷ୍ଟ କାରାଯାଉଛି। ଏହା କହି ସେ ଗୋଟିଏ 
ଛୋଟ ଯନ୍ତ୍ର ଦେଖାଇ କହିଲେ- “ ଘନୀଭୁତ ଉଭପ୍ତ ବାୟୁରେ 
ଯେକୌଣସି ଦାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରଖାଯାଇପାରେ। ¦ ଯନ୍ତ୍ରଟି କେମିତି 
ଏଇ ପଦ୍ଧତିରେ କାମ କରେ ତାହା ବି ସେ ଦେଖାଇ ଦେଲେ । 
ସେଇ ସଭାକକ୍ଷର ଗୋଟିଏ କୋଣରେ ଜଣେ ଛାତ୍ର ବସି ନିବିଷ୍ଟ 


ଚିତ୍ତରେ ତା'ର ନୋଟ୍‌ ଖାତାରେ ଡା. କାର୍ଲେ ଲିଣ୍ଡଙ୍କ କଥାକୁ 


ଲେଖୁଥିଲା । 


ଏହି ମନଯୋଗୀ ଛାତ୍ରଜଣକ ହେଉଛନ୍ତି ରୁଡଲ୍ଷ୍‌ କ୍ରିଷ୍ଠିଆନ୍‌ 


କାର୍ଲ ଡିଜେଲ । ସେ ଫ୍ରାନ୍ଵର ରାଜଧାନୀ ପ୍ୟାରିସ୍‌ ସହରରେ 
ମାର୍ଚ୍ଚ ୧୮ ତାରିଖ ୧୮ ୫୮ ମସିହାରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରିଥିଲେ । 
ବାପା ଥୁରଓଡର ଡିଜେଲ ଓ ମାଆ ଏଲିସା ଷ୍ଟବେଲ ଉଭୟେ 


ବାଭାରିଆନ୍‌ ଜର୍ମାନ ଥିଲେ ଓ ସେମାନେ ଅଗସବାର୍ଗ ସହରରୁ 


ପ୍ୟାରିସ୍‌ ସହରକୁ ଆସିଥୁଲେ । ୧୮୭୦ ମସିହାରେ 
ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଙ୍କୋ-ପ୍ପୁସିଆନ୍‌ ଯୁଦ୍ଧ ଆରମ୍ଭ ହେଲା 
ସେତେବେଳେ ଡିଜେଲ ପରିବାର ପ୍ୟାରିସ୍‌ ଛାଡିବାକୁ ବାଧ୍ଯ 
ହେଲେ । ଥୁଓଡର ଡିଜେଲ ସପରିବାର ଲଣ୍ଡନ ଚାଲିଗଲେ । 
ଯୁଦ୍ଧ ଶେଷ ହେବା ପରେ ୧୨ ବର୍ଷର ପିଲା ରୁଡଲ୍ଗ୍‌କୁ ରୟେଲ 
କାଉଣ୍ଟ ସ୍କୁଲରେ ଶିକ୍ଷାଲାଭ ପାଇଁ ତାଙ୍କ ପିତା ପୁଣି ଅଗ୍ଵବାର୍ଗ 


ପଠାଇଦେଲେ । ରୁଡଲ୍ଗ ସେଠାରେ ସ୍କୁଲ ଶିକ୍ଷା ସମାପ୍ତି ପରେ 
ଇଞ୍ଜନିୟରିଂ ଶିକ୍ଷା ଲାଭକରୁଥୁିବା ସମୟରେ ତାଙ୍କ ଗୁରୁ କାଲେ 
ପଲ ଭନ୍‌ ଲିଣ୍ଡେଙ୍କ ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସିଲେ । 


ଛାତ୍ର ଜୀବନରେ ଶୁଣିଥୁବା ଡା.କାରେ ପଲଙ୍କ ଭାଷଣ 
ପରବର୍ତୀ ଜୀବନରେ ରୁଡଲ୍ଗଙ୍କ ମନରେ ଏକ ଆଲୋଡ଼ନ ସୃଷ୍ଟି 
କଲା ଓ ତାଙ୍କ ଆଖରେ ଭାସି ଉଠିଲା ଏକ ନୂତନ ଧରଣର 
ଇଞ୍ଜନ୍‌ର ଛବି । ସେ ଭାବିଲେ ଏମିତି ଏକ ଇଞ୍ଜିନ୍‌ ନିର୍ମାଣ 
କରିବେ ଯେଉଁଥିରେ କୌଣସି ଶକ୍ତିର ଅପଚୟ ହେବ ନାହିଁ, 
ଅଥଚ ଅସୀମ ଶକ୍ତିର ଅଧ୍ରକାରୀ ଭାବେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରିବ । 
ଏହା ପରେ ପରେ ସେ ତାଙ୍କର ନୂତନ ଇଞ୍ଜନ୍‌ ଉପରେ 
ଗବେଷଣା ଚଳାଇବାକୁ ଲାଗିଲେ । ରୁଡଲ୍ଗ ଅତ୍ୟନ୍ତ ମେଧାବୀ 
ଥିବାରୁ ମାତ୍ର କୋଡ଼ିଏ ବର୍ଷ ବୟସରେ ତାଙ୍କର ଇଞ୍ଜିନିୟରିଂ 
ଶିକ୍ଷା ସମାପ୍ତ କରି କୃତିତ୍ବର ସହିତ ବିଦ୍ୟାଳୟ ତ୍ୟାଗ କଲେ । 


ଶିକ୍ଷା ସମାପ୍ତି ପରେ ରୁଡଲ୍ଗ ପ୍ୟାରିସ୍‌ ଯାତ୍ରା କଲେ ଓ 
ସେଠାରେ ତାଙ୍କର ଗୁରୁ କାର୍ଲେଙ୍କ ବରଫ ତିଆରି କରିବା 
ମେସିନ୍‌ କାରଖାନାରେ ଚାକିରି ପାଇଲେ । ଚାକିରି ପାଇବା 
ପରେ ସେ ପ୍ୟାରିସ୍‌ ସହରରେ ସ୍ଫ୍ରାୟୀ ଭାବରେ ବସବାସ 
କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ । ସାରାଦିନ କାରଖାନାରେ କଠିନ ପରିଶ୍ରମ 
କଲେ ମଧ୍ଯ ରାତିରେ ତାଙ୍କ ଚିନ୍ତାପ୍ରସୁତ ନୂଆ ପ୍ରକାରର ଇଞ୍ଜନ 
ତିଆରି କରିବାର ଗବେଷଣା କରିବାରେ ନିଜକୁ ନିୟୋଜିତ 
କରୁଥିଲେ । ଦିନ ପରେ ଦିନ ରାତି ପରେ ରାତି କଠିନ ପରିଶ୍ରମ 
କରି ସେ ନୂଆ ଇଞ୍ଜନ୍‌ ତିଆରି କରିବାରେ ଲାଗିଥାନ୍ତି 
ଗବେଷଣା ପ୍ରବନ୍ଧରେ ତାଙ୍କର ଟେବୁଲ୍‌ ପରିପୂର୍ଣ 


3 ଜନୁ-୦୪.୦ ୨.୧୯୪୧, ଭୋଗରାଇ ( ବାଲେଶ୍ର)) ଶିକ୍ଷ ଚ୍‌.ଡ଼ି., ଏମ୍‌.ଇଡ଼ି, ଏଲ୍‌.ଏଲ୍‌ବି., ପ୍ରଧାନ ଶିକ୍ଷକା ୨ ୮ ବର୍ଷ, 'ଆମ ପରଶମଣି'ର ସମ୍ପାଦକ, 
୩୦ ଖଣ୍ଡ ପୁସ୍ତକର ପ୍ରଣେତା, ରାଷ୍ଟ୍ରପତି ଓ ରାଚ ରସ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ ଶିକ୍ଷକ ଏବଂ ୯ ପ୍ରକୃତି ବନ୍ଧୁ” ପୁରସ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ । 
୫୦ ୨ ମମମମମମ1110110॥0॥0୩॥॥୩॥ ॥॥ || ||||| |! ମି ା ମି ମି | | | | ି ମମ | ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତ, ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ”. 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ହୋଇଯାଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥୁପ୍ରତି ସେ ଟିକିଏ ବି ଦୃଷ୍ଟିପାତ ନ 
କରି ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିବିଷ୍ଟ ରହୁଥିଲେ । 


ରୁଡଲ୍ଗଙ୍କ ନିଷ୍ଠା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ଦକ୍ଷତା ଦେଖୁ ୧୮୮୦ 
ମସିହାରେ କାର୍ଲେ ତାଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ବରଫ ତିଆରି କାରଖାନାରେ 
ଡାଇରେକ୍ସର ପଦରେ ଅଧ୍ରଷ୍ଠିତ କଲେ । ୧୮୮୩ ମସିହାରେ 
ମାର୍ଥା ପ୍ଲାଶ୍ଚେଙ୍କ ସହିତ ରୁଡଲ୍‌ଙ୍କ ବିବାହ ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲା । 
କାର୍ଲେଙ୍କ କାରଖାନାରେ ଜଣେ କର୍ମୀ ଭାବରେ ରୁଡନ୍ପୂ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରୁଥିବା ସମୟରେ ନିକୋଲାସ କାରନୋଟ୍‌ ନାମକ ଜଣେ 
ଫରାସୀୟ ପଦାର୍ଥବିତ୍‌ଙ୍କ ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସିଲେ ଓ ଦୂଢ ନିଶ୍ଚିତ 
ହେଲେ ଯେ ପୂର୍ବ ପ୍ରଚଳିତ ଇଞ୍ଜନ୍‌ ଅପେକ୍ଷା ସ୍ଵଳ୍ପ ଇନ୍ଧନ 
ଅପଚୟରେ ତାର ଚାରିଗୁଣ ଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ଇଞ୍ଜନ୍‌ ନିର୍ମାଣ 
କରାଯାଇ ପାରିବ । କାଲୈଙ୍କ ଉକ୍ତିକୁ ସୂତ୍ର ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ 
କରି କିପରି ଭାବେ ନୂଆ ଇଞ୍ଜନ୍‌ ତିଆରି ହୋଇପାରିବ ଏଇ 
ଚିନ୍ତାରେ ସଦାସର୍ବଦା ରୁଡଲ୍ପ ନିମଜିତ ରହୁଥିଲେ । 


ଦିନକର କଥା । ରୁଡଲ୍ଗ୍‌ ତାଙ୍କର ବ୍ୟବହାର କରୁଥିବା 
ସାଇକେଲ୍‌ ଟିଉବ୍‌ରେ ପମ୍ପ୍‌ ଦେଉଥୁଲା ବେଳେ ଦେଖିଲେ ପମ୍ପ୍‌ 


ରୁଡଲ୍ଫ ଡିଜେଲ 


୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ 


ଦେଉଥୁବା ପିଚକାରୀଟା ଗରମ ହୋଇ ଉଠୁଛି । ଏଇ ନିତିଦିନିଆ 
ଘଟଣାଟି ହଠାତ୍‌ ତାଙ୍କ ମନରେ ଝଡ଼ ସୃଷ୍ଟି କଲା ଓ ସେ ବୁଝି 
ପାରିଲେ ପ୍ରବଳ ଚାପରେ ଆଲୋଡ଼ିତ ହୋଇ ବାୟୁ ଘନୀଭୂତ 
ହେଲେ ଉତ୍ତପ୍ତ ହୋଇଉଠେ। ଏଣୁ ଘଟଣାଟିକୁ ମୁଳମନ୍ତ୍ର 
ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ସେ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ ଯଦି 
ଏମିତି ଏକ ଇଞ୍ଜିନ୍‌ ନିର୍ମାଣ କରାଯାଇ ପାରନ୍ତା ଯାହାର ପିଷ୍ଟନ 
ଥଣ୍ଡା ପବନ ଟାଣି ନେଇ ଯୋର୍‌ରେ ସମ୍ମୁଖ ଭାଗକୁ ଠେଲି 
ଦେବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତା, ତାହେଲେ ତାଙ୍କର ପରିକହଳ୍ଛିତ ଚିନ୍ତା 
ହୁଏତ ସାକାର ରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତା । ଏହା ଉପରେ ସେ ବହୁ 
ଗଣିତ କଷାକଷି କରି ଜାଣିଲେ, ପିଷ୍ଟନ ଠେଲି ଦେଉଥିବା 
ଘନୀଭୂତ ପବନ ପୂର୍ଣ୍ର ପବନର ମାତ୍ର ଛଅଭାଗ, ଆଉ ତାହା 
ଉତ୍ତପ୍ତ ହୋଇ ୧୦୦୦ ଡିଗ୍ରୀ ଫାରେନହାଇଟ୍‌ ହୋଇ 
ଯାଇପାରେ। ଏଇ ଉଉପ୍ତ ବାୟୁ ପିଷ୍ଠନକୁ ପୁର୍ଣ୍ଣ ମାତ୍ରାରେ 
ବାହାରକୁ ଠେଲିଦେବାରେ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିବ । 


ଏପରି ଭାବେ ଯଦି ଦୁଇଟି ପିଷ୍ଟନ ପର୍ଯ୍ୟାୟ କ୍ରମରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରାଯାଇପାରିବ ତାହେଲେ ଇଞ୍ଜିନ୍‌ର 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଚକ ସ୍ଵତଃ ଘୁରିବାରେ କୌଣସି ଅସୁବିଧା ହେବନି । ଏଇ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେଲା ପରେ ରୁଡଲ୍ଗ ଗୋଟିଏ ଇଞ୍ଜନ୍‌ର 
ପରିକଳ୍ପନା କଲେ । ଏହି ଚିନ୍ତା ତାଙ୍କୁ ଅଧ୍ଵକ ଉଦ୍‌ବୁଦ୍ଧ କଲା ଓ 
ସେ ୧୮୮ ୫ ମସିହାରେ ନିଜ ପ୍ରଜେକ୍ସରେ କାମ କରି ଅଧ୍ଵକ 
ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ । 


୧୮୯ ୩ ମସିହାର ଅଗଷ୍ଟ ମାସର କଥା । ଅଗସବାର୍ଗ 
କାରଖାନାରେ ରୁଡଲ୍ଗଙ୍କ ଇଞ୍ଜିନ୍‌ର ପରୀକ୍ଷା କରାଯିବାର ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଥମିକ କାର୍ଯ୍ୟ ଶେଷ ହୋଇଥାଏ । ଦେଖବାକୁ ବାଷ୍ପୀୟ କଳ 
ପରି ଥିଲା ଏଇ ଇଞ୍ଜନ୍‌ଟି | କ୍ରମେ ପରୀକ୍ଷାର ସମୟ ଘନେଇ 
ଆସିଲା। ରୁଡଲ୍ଗ୍‌ ନିମ୍ମିମେଷ ନୟନରେ ଇଞ୍ଜନ୍‌କୁ ଅନେଇ 
ପାଖରେ ଠିଆ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଅଜଣା ଆଶଙ୍କାରେ ମନଟା ତାଙ୍କର 
ଶିହରି ଉଠୁଥାଏ । ସମସ୍ତ ବ୍ୟବସ୍ତା ପରିସମାପ୍ତି ପରେ ଇଞ୍ଜନ୍‌ 
ଚାଲୁ କରାଗଲା । ରୁଡଲ୍ଗ ଲିଭର ଟାଣିଦେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
କାରଖାନା ପ୍ରକମ୍ପିତ କରି ଏକ ଭୟାନକ ଶବ୍ଦ ହେଲା ଓ ଇଞ୍ଜନଟି 
ଭାଙ୍ଗି ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ ହୋଇଗଲା । ଦୂରକୁ ଡେଇଁ ପଡ଼ି ରୁଡଲ୍ଗ 
ଅଳ୍ପକେ ବିପଦରୁ ବର୍ଭିଗଲେ । 


ଏମିତି ବହୁବାର ବିପଦର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ରୁଡଲ୍ପ 
ତାଙ୍କର ଭପ୍ପିତ ଚିନ୍ତାଧାରାରୁ ବିରତ ହେଲେ ନାହିଁ । ଦୂଢମନା 
ମଣିଷକୁ ଭଗବାନ ତା ' ର କାର୍ଯ୍ୟ ସିଛି ପାଇଁ ସହାୟ ହୋଇଥାନ୍ତି | 
ତାହାହିଁ ହେଲା। ଦୀର୍ଘ ଏକ ଦଶନ୍ଧି କଠୋର ପରିଶ୍ରମ କଲାପରେ 
ରୁଡଲ୍ଗ ଆବିଷ୍କାର କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲେ ଏକ ଇଞ୍ଚିନ୍‌ | ଏହି 
ଆବିଷ୍କାର ତାଙ୍କୁ ପହଞ୍ଚାଇଦେଲା ସମ୍ମାନର ତୁଙ୍ଗ ଶିଖରରେ | 


(4. ||||| | | | | 


ରୁଡଲ୍ପଙ୍କ ଆବିସ୍କୃତ ଇଞ୍ଜନ୍‌ଟି ତାଙ୍କ ନାମାନୁସାରେ 
ଡିଜେଲ ଇଞ୍ଜନ ଭାବେ ମାନବ କଲ୍ୟାଣ ସାଧନରେ ନିୟୋଜିତ 
ହୋଇ ଆସୁଅଛି । ନିଜେ ଅନ୍ଧକାର ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ ଯିଏ ଜଗତର 
କଲ୍ୟାଣସାଧନ ପାଇଁ ସଳିତା ପରି ନିଜକୁ ଦଗ୍ଧ କରାଇ ଆଲୋକ 
ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ବ୍ରତୀ ଥିଲେ, ସେ ସେପ୍ଟେମ୍ବର ମାସ ୨୯ 
ତାରିଖ ୧ ୯ ୧ ୩ ମସିହାରେ ସମୁଦ୍ର ପଥରେ ଲଣ୍ଡନ ଯାତ୍ରା 
କରିବା ସମୟରେ ରହସ୍ୟଜନକ ଭାବେ ନିଜ କ୍ୟାବିନ୍‌ରୁ 
ଅନ୍ତର୍୍ାନ ହୋଇଗଲେ ଏବଂ ଦଶଦିନ ପରେ ଇଂଲିଶ୍‌ 
ଚାନେଲରେ ଭାସୁଥିବା ଏକ ଗଳିତ ମୃତଦେହ ରୁଡଲ୍ଗଙ୍କର 
ବୋଲି ଅନୁମାନ କରାଗଲା । ରୁଡଲ୍ପ ଡିଜେଲ ଆଜି ଆଉ 
ଆମ ଗହଣରେ ନାହାନ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କ ଆବିଷ୍ପତ ଡିଜେଲ 
ଇଞ୍ଜିନ୍‌ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ବ୍ୟବହାର କରୁଛୁ ଟ୍ରାକ୍ସର, ଉଡାଜାହାଜ, 
ରେଳଗାଡ଼ି, ମଟରଗାଡ଼ି ଏମିତି କେତେ କଂଣ। ବିଜ୍ଞାନୀ 
ଡିଜେଲ ସାରା ଜୀବନ ଗବେଷଣାଗାରର ନିଭୃତ କୋଠରି 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜକୁ ଆବଦ୍ଧ ରଖୁ ବିଶ୍ଵବାସୀଙ୍କ ସୁଖ ସୁବିଧା ପାଇଁ 
ଯେଉଁ ଇଞ୍ଜନ୍‌ଟିଏ ଦେଇଗଲେ ଆମେ ତାଙ୍କ ଆବିଷ୍ଣୃତ ସେଇ 
ଇଞ୍ଜନ୍‌ଟିକୁ ମନେରଖ ତାଙ୍କୁ ଭୁଲିଗଲୁ ସବୁଦିନ ପାଇଁ | ସେ 
ଜଣେ ଅଚିହ୍ନା ବୈଜ୍ଞାନିକ ହୋଇ ରହିଗଲେ । 


ଓଜ଼ିଶୀ/ ଯୁ ନିଦରଦିଦି ଅମ 6ଚଣକୁ6ଳଲେ/ଳି ଥାଣ୍‌ କିସର୍କ, 
ଢୁବଳଳେଶୁଳ, ` 6ମ/-୭୬/୮୩/୮୮୭ ୪୯୮ ୯ ୯ 
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¿„.....ାୀଠହାା । 
ହୁ କଲ୍ୟବିଜ୍ଞାନ 


। ମହାକାଶରେ ସୁନା “ ସୁନା 


ଛ୍ଞା ଚୁଳସ/ ବ୍ମୀର୍ଦ * 


ସୁମିତ ଗପବହି ପଢ଼ାରେ ଏମିତି ମଜି ଯାଇଥିଲା ଯେ 
ଦିଂପହର ଖାଇବା କଥାବି ଭୁଲି ଯାଇଥିଲା । ବୋଉ ଯେତେ 
ଡାକିଲେ ମଧ୍ଯ ତା'ଧ୍ଧାନ ଭାଙ୍ଗୁ ନଥିଲା। ସେତିକିବେଳେ ବୋଉର 
ବଉଳ ଆସିଲେ ଶିଡ଼ି ମାଗିବାକୁ । ଶିଡ଼ି ନେବା ଭିତରେ କିଛି 
ସମୟ ଠିଆ ହୋଇ ଦୁହେଁ ଗପସପ ହେଲେ । ବଉଳ ଗଲାପରେ 


କାଢ଼ି ସୁମିତ ଏସବୁ ଦେଖୁଥିଲା। ବୋଉର ମନ ଦୁଃଖକୁ ସେ 
ସହିପାରିଲା ନାହିଁ | ପାଖକୂ ଯାଇ କହିଲା, ‹ “ ବୋଉ ! 
ସାଙ୍ଗମାନଙ୍କ ସହିତ ଗପ କଲେ ପରା ମନ ସୁସିହୁଏ । ତୁମର 


ମନଦୁଃଖ କରିନାହିଁ, ଓଠରେ କୃତ୍ରିମ ହସ ଫୁଟାଇ କହିଲେ 
ବୋଉ |। ବୋଉ ଭାବନାକୁ ନିକଟରୁ ରୁ ପରଖୁ , ଥିବା ସୁମିତ ଜିଦ୍‌ଧରି 
ପଚାରିଲା, ' ' ହଁ ତୁମ ମନଦୁଃଖ | କାହିଁକି ମିଛ କହୁଛ ?”? 


ଚାଲେ, ଡେରି ହେଲାଣି | ବୋଉ କଥାରେ ସେ ଏକମତ ହୋଇ 
ପାରିଲା ନାହିଁ। ତା'ର ଏକାଜିଦ୍‌ ସତକଥା ଶୁଣିଲେ ସେ 


ଚୋଟ ପିଲା, ସେ କଥା ବୁଝି ପାରିବୁ ନାହିଁ। ଚାଲେ ଖାଇବୁ ।” ” 


ମୁଁ ହାଇସ୍କୁଲ୍‌ରେ ପଢ଼ିଲିଣି, ଛୋଟ ପିଲା କାହିକି ହେବି ?? 
ସୁମିତ୍‌ ବୁଝେଇ ଦେଲା । ମନେମନେ ସେ ଭାବିଲା କଥା 


ବୋଉ ଯେତେ ଡାକିଲେ ବି ସେ ତିଳେହେଲେ ଝୁକିଲା ନାହି। 


ବୋଉ ଦେଖଲେ ସତକଥା ନ କହିଲେ ସେ ଛାଡ଼ିବ 
ନାହ। ତେଣୁ କହିଲେ ତୋ ନାନୀ ବିଭାଘର ଭାଙ୍ଗି ଯିବା କଥା 


** ଜନୁ-୦୬.୦୩.୧ ୯୫୬, ଜଗତ୍‌ସିଂହପୁର, ଶିକ୍ଷା-ବି.ଏସ୍‌ସି 
ପ୍ରବନ୍ଧ ପ୍ରକା 
୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ୟା ୮ ॥॥॥॥॥ 


ହଜି ନଦି ସଦୁନିତ ଆଜନ୍ କଲ/, ' ଲାଣିଳ ବଳ / ବୁବୁଜ/ନଳ କହୁଥିବେ ଥମ 6! ଳଲତ6ନେ ମଳ ଓ ବୃହନ୍ାତି ରହ ନଝିେ 
ଥିକ ନହଣ୍ୂସୁଓ ଅଞ୍ଚଳରେ ରୋଚରାଏ ବହ ଚରଣ ଥଂବିଶ୍ରିତ ୋକନ୍ିିକ ଯାନର ନାମ ୦୬ ସୀଳକି/ ଏକା ଏମ ଼ଲରର 
ନ୍ଁହାଣ/ ଏଥିନେ ରହିଛି, ନିବକେଳ ପ୍ଲାଚିନମୃ୨ ସୁନା ଲୁହ ନନକି /୮ଜୁ/ ସଂ ଜା ଯଂ୫ଚା ଆକୁ ଦେଜାନ ଥିଳଳ 


ମନଦୁଃଖରେ ବସିପଡ଼ିଲେ ସୁମିତ ବୋଉ | ଗପ ବହିରୁ ମୁହଁ 


କାହିକି ମନ ଦୁଃଖ ? ତୁମ ବଉଳ କ'ଣ କହିଲେକି ? ନା, ମୁଁ 


ନାଇଁରେ ସୁମିତ ମୋ ମନ ଜମା ଦୁଃଖ ନାହିଁ। ତୁ ଖାଇବୁ 


ଖାଇବାକୁ ଯିବ, ନଚେତ୍‌ ନାହିଁ। ବୋଉ ପୁଣି ବୁଝାଇଲେ, ତୁ 


ଆଦୟ କରିବାର ସହଜ ବାଟ ହେଲା ଖାଇବାକୁ ନଯିବା। ତେଣୁ 


ଡ଼ି, ସରକାରୀ ବିଦ୍ୟାଳୟର ଅବସରପ୍ରାପ୍ତ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ, ୧୪ ଟି ପୁସ୍ତକ ଓ ୮ଟି ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ 
ଏବଂ ଆମ୍ବେଦକର ସମ୍ମାନ ( ୨୦ ୧୩) ପ୍ରାପ୍ତ । 
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ବଉଳ ପଚାରୁଥିଲେ। ବିଭାଘର ଭାଙ୍ଗିଯିବା କଥା ସୁମିତକୁ ଶକ୍ତ 
ଧକ୍ଟା ଦେଲା। ଆଉ କେତେଟା ମାସ ପରେ ହେବାକୁ ଥବା 
ବିଭାଘର ପୁଣି ଭାଙ୍ଗିଗଲା କାହିଁକି ? ଏକଥା ଶୁଣି ନାନୀ ମନେ 
ନିଶ୍ଚୟ ଦୁଃଖ ହେଉଥୁବ । ସେ ଆଉ କିଛି ଭାବି ପାରିଲା ନାହିଁ। 
ବୋଉକୁ ବାରମ୍ବାର ପଚାରୁଥିଲା ବିଭାଘର ଭାଙ୍ଗିଯିବାର କାରଣ | 
ତା ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଲୁହହୋଇ ବୋହି ଯାଉଥିଲା । ବୋଉ ଆଖରୁ 
କୋହଭରା କଣ୍ଠରେ ସେ କହିଲେ “ ' ଶାଶୁଘର ଲୋକ ଯୌତୁକ 
ଆକାରରେ ଅଧକ ଟଙ୍କା ଓ ସୁନା ମାଗିଲେ । ଦେଇ ନ ପାରିବାରୁ 
ଭାଙ୍ଗି ଦେଲେ। ଲୁଗା କାନିରେ ଲୁହ ପୋଛୁ ପୋଛୁ କହୁଥିଲେ 
ବୋଉ । ସେତିକିବେଳେ ସୁମିତ ଅନୁଭବ କଲା ତା ବାପାଙ୍କ 
ମୂତ୍ୟୁପର ଅଭାବର ଦୁଃଖ । ଆଖୁକୋଣରେ ଜମି ଆସୁଥିବା 
ଲୁହକୁ ଚାପିରଖୁ ବୋଉ ମନରେ ଖୁସିଭରି ଦେବା ପାଇଁ ସେ 
ଏକ ସତ ଘଟଣାକୁ ବଖାଣିଲା । 


ସୁମିତ କହିଲା, ବୋଉ ! ମୁଁ ଗୋଟିଏ କଥା କହିବି 
ଶୁଣିବ ? “ “ କହୁନୁ” | ‹ | ଆମ ଦୁଃଖ ଆଉ ବେଶୀ ଦିନ ରହିବ 
ନାହିଁ। କାହିକି ଜାଣିଛୁ ? ନିକଟ ଭବିଷ୍ୟତରେ ନା ଆମକୁ 
ବହୁତ ସୁନା ମିଳିବ। ସେଥୁରୁ କିଛି ଯୌତୁକ ଆକାରରେ ଦେଇ 
ଆମେ ନାନୀର ବିଭାଘର କରିଦେବା । ତୁମେ ଜମା ମନଦୁଃଖ 
କରନା। ବହୁତ ଅଧ୍ରକ ସୁନା ମିଳିବ ।' ' ଖୁସିରେ କହୁଥିଲା 
ସୁମିତ । ବୋଉ ପଚାରିଲେ, ଏତେ ସୁନା ତୋତେ କିଏ ଦେବ ? 
ତୁ କେଉଁଠୁ ଆଣିବୁ ? ଇଏତ ସାଧାରଣ ଜିନିଷ ନୁହେଁ | ବହୁତ 
ମୁଲ୍ୟବାନ୍‌। ତୋ ବୟସର ପିଲା ଏତେ ସୁନା ପାଇବ କେଉଁଠୁ ? 
ବୋଉ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ ପଚାରିଲା। ସୁମିତ କହିଲା ‹ ' ତୁମେ 
ବୁବୁ ଭାଇଙ୍କ ଆସିବା କଥା ଜାଣିଛ ୧”” ବୁବୁ! ସେ ପରା 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 


ଆମେରିକାରେ ବଡ଼ ଚାକିରି କରିଛି। ଘରକୁ ଆସିଛି କି? ତା 
ଭଳି ଭଲ ପିଲାତ ଏ ଅଞ୍ଚଳରେ ନାହାନ୍ତି। ପ୍ରଶଂସା ଅଜାଡ଼ି 
ପକାଇଲେ ବୋଉ । ସୁମିତ କହିଲା, “ ' ତୁମେ ଠିକ୍‌ ଜାଣିଛ | 
ସେ ଆମେରିକାର ମହାକାଶ ଗବେଷଣା ସଂସ୍ତା ନାସାରେ 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ଅଛନ୍ତି। ଆମେ ଗାଆଁ ପିଲାମାନେ ତାଙ୍କ ପାଖରେ 
ବସି ନୂଆନୂଆ ମହାକାଶୀୟ ବସ୍ତୁବିଷୟରେ ଜାଣିବାକୁ ଚାହିଁବାରୁ 
ସେ ଯାହା କହିଲେ ମୋ ମନ ଖୁସି ହୋଇଗଲା। ବୁବୁ କ'ଣ 
କହିଲା ? ବୋଉ ପଚାରିଲେ- ସୁମିତ କହିଲା, ତୁମେ ତ ପାଠ 
ପଢ଼ିଛ। ମହାକାଶ କଥା କହିଲେ ବୁଝିପାରିବ ? ” ” ' ' ହଁ ବେଶୀ 
ନ ପଢ଼ିଲେ ମଧ୍ଯ ପଢ଼ିଛି। ବୁଝିପାରିବି, କହୁନୁ। ମହାକାଶ 
କଥା ଶୁଣିବାକୁ ବୋଉ ଆଗ୍ରହର ସହିତ ଅପେକ୍ଷା କରି ରହିଲେ | 


ହସି ହସି ସୁମିତ ଆରମ୍ଭ କଲା, “ “ ଜାଣିଲ ବୋଉ ! 
ବୁବୁଭାଇ କହୁଥିଲେ ଆମ ସୌର ଜଗତରେ ମଙ୍ଗଳ ଓ ବୂହସ୍ପତି 
ଗ୍ରହ ମଝିରେ ଥୁବା ଟ୍ରହାଣୁପୁଞ୍ଜା ଅଞ୍ଚଳରେ ଗୋଟାଏ ବଡ଼ ଗ୍ରହାଣୁ 
ଆବିଷ୍ଣତ ହୋଇଛି, ଯାହାର ନାମ ୧ ୬ ସାଇକି | ଏହା ଏମ୍‌ 
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ପ୍ରକାରର ଗ୍ରହାଣୁ। ଏଥୁରେ ରହିଛି ନିକେଲ ପ୍ଲାଟିନମ୍‌, ସୁନା, 
ଲୁହା ଇତ୍ୟାଦି ଧାତୁ । ସେ ତା' ଫଟୋ ଆମକୁ ଦେଖାଇ ଥଲେ | 
ବୁବୁ ଭାଇ କହୁଥିଲେ ସେଠାରେ ଖୁବ୍‌ ଅଧକ ପରିମାଣର ସୁନା 
ରହିଛି, ଯାହା ଗ୍ରହାଣୁ ଉପରେ ଦେଖାଯାଉଛି। ଏତେ ସୁନା 
ଅଛି ଯେ ବିଶ୍ଵର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବାଣ୍ଡିଦେଲେ 
ସମସ୍ତେ କୋଟିପତି ହୋଇଯିବେ। ବୋଉ କିଛି ନ କହି ଟୁପ୍‌ 
ହୋଇ ଶୁଣୁଥିଲେ। ମନେ ମନେ ଭାବୁଥିଲେ ଚୁବୁ କହିଛି ମାନେ 
ନିଶ୍ଚୟ ସତ ହୋଇଥିବ । ସୁମିତ କହି ଚାଲିଥିଲା, ତୁମେ ଜମା 
ମନ ଦୁଃଖ କରନା। ଆମ ଦୁଃଖ ଦିନେ ଦୂରହେବ | କାରଣ 
୨ ୦ ୨ ୨ ସୁଦ୍ଧା ମହାକାଶ ଯାନ ସେଠାକୁ ପ୍ରେରଣ କରାଯିବ । 
ତାହା ସେଠାରେ ୨୦ ୨ ୬ରେ ପହଞ୍ଚୁ ଧାତବ ପଦାର୍ଥ ଉତ୍ତୋଳନ 
କରିବ। ଖୁସିରେ ସେ ଗଦ୍‌ଗଦ ହୋଇଯାଉଥିଲା | ସୁମିତ ଆମ 
ପୂଥିବୀର ମାଟିତଳ ଖଣିରେ ସୁନାଆଅଛି | ତୁ କହୁଚୁ ସେ ଗ୍ରହାଣୁ 
ଉପରେ ରହିଛି ସୁନା, ଯାହା ବାହାରକୁ ଦେଖାଯାଉଛି । ଇଏ 
କେମିତି କଥା ! ବୋଉ ଦୁଃଖ ଭୁଲି ମହାକାଶୀୟ ବସ୍ତୁ ବିଷୟରେ 
ଆଲୋଚନା କରୁଥିଲେ । ସୁମିତ କହିଲା, ଚିତ୍ର ଦେଖଲାପରେ 


୧୬ 


ମୋ ମନକୁ ମଧ୍ଯ ଏଇ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସିଥିଲା । ମୁଁ ପଚାରିଥିଲ। 


ବୁବୁଭାଇଙ୍କ ମତହେଲା । ସୋଇକି ଗ୍ରହାଣୁ ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପ୍ରାୟ ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ରହ ଆକାରର ଥଲା । କୋଟି କୋଟି ବର୍ଷ ପୁର୍ବେ 
କୌଣସି ବିରାଟକାୟ ମହାକାଶୀୟ ବସ୍ତୁ ଧକ୍ଟା ଦେବା ଫଳରେ 
ଏହାର ଉପର ପଥର ସ୍ତର ଭାଙ୍ଗି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି । ଫଳରେ 
ଭିତର ମଞ୍ଜା ଅଂଶ ବାହାରକୁ ବାହାରି ଦେଖାଯାଉଛି । ଆମ 
ପ୍ରଥୁବୀ ଭିତରେ ଯେମିତି ସୁନା, ରୂପା, ତମ୍ବା, ଲୁହା ଇତ୍ୟାଦି 
ଧାତୁ ରହିଛି, ଗ୍ରହାଣୁରେ ମଧ୍ଯ ସେଇଆ । ଏବେ ଜାଣିଲ ତ 
ବୋଉ ମୁହଁ ଶୁଖେଇ କହିଲେ, ଇଏ ତ ଆକାଶ କଇଁଆ, ଚିଲିକା 
ମାଛ । ଏକଥା ଉପରେ କ”ଣ ଭରସା କରିହୁଏ ? 


ବଡ଼ ମଣିଷଙ୍କ ପରି ସୁମିତ ବୁଝାଇ ଦେଲା, ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟର ସୁଫଳ ମିଳିବାକୁ ଡେରି ହୁଏ। ସେଥୁପାଇଁ ଧୈର୍ଯ୍ୟ 
ଦରକାର | ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଯେତେବେଳେ ଚନ୍ଦ୍ରରେ ଯାଇ 
ପହଞ୍ଚୁ ସାରିଲେଣି, ସେମାନଙ୍କ କଥାକୁ କ'ଣ ଅବିଶ୍ବାସ 
କରିହେବ ? ମୁଁ ବଡ଼ ହେଲେ ସି-ପ୍ରକାର ଗ୍ରହାଣୁ ଉପରେ 
ଗବେଷଣା କରିବି। ବୋଉ ପଚାରିଲେ, ସି-ପ୍ରକାର, ଏମ୍‌- 
ପ୍ରକାର ଗ୍ରହାଣୁ ଇଏ ସବୁ କ'ଣ ? ମନେ ମନେ ହସିଲା ସୁମିତ | 
କହିଲା, ସୌରଜଗତରେ ଥୁବା ଗ୍ରହାଣୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ତିନିପ୍ରକାର, 
ସି-ପ୍ରକାର, ଏସ୍‌- ପ୍ରକାର ଓ ଏମ୍‌- ପ୍ରକାର | ସି-ପ୍ରକାର 
ଗ୍ରହାଣୁରେ ରହିଛି ଅଧ୍ଵକ ଜଳ । ତା'ସହିତ କାର୍ବନ ଓ ଫସ୍‌ଫରସ୍‌ 
ମଧ୍ଯ ରହିଛି। ଜଳରୁ ହାଇଡ୍ରୋଜେନ୍‌ ଓ ଅକ୍କିଜେନ୍‌ ମିଳିବ ଯାହା 
ରକେଟ୍‌ ଇନ୍ଧନ ରୂପେ ବ୍ୟବହାର ହେବ। କାର୍ବନ ଓ ଫସ୍‌ଫରସ୍‌ 
ସାର ରୂପେ ବ୍ୟବହାର ହେବ । 


ହଉ ହେଲା। ତୁ ନିଶ୍ଚୟ ପାରିବୁ । ଆଜି ଯିଏ ବୈଜ୍ଞାନିକ, 
ସେ ତ ଦିନେ ତୋ ପରି ପିଲା ଥିଲେ। ତୁ” ଆ ଖାଇବୁ । 
ବହୁତ ଡେରି ହେଲାଣି। ସୁମିତ ହାତ ଧୋଇବାକୁ ଗଲା, ବୋଉ 
ରୋଷେଇ ଘରକୁ ଗଲେ ଭାତ ବାଢ଼ିବା ପାଇଁ | 


= 
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ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 
ୱଯ୦୧୬ଵ୬୬ ଜ୍‌ 


ମଧୁମେହ 


ଛା ତ଼ୁଃଳୈନନ ୯/ନ 


ମଣିଷ ଶରୀର ଅଟେ କାରଖାନା 

ତା” ଭିତରେ ଯନ୍ତ୍ରପାତି 
ରହିଣ ସମସ୍ତେ ଚଳାନ୍ତି ଦେହକୁ 

ସୁସ୍ତ ରଖ ନିତି ନିତି। 
କେତେ ଅଙ୍ଗ ଅଛି ହାତ ଗୋଡ଼ ଆଖ 

ନାକ କାନ ପରି ଆମ 
ବାହାର ଭିତରେ ଦେଖା ବା ଅଦେଖା 


ଅଟେ ତାଙ୍କ ନାନା କାମ। 
ଶରୀର ଭିତରେ ଯକୃତ, ବୂକ୍କ 


ପାକସ୍ତୁଳୀ କ୍ଷୁଦ୍ର ଅନ୍ତ୍ର 
ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡ, ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌, ପେଶୀ, ରକୁନାଳୀ 

ରହିଅଛି ନାନା ଯନ୍ତ୍ର। 
ମୁଖ ଠାରୁ ମଳଦ୍ଵାରର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 

ଲମ୍ବିଅଛି ପାକନଳୀ 
ଖାଉଥିବା ଖାଦ୍ୟ ହଜମ ହୁଅଇ 

ସେ ଭିତରେ ଗଳି ଗଳି। 
ସେ ନଳୀ ଗ୍ରହଣୀଫାସର ନିକଟେ 

ଅଛି କିଛି କୋଷଗ୍ରନ୍ତି 
ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ରସ ଝରଇ ସେଥ଼ରୁ 

“ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟ ” କହିଥାନ୍ତି | 
ଏହି ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ଅତି ଦରକାରୀ 

ରକ୍ତ ସାଥେ ମିଶିଥାଏ 


ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟ ଗ୍ରନ୍ଥି କାର୍ଯ୍ୟ ନ କରିଲେ 
ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ କମିଥାଇ 
ରକ୍ତର ଶର୍କରା ପରିମାଣ ବଢ଼େ 
କୋଷକୁ ନପାରେ ଯାଇ | 
ଶର୍କରାର ସ୍ତର କମାଇବା ପାଇଁ 
ଜଳ ଅନ୍ୟ କୋଷିକାରୁ 
ଶୋଷିତ ହୁଅଇ ରକ୍ତନଳୀ ମଧ୍ୟେ 
ଆସିଥାଏ ଶରୀରରୁ । 
ପରିସ୍ରା ହୁଅଇ ବାର ବାର ବେଶୀ 
ଶୋଷ ଭୋକ ଲଗିଥାଏ 
ମୂତ୍ରରେ ଶର୍କରା ଥୁବାରୁ ଏ ରୋଗ 
ମଧୁମେହ କୁହାଯାଏ । 
ନୁହେଁ ଡିଆରୋଗ ନୀରୋଗ ହୁଏନା 
ଏ ପ୍ରାୟତଃ ବଂଶଗତ 
ବଢୁଅଛି ଯେଣୁ ରୋଗଟି ଜୀବନ 
ପ୍ରଣାଳୀ ଅନିୟମିତ | 
ଉଚିତ ଶଷଧ, ନିୟମିତ ବ୍ୟାୟାମ 
ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ରହିଲେ ମନ 
ମଧୁମେୟ ରୋଗୀ ସ୍ଵଚ୍ଛନ୍ଦେ ବଞ୍ଚୁବେ 
ମାସ, ବର୍ଷ ବହୁଦିନ | 


ରକ୍ତର ଶର୍କରା ଅଣୁକୁ ନେଇ ସେ ବିଜ୍ଞାନ ଶିଷକକ କରୁଣିଆ ନାଳକ୍କୁଳ୍‌, 
କୋଷ ଭିତରକୁ ଦିଏ । 6ରନ୍ଦୁଣୀଃ ବ/ଳେଶ୍ର 
କୋଷରେ ହୁଅଇ ଶକ୍ତି ଉତ୍ପାଦନ 980000090-00/00 
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ଶକ୍କରା ଅଣୁର ଠାରୁ 
ସେହି ଶକ୍ତି ଆମ କାମ ଲାଗିଥାଏ 
ତା” ଯୋଗୁଁ ଯେ ବଞ୍ଚୂପାରୁ | 


୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ 0110001111111111111111111111111111111115° ୭| 


ଡଲ୍‌ଫିନ୍‌ ମୋ ନାଁ 


ଛା ଦୁେଦ୍ର ନାଥ ସୀହ୍ଦୁ 


ପେଟରେ ଅଥଳ ପାଣି ପାଣିତଳେ ମୋ” ଗାଆଁ 
ପାଣିର ମୁଁ ସ୍ତନ୍ୟପାୟୀ “ ଡଲଫିନ୍‌” ମୋ” ନାଆଁ ! 
ମାଛଭଳି ମୋ” ଦେହଟି ଲମ୍ବା ହେଲେ ମୁଁ ନୁହେଁ ମାଛ 
ମୁହଁଟି ମୋଂର ଶକତ, ଗୋଜା ଚଉଡ଼ା, ଟାଣ ପୁହୁ ! 
ପୁଚ୍ଛ ଉପରେ ଭରା ଦେଇ ମୁଁ ଉଚ୍ଚକୁ ଲମ୍ଫଂ ଦିଏ 
ମାଛଟି ମୋ'ର ପ୍ରିୟ ଆହାର ଶିକାର କରି ଖାଏ। 
ଦଳବାନ୍ଧି ଆମେ ଶିକାର କରୁ ଶୃଙ୍ଖଳିତ ଭାବେ 
ବିପଦବେଳେ ଅସହାୟକୁ ଛାଡ଼ି ନଂଯାଉ କେବେ। 
ଅତି ଗଭୀର ପାଣିରେ ପଶି ନିମିଷକରେ ଉଠୁ 
ଆମପରିକା କିଏ ବା ଅଛି ପହଁରିବାରେ ପଟୁ ? 
ମୋଂପାଖେ ଅଛି ବିଚିତ୍ର ଏକ ଶବଦଗ୍ରାହୀ ଛତା 
ଉପରେ ଥାଇ ମୁଁ ପାରଇ ଜାଣି ଗଭୀର ଜଳ କଥା ! 
ଏଥିପାଇଁ ତ ମଣିଷ ପୋଷେ ତାଲିମ୍‌ ଦେଇ ମୋତେ 
ଯୁଦ୍ଧବେଳେ କରିବି ସେବା ସମ୍ବାଦଦାତା ରୂପେ । 
ବୈଜ୍ଞାନିକ କହନ୍ତି ମୋତେ ଭାରି ବୁଵିଆ ବୋଲି 
ଯେମିତି କାମ ଶିଖାଇଦିଅ ଯାଏନା କେବେ ଭୁଲି। 
ଭିତରେ ଯଦି ବା କେବେ ବିପଦେ ପଡ଼େ କେହି 
ବିପଦଗ୍ରସ୍ତ ମଣିଷକୁ ମୁଁ କୂଳକୁ ଆଣେ ବୋହି । 
ଧୀବରଙ୍କୁ ମୁଁ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ମାଛ ମାରିବା ବେଳେ 
ଦିଗହରାକୁ ଦେଖାଏ ବାଟ ଗଭୀର ନୀଳଜଳେ। 
ମଣିଷ ମୋତେ ଶରଧା କରେ ପିଲାଙ୍କର ମୁଁ ପ୍ରିୟ 
ବିପଦବେଳେ ମୋଂଭଳି ବନ୍ଧୁ କେ ଅଛି ଆଉ କୁହ ? 


ଠେଦଠେ 
୭୨୬୦, ସ୍କ ନନ, ଳି.ଏ, କଳେ/ନ/, ଭଜଜହୁର, ଜୁବଳନେରନୁଁ-©୬&® ¢ © © 77 
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୍୍‌ଵଧ -ନ±¿୦୮ଥ୫%ୈ°୦ 
ଆଇନ୍‌ଟୁନ୍‌ - 


ଛା କ୍ର ଠଦେବ୍ଦଦେନଥୀ ନକ 
ନିରନ୍ନନ୍ଦ ଜର, 6ଳେନ୍-୨୨କ ଢଭୁବଳେଶୁଳ-©୬ & ¢ © ¢ © 


୧. ମାର୍କସିଟ୍‌ କାହ । 


ମତେ ଲୁଚାଇବା ପାଇଁ 
ସବୁ ଡେଟା ' କ୍ଲାଉଡ଼'କୁ 
ପଠାଇ ଦେଉଛ 

ନୁହେଁ ? 


ଭାବୁଛ ମୁଁ 


=. 


ଜାଣିପାରିବି ନାହିଁ। 


୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ ॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥” 101111111111111111111111111111° ୯ 


ଅଗଷ୍ଟ ୨୦୨୨ 
ହୋ 


ଆସ କରିବା ଶକ୍ତିଶାଳୀ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଚୁମ୍ବକ 


ଛା ନିନ/°ହୁ 6 ଶେଖର ଶଚଯଥ/ 


4 ଇଞ୍ଚ ଲମ୍ବ, 1” ମୋଟା ମ୍‌ 
୮; [| ଛଞା111101111101100111111/81110111111111111. (8 88 
ଦୁଇଟ ସାଧାରଣ ବୋଲ୍ଫ ଏବଂ 4ଟ ୯ । 1117: ଣା 11 | 
55 ଠ ॥୮ 
ନଟ୍‌ ଯୋଗାଡ଼ କରିବା। 6 ଇଞ୍ଚ ନ୍ଥେ \//1୮© 
ଲମ୍ବର ଆଉ ଏକ ଫ୍ଲାଟ୍‌ ମଧ୍ଯ 
ଦରକାର। 2 ଇଞ୍ଚ ବ୍ୟାସର ଏଟି ପୀ 6 15 
ର 4 _ ୦୦୩୮୮୦୦୮୦୦ 
ବୃତ୍ତୀୟ କାଡ଼ବୋଡ଼ ମଧ୍ଯ ଦରକାର ୮୮ 1096€116©୮ 


ବବିନ କରିବା ଲାଗି । 
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ବବିନ୍‌ ଭିତରର ବ୍ୟବଧାନ 

ଅତିକମ୍‌ରେ 1 ଇଞ୍ଚ ରହିବା 

ଦରକାର | 28 ଗେଜ୍‌ ଏନାମେଲ୍‌ 

ତମ୍ବା ତାର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବବିନ୍‌ରେ ଥ|&0ା‹ \/,/ 1୮୦ 

( ୧୦୦ ଗ୍ରାମ୍‌ ତାର) ଗୁଡ଼େଇ ଗୁଡ଼େଇ ସଲିନଏଡ଼୍‌ ତିଆରି 

କରନ୍ତୁ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବବିନ୍‌ରେ ଏନାମେଲ୍‌ କପର ତାର ଗୁଡ଼ାଇ ସଲିନଏଡ଼୍‌ ବନାଇବା ପରେ ଆରମ୍ଭ ମୁଣ୍ଡଦ୍ଵୟକୁ ଯୋଡ଼ି ଦିଅନ୍ତୁ | 
ଶେଷମୁଣ୍ଡ ଦ୍ଵୟକୁ ତାର ଦ୍ଵାରା ସଂଯୋଗ 
କରନ୍ତୁ ଏବଂ 6 ବା 12 ଭୋଲ୍ଡ 
ବ୍ୟାଟେରୀ ଦ୍ଵାରା ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପ୍ରବାହ 
କରେଇଲେ ବୋଲ୍ଡ ଆଗରେ ଥୁବା ଲୁହା 
ରଡ଼୍‌ ବା ଫ୍ଲାଟ୍‌ ବହୁତ ଜୋର୍‌ରେ ଟାଣି 
ହୋଇଯିବ। 


। ଏହାକୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଚୁମ୍ବକ 
କୁହାଯାଏ। ଏହା ଏକ ।। ଆକୃତିର 
ଅସ୍ତ୍ାୟୀ ଚୁମ୍ବକ । 


ଵିଧା/ ଅଥ/କ/ର/ 
ଥ୍ୟ୍ଞଳିକ ବିଜ୍ଞାନ କେଦ୍ଃ ଭୁବନର 
6ମ-୯ ୪୩/୮୧୭୭୫୬୬.୬ 


(43 || | || ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ, ଭାଗ ୨ ୯, ସଂଖ୍ଯା ୮ “=== 


ଆଦିମାନବମାନେ ଶିକାର କରି ଖାଉଥୁଲେ। 
୨୦, ୦ ୦୦ ବର୍ଷପୂର୍ବେ ସେମାନେ କୃଷିକାର୍ଯ୍ୟ ଆରମ୍ଭ 
କରିଥିଲେ । ସେ ସମୟରେ ସକାଳ ଜଳଖୁଆ, ଦିବା ଭୋଜନ 
ଓ ରାତ୍ରି ଭୋଜନ ଇତ୍ୟାଦି କିଛି ନଥୂଲା। ଯେତେବେଳେ 
ଫଳମୂଳ ଓ ଶିକାର ଯାହା ମିଳିଲା ତାକୁ ଖାଇ ସେମାନେ 
ଜୀବନ ବଞ୍ଚାଉଥିଲେ । ଯଦି କିଛି ନ ମିଳିଲା ତେବେ ସେମାନେ 
ଉପବାସରେ ରହୁଥୁଲେ। ଉପବାସ ସେମାନଙ୍କର 
ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟାରେ ଅମ୍ତି-ମଜାଗତ ହୋଇଯାଇଥିଲା । ବର୍ଭମାନର 
ପଶୁପରି ସେମାନେ ଜୀବିକା ନିର୍ବାହ କରୁଥିଲେ । କୃଷିକାର୍ଯ୍ୟ 
(୮୫୮୮୮୩୦) ଆବିଷ୍କାର କଲାପରେ ସେମାନେ ଦିନକୁ ତିନୋଟି 
ମିଲ୍‌ର (୮୩€ଥ୫।) ଯୋଜନା କଲେ । ପୁରାକାଳରେ ପ୍ରଚଳିତ 
ପ୍ରଥା ଓ ବିଶ୍ଵାସକୁ ଭିଭିକରି ଆଜିକାଲି ମଧ୍ଯ ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମରେ 
ଉପବାସକୁ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଉପାଂଶଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ । 


= 


ଉପବାସ ଆମ ଶରୀରର କି ଉପକାର କରେ? ଏ 
ବିଷୟରେ ଅନେକ ଗବେଷଣା ଜନିତ ପ୍ରବନ୍ଧ ପ୍ରକାଶ ପାଇଛି | 
ଉପବାସର ପ୍ରଥମ କାମ ହେଲା, ଗଚ୍ଛିତ ଶ୍ଵେତସାରର 
ବ୍ୟବହାର । ଅମେ ଦିନକୁ ତିନୋଟି ପ୍ରଧାନ ମିଲ୍‌ ଖାଉଥବା 
ଯୋଗୁଁ ଅବ୍ୟବହୃତ ଶ୍ଵେତସାର ( କାର୍ବୋହାଇଡ୍ରେଟ୍‌) ଶରୀରର 
ଯକୃତ ଓ ପେଶୀରେ ଗ୍ଲାଇକୋଜେନ୍‌ଭାବେ ଜମା ହୋଇଯାଏ 
ଏବଂ ତାହା ସମୟାନୁକ୍ରମେ ଫ୍ୟାଟ୍‌ ରେ ପରିଣତ ହୁଏ | ଉପବାସ 
କରିବା ସମୟରେ ଆମେ ରକ୍ତପ୍ରବାହରେ ଥୁବା ଶ୍ଵେତସାରକୁ 
ବ୍ୟବହାର କରୁ, ତା'ପରେ ଗ୍ଲାଇକୋଜେନ୍‌ ଓ ଶେଷରେ ଗଚ୍ଛିତ 
ସ୍ଵେହସାର ବ୍ୟବହାର ହୋଇଥାଏ । ଉପବାସ ସମୟରେ 
ରକ୍ତରେ ଶର୍କରା ନ ରହିଲେ ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ପରିମାଣ ମଧ୍ଯ 


୧ ବିଶେଷ କିଥନ କକ 


099 ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ରୋଗରୁ ମୂଛି ପାଇଁ ଉପବାସ ଜରୂରୀ 


ଛା ଜକ୍ପଜ ନୂର/କି 6ମୋଂହନ ଦାଶ 
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ହ୍ରାସପାଏ। ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ଆମର ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଏ | 
ଆମେ ଯେତେ ପରିମାଣର ଶ୍ଵେତସାର ଖାଉ ସେହି ଅନୁପାତରେ 
ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ କ୍ଷରଣ ହୋଇଥାଏ । ଶରୀରର କୋଷିକାମାନେ 
ଯେତେ ଅଧୁକ ମାତ୍ରାରେ ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ର ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସନ୍ତି 
ସେମାନେ ତାଂ ପ୍ରତି ସେତେ କମ୍‌ ସୁକ୍ଷ୍ମାନୁଭବୀ (567511¥€ ) 
ହୋଇଯାନ୍ତି, ଫଳରେ ଶରୀର ଡାଇବେଟିସ୍‌ରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ | 

ଡାଇବେଟିସ୍‌କୁ ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ଦେଇ ଚିକିତ୍ସା 
କରାଯାଏ। ତେଣୁ ରକ୍ତରେ ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ର ସାନ୍ଦ୍ରତା ବୃଦ୍ଧିପାଏ । 
ରୋଗ ଯେତେବେଳେ ବଢ଼ିଚାଲେ ଚିକିତ୍ସକମାନେ ଅଧ୍ବକରୁ 
ଅଧ୍ରକ ମାତ୍ରାର ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ଦେଇ କୋଷିକାମାନଙ୍କୁ 
ସ୍ପର୍ଶକାତର କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ସୁପାରିସ୍‌ କରିଥାନ୍ତି। ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ 
ଅଧ୍ରକମାତ୍ରାରେ ଥ୍ରବା ଶର୍କରାକୁ ଶରୀରରୁ ଅପସାରିତ କରିବା 
ପାଇଁ କୋଷିକାମାନଙ୍କୁ ଅଧ୍ରକ ସ୍ପର୍ଶକାତର କରିଥାଏ । 
ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ର ମାତ୍ରା ରକ୍ତରେ ହ୍ରାସ ପାଇଲେ ମଧ୍ୟ 
କୋଷିକାମାନଙ୍କର ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ପ୍ରତି ସୁକ୍ଷ୍ମାନୁଭବୀ ଗୁଣ ହ୍ରାସପାଏ 
ନାହିଁ। 

ଯକୃତରେ ଗ୍ଲାଇକୋଜେନ୍‌ ୩ ରୁ ୪ ଅଣୁ ବିଶିଷ୍ଟ 
ଜଳ ସହିତ ଜମା-ହୋଇରହେ | ଉପବାସ ସମୟରେ ଆମେ 
ଯେତେବେଳେ ଗ୍ଲାଇକୋଜେନୁକୁ ଶକ୍ତି ପାଇବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ବ୍ୟବହାର କରୁ ଗଚ୍ଛିତ ଜଳ ବୃକ୍‌କ ସାହାଯ୍ୟରେ ଦେହରୁ 
ବାହାରିଯାଏ, ଫଳରେ ଶରୀରର ଓଜନ ମଧ୍ୟ ହ୍ରାସପାଏ। 
ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାଯାଇଛି ଯେ ନିୟମିତ ଉପବାସ କଲେ 
ଶରୀରର ଓଜନ ହ୍ରାସ ସହିତ ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ 
ହୋଇନଥାଏ। 


୮୮୮୮ ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଃ ଭାଗ ୨୯୨ ସଂଖ୍ଯା ୮ 1100010111111111111111111111111111111118୧ ୧ 


ଉପବାସ ରହିବାଦ୍ଵାରା ରକ୍ତରେ \/1 01. (\/6୮/ 1 .୦\/ 
[9967811// | ¡0 0070161୮) ପରିମାଣ ହାସପାଏ | ରକ୍ର ମନ୍ଦ 
ଫ୍ୟାଟ୍‌ ଭାବେ \/| 7. ଜଣାଣୁଣା | ଉପବାସର |40।. ଉପରେ 
କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ନାହି। \/| 9॥ ଧମନୀରେ ପ୍ଲାକ୍‌ ସୃଷ୍ଟିପାଇଁ 
ଦାୟୀ ଯାହା ହୃଦ୍‌ରୋଗ କରାଏ। ଆମ 
ଶରୀରର ୮୦ ପ୍ରତିଶତ କୋଲେଷ୍ଟେରଲ୍‌ 
ଆମେ ଖାଉଥିବା ଶ୍ଵେତସାରରୁ ଯକୃତରେ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇଥାଏ। ଶ୍ଵେତସାର ଜାତୀୟ 
ଖାଦ୍ୟ ଯକୃତରେ ମଧ୍ଯ ଟ୍ରାଇଗ୍ଲିସେରାଇଡ଼୍‌କୁ 
ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଥାଏ। ଏହା \/1 9 ର 
ଅନ୍ୟ ଏକ ରୂପରେଖ । ଷ୍ଟାଟିନ୍‌ ଖାଇଲେ 
ଧ୍ଧୀ 9 ର ମାତ୍ରା ରକ୍ତରେ ହ୍ରାସପାଏ। କିନ୍ତୁ 
ଷ୍ଟାଟିନ୍‌ର ପାର୍ଶ୍ଵପ୍ରତିକ୍ରିୟା ରହିଛି । ସେଗୁଡ଼ିକ _ 
ହେଲା - ଏହା ପେଶୀ, ଯକୃତକୁ ନଷକରେ। 

ଓ ଡାଇବେଟିସ୍‌କୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରେ। 
ସବୁଠାରୁ \/1 | ର ମାତ୍ରା ହ୍ରାସ କରିବାର 
ଉତ୍ତମ ଉପାୟ ହେଲା - ଉପବାସ | 


{୮6 [ର୍ଥ 5£ 15 {116 0୦ $£ 17[9 ୦0 ।୮୯ଥ।୮[ © | 
୦୮ 16 08)/”' ର ବିଜ୍ଞାନ ସମ୍ମତ କୌଣସି ଆଧାର ନାହିଁ | 
ଏହା ବ୍ରେକ୍‌ଫାଷ୍ଟ ପ୍ରସ୍ତୁତକର୍ତା କମ୍ପାନୀମାନଙ୍କର ଏକ 
ବିଜ୍ଞାପନ ମାତ୍ର। ଉପବାସ ଗ୍ଯାଷ୍ଟ୍ରିକ୍‌ ଅଲସର କରେ, 
ଉପବାସ କଲେ ଭବିଷ୍ୟତରେ ଲୋକମାନେ ପୂଥୁଳ 
ହୋଇଯାନ୍ତି ଆଦି ସ୍ଲୋଗାନ୍‌ ମିଥ୍ଯା, ଅବାସ୍ତବ ଧାରଣା 
ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ | 


ଉପବାସର ଆଉ କେତେକ ବିଜ୍ଞାନସମ୍ମତ ଉପକାରିତା 
ହେଲା, ଏହା କାନସର୍‌ ଓ ଉଚ୍ଚରକ୍ତଚାପରୁ ଶରୀରକୁ 
ରକ୍ଷାକରେ, ମାନସିକ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଠିକ୍‌ ରଖେ, ରୋଗ ପ୍ରତିରୋଧ 
ଶକ୍ତିକୁ ଉନ୍ନତ କରେ ଓ ପରମାୟୁ ବୃଦ୍ଧିକରେ । ଆମ ଶରୀରରେ 
ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ର ମାତ୍ରା ବୃଦ୍ଧି ଘଟିଲେ କାନସର୍‌ ସ୍ୃଷ୍ଟିହେବା ଆଶଙ୍କା 
ବୃଦ୍ଧିପାଏ। ଉପବାସ ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ ମାତ୍ରା ହ୍ରାସ କରିବା ସହିତ 
ପୂଥୁଳତାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ। ଏହାବ୍ୟତୀତ ଉପବାସ ଆମ 
ଶରୀରରୁ ନବୋଭବନ ଯୋଗୁଁ ସୃଷ୍ଟିହୋଇଥୁବା ପୁରୁଣା 
କୋଷିକାକୁ ଅପସାରଣ କରେ। ଏହି କୋଷିକାଗୁଡ଼ିକ ଅଧ୍ଵକ 


ମାତ୍ରାର ଶ୍ଵେତସାର ଉପରେ ନିର୍ଭରକରି ବଞ୍ଚ ରହନ୍ତି ଏବଂ 
ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର କର୍କଟ ରୋଗକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାନ୍ତି । 
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ବୃଦ୍ଧି ଘଟାଏ ଯାହା ସ୍ଵାୟୁ କୋଷିକା “' ନ୍ୟୁରନ୍‌' ର ଆମୂଳଚୂଳ 
ସ୍ତସ୍ଥ୍ୟର ଦେଖାଶୁଣା କରିଥାଏ । ଏହା ଶରୀରରେ ବିଷାକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ୟ 
ଜମା ହେବାକୁ ନିବୂତ୍ତ କରେ! ଯାହା ସ୍ଵାୟୁ ଅବକ୍ଷୟ ରୋଗ 
ଆଲଜିମରସ୍‌ ଓ ପାରକିନସନ୍‌ସର କାରଣ ହୋଇଥାଏ। 
ଉପବାସର ପ୍ରଭାବ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତନାଳୀରେ ଥବା 
ବାକ୍ଟେଟରିଆମାନଙ୍କ ଉପରେ ପଡ଼ିଥାଏ । ଗବେଷଣାରୁ 
ଜଣାଯାଏ ଯେ ମନ୍ଦ ବାକ୍ଟେରିଆମାନେ (5ଥଞା|୩୦୮୩୭୦॥୫- 
ସାଲ୍‌ମୋନେଲା) ଖାଦ୍ୟ ନ ପାଇ ମରିଯାନ୍ତି। ଫଳରେ କ୍ଷୁଦ୍ରାନ୍ତରେ 
ବାସ କରୁଥୁବା ବାକ୍ଟେରିଆ ସମୂହ ଉପରେ ଏହାର ପ୍ରଭାବ 
ଦେଖାଯାଏ। ଖାଦ୍ୟନଳୀରେ ଥବା ବାକ୍ଟେରିଆମାନେ ମଣିଷର 
ବିଭିନ୍ନ ଶରୀରକ୍ରିୟା (0ା୩/୫।୦।୦୨୨) ସହିତ ସମ୍ପ୍ରକ୍ତ ଥିବାରୁ 
ଉପବାସ ସେହି ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକୁ ତୀବ୍ରତର କରିଥାଏ ଏବଂ 
ସେଗୁଡ଼ିକର ସୁଫଳ ଆମକୁ ମିଳିଥାଏ। 
୨¦¢ ¢ ¢ 
ଜି.ଏକ୍‌.- ୧, ଜି. ଏସ୍‌. ଏସ୍‌. ଜଲ, 
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ପତିକାର ନିୟମାବଳୀ 


ବିଜ୍ଞାନ ଦିଗନ୍ତଂ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ ତଥା ଜନସାଧାରଣଙ୍କ “ବିଜ୍ଞାନ -ଦୃଥ୍ଟିଭଇଂୀ'ର ବିକାଶ ପାଇଁ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ 
ବିଜ୍ଞାନର ଅଗ୍ରଗତି ସଂପର୍କିତ ସୂଚନା ଇତ୍ୟାଦି ଦେବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଦ୍ । ଏହା ମାସିକ ଭାବେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । 
ଲେଖକ ଯେଉଁ ବିଷୟରେ ଲେଖିବାକୁ ଚାହୁଁଛନ୍ତି ପ୍ରଥମେ ତା'ର ସାରମର୍ମକୁ ହୃଦୟଇଟଂମ କରି ତାହାକୁ ସରଳ ଭାଷାରେ 
ଉପସ୍ଥାପନ କରିବା ଉଚିତ । ଲେଖାତି ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରକାଶିତ ବା ପ୍ରଚାରିତ ହେଇନଥ୍ରବା ଆବଶ୍ଯକ । 
^4 ବଣ୍ଟ୍‌ କାଗଜର ଗୋଟିଏ ପାଖରେ ଦ୍ତାଷ୍ଟଭାବେ ଲେଖିବା ପାଇଁ ଲେଖକଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ । ଲେଖା ସହିତ ଆବଶ୍ଯକ 
ଚିତ (୪ସେଂମି/ ୬ସେଂମି) ବା ଚିତ୍ରର ଫଟୋକପି (ଜେରକ) ଆସିଲେ ଭଲ | ପ୍ରକାଶନ ପାଇଁ ପାଣ୍ଠୁଲିପିର 
ଫଟୋକପି ଏଓଭଜେରକ୍କ)। ବିଚାରକୁ ନିଆଯିବ ନାହିଁ । ପାଣ୍ଡୁଲିପି ସହ ନିଜର ସଂପୂୃଣ୍ଟ ଠିକଣା, 
ଫୋନ୍‌ ନମ୍ବର, ଇ-ମେଲ ଏବଂ ବ୍ଯାଙ୍କଂ ଆକାଉଣ୍ଲ୍‌ର ସବିଶେଷ ବିବରଣୀ ପଠାଇବା ଜରୁରୀ | 
ଲେଖକ/ ଲେଖକାମାନଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ ଯେ, ଯଥାସମ୍ାାବ ଲେଖାଗୁଡ଼ିକୁ ଡିଟିପି କରି ସଫ୍ଟ କପି ( ଆକୃତି ଓଡ଼ିଆ ଫଣ - 
ପେଜ୍‌ମେକର କିମ୍ବା ୱାର୍ଡ଼) ସହିତ ନିମ୍ନଲିଖୂତ ଇ-ମେଲ୍‌ରେ ପଠାଇଲେ ବିଷୟଟି ନିର୍ଭୁଲଭାବେ ଉପସ୍ଫାପନା 
କରାଯାଇପାରିବ । ଏହାଦ୍ଵାରା ହାତଲେଖାଜନିତ ତ୍ରୁଟି ରହିବ ନାହିଁ । 
ଲେଖା ପ୍ରସ୍ତୁତି ପାଇଁ ଲେଖକ ଯେଉଁ ସବୁ ପୂସ୍ତକ, ପତ୍ରପତ୍ରିକା ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉତ୍ସ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ /କିମ୍ବା ବିଭିନ୍ନ 
ଅବଧାରଣା, ତୁ, ତଥ୍ୟ ଆଦି ସଂଗ୍ରହ କରିଛନ୍ତ, ସେ ସବୁର ଉଲେଖ ଲେଖାର ଶେଷରେ ରହିବା ବିଧେୟ । ଏହା 
ଲେଖାଟିର ମାନ ତଥା ବିଶ୍ଵସନୀୟତା ବଢ଼ାଇବା ସହ ପାଠକପାଠିକାମାନଙ୍କୁ ଅଧକ ଅଧ୍ୟୟନର ସୁଯୋଗ ଦେବ । 
ଅନ୍ଯ ଭାଷାରୁ ଅନୁବାଦ କରିଥିବା ଲେଖା ଓ ଚିତର ଫଟୋକପି (ଭେରକ୍ନ) ପ୍ରକାଶିତ ହେବା ପାଇଁ ପ୍ରେରିତ ହେଉଥିଲେ, 
ତହିଁରେ ମୂଳ ଲେଖା ବା ଚିତ୍ର ସୂଚନା ନ ଥିଲେ ତାହା ଗୃହୀତ ହେବ ନାହିଁ | ଅମନୋନୀତ ଲେଖା ଫେରସ୍ତ 
ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ । 
ଲେଖାଗୁଡ଼ିକ ଯଥାସମ୍ବ ସାଂପ୍ରତିକ ବିଜ୍ଞାନ ବିଷୟ ବା ବୈଜ୍ଞାନିକ ମନୋଭାବ ଉପରେ ଆଧାରିତ ହେବା ଏବଂ ତାହା 
ଉଚ୍ଚ ମାଧ୍ୟମିକ ତଥା ମାଧ୍ୟମିକ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ ଓ ଜନସାଧାରଣଙ୍କର ବୋଧଗମ୍ୟ ହେବା ଉଚିତ | ବିଜ୍ଞାନର ଜଟିଳ 
ତଭୁକୁ ଲେଖକ ପାଠକମାନଙ୍ଗ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନ ସହିତ ଜଡ଼ିତ କାହାଣୀ, ମନୋମୁଗ୍ଧକର କବିତା, ଚିତ, ବ୍ୟଙ୍ଗଚିତ଼ 
୯ସାଇନ୍‌ଟୂନ୍‌) କିମ୍ବା ସୂୟୂର ନାଟକ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରକାଶ କରିପାରନ୍ତି | 
ଯେଉଁ ଇଂରାଜୀ ବା ବୈଷୟିକ ଶରାବଳୀ ପାଠକମାନେ ସହଜରେ ବୂଝି ପାରନ୍ତି, ତାହାର ଓଡ଼ିଆ ଶ୍ର ଦେବା ଅନାବ ଶ୍ଯକ | 
ବିଜ୍ଞାନ ଲେଖାରେ କୌଣସି ଜଟିଳ ତତ୍ତୁକୁ ସିଧାସଳଖ ଅନୁବାଦ କରି ନ ଲେଖି ତାହାର ଭାବାର୍ଥକୁ ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରି 
ଲେଖାଯାଇପାରେ | ଲେଖକ ନିଜେ ବୁଝିପାରି ନ ଥିବା ତଝ୍ଜୁକୁ ଅନୁବାଦ କରି ଲେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଚା କରନ୍ତୁ ନାହିଁ । 
ପ୍ରବନ୍ଚରେ ବ୍ଯବହୃତ ଏକକଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ମେଟ୍ରିକ୍‌ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଦିଆଯିବ । 
ଲେଖାରେ ଅଜିବିଶ୍ବାସ, ସାଂପ୍ରଦାୟିକତା, ବିଛ୍ଛିନ୍ନତାବାଦଃ ଜାତି ବା ଧର୍ମଗତ ବିବାଦ, ରାଜନୈତିକ ମତାମତ ଓ 
ବ୍ଯକ୍ତିଗଡ ଆକ୍ଷେପ ବା କୂସ୍ଥା ପ୍ରତିଫଳିତ ହେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । 
'ଆକର୍ଷଣୀୟ ଶିରୋନାମା' ସହ ଲେଖାଟି ସଂୟିପୃ ହେବା ଦରକାର | ବଡ଼ ଲେଖାପାଇଁ 'ଉପ ଶିରୋନାମା' ଦିଆଯାଇପାରେ | 
ଲେଖାଟିରେ ସମନ୍ୟ ଓ ସଂଗତି ରହିବା ଆବଶ୍ଯକ | 
ଲେଖାଟିରେ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଵ ଶରକୁ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରୟୋଗ କରିବା ଅନୁଚିତ |! ଲେଖକ ଲେଖାଟିକୁ ସମୟୋପଯୋଗୀ କରିବା 
ସଂଗେ ସଂଗେ ଏହା ମାଧ୍ୟମରେ ସମାଜକୁ କିଛି ଶିକ୍ଷା ଦେବା ବିଧେୟ | ଲେଖାରେ ବନାନଗତ, ଭାଷାଗତ ଏବଂ 
ତଥ୍ଯଗତ ତୁଟି ନରହିବା ଆବଶ୍ଯକ । 
ଲେଖାରେ ପ୍ରକାଶିତ ମତାମତ ପାଇଁ, ସଂପାଦକ, ଘରିଚାଳନ। ସଂପାଦକ, ସଂପାଦନା ମଣ୍ଡଳୀ 
ବା ଓଡ଼ିଶା ବିଜ୍ଞାନ ଏକାଡ଼େମୀ ଦାୟୀ ରହିବେ ନାହିଁ। 
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ଆଞ୍ଚଳକ, ବଜ୍ଞାନ କେନ୍ଦ୍ରରେ ଜୈବ ପ୍ରଯୁକ୍ତିବିଦ୍ୟା . ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ 
କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମରେ ଉପସ୍ଥିତ ଅତିଥୁମାନଙ୍କୁ ତୁଳସୀ ବୃକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରି ସ୍ବାଗତ କରାଯାଉଛି 
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¢. 
ଆଞ୍ଚଳିକବିଜ୍ଞାନ୍ୀ କେନ୍ଦ୍ରରେ ଜୈବ ପ୍ରଯୁକ୍ତିବିଦ୍ୟା ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ୍ୁକାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ 
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